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¢A quién se lo puedo ofrecer?

A cualquier mujer entre la pubertad y el climaterio. Hay mujeres que notan los efectos mas claros y
rapidos que otras. El sistema endocrino esta intimamente relacionado con el sistema inmunoldgico
y el sistema nervioso, asi que también sirve de preventivo de problemas de salud variados, como
miomas, diabetes, hipo o hipertiroidismo, etc. La contaminacion, el estrés y los wifi afectan al sistema
endocrino. También Ginevitex tiene principios activos que se han demostrado como anticancerigenos
y antinflamatorios.

Es muy destacable su influencia a nivel emocional y ademas conecta con la dopamina y los opidceos,
generando endorfinas que proporcionan bienestar.

¢Como funciona?

Ginevitex actia sobre la hipdfisis o pituitaria, que es la glandula madre, regulando todo el sistema
endocrino.

La mayoria de sintomas emocionales y ginecoldgicos tienen su origen en una desregulacion hormonal.
La formula exclusiva de Ginevitex ayuda también a nivel energético a través de la esencia floral. Al
ser un formato liquido empleando toda la planta resulta mas asimilable y se puede ajustar la dosis
optima en cada momento. Se recomienda empezar por la dosis mas alta e ir bajando a medida que se
nota mejoria.

Es una planta autoctona mediterranea, usada hace milenios y considerada medicinal por la Comision
Europea por sus estudios cientificos.

¢ A quién se lo puedo ofrecer en la tienda?

Cualquiera que esté tomando aceite de onagra, de borraja, salvia o vitaminas B6, isoflavonas, suele
Ser para uso ginecoldgico.

¢Con qué sintomas lo puedo ofrecer?

Sindrome Premenstrual (SPM). Migranas, dolor de mamas, irritabilidad, estados depresivos,
retencion de liquidos, etc;

La causa es el exceso de nivel de prolactina y falta de progesterona. Ginevitex baja los niveles de
prolactina y aumenta los niveles de progesterona, que es una hormona relajante. Es el mejor tratamiento
que existe para este sindrome.

Menopausia y Perimenopausia (sofocos, insomnio, altibajos emocionales, etc); La bajada de
estrogenos y progesterona se hace mas paulatina con Ginevitex, se regula la LH y la FSH, bajando los
sofocos y la ansiedad, insomnio, etc.

Ansiedad y depresion. A menudo se confunden sintomas de alteraciones hormonales y se tratan con
ansioliticos o antidepresivos creando adiccion. Ginevitex ofrece equilibrio hormonal y suaviza estados
depresivos y de ansiedad, taquicardias, palpitaciones, insomnio, etc.

Pubertad y adolescencia. Etapa de desarrollo de las hormonas sexuales. Puede desencadenar
estados de incomprension, confusion y altibajos emocionales, acné, etc. Acompana el proceso a nivel
estructural.
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Haber tomado anticonceptivos o tratamientos hormonales. Para restablecer el funcionamiento
normal del sistema endocrino. Tras tomar hormonas sintéticas las glandulas se pueden atrofiar. Tanto

ovarios, tiroides, etc.

Postparto o postaborto. Regula la produccion de leche materna, ayuda a prevenir la depresion
posparto, suaviza el cambio hormonal y ayuda a afrontar la nueva situacion.

Amenorrea, (falta de menstruacion). Estimula el foliculo, la ovulacion y los niveles de progesterona,
por lo tanto la menstruacion.

Oligomenorrea, (ciclos irrequlares). Regula el ciclo y la cantidad de dias de menstruacion. Tanto los
excesivamente largos como los cortos.

Polimenorrea. Se describe una alteracion del ritmo menstrual, en el cual la muijer tiene su menstruacion
antes de los 21 dias. Puede ser debido a la premenopausia o la falta de progesterona. El vitex regula
esta alteracion.

Dismenorrea, dolor menstrual. Calambres debidos a la prostaglandina elevada y tension muscular
en el cuello del dtero. Vitex regula los niveles de prostaglandina en sangre y produce endorfinas
endogenas, o sea opiaceos de tu propio organismo. También tiene compuestos con propiedades
antinflamatorias. Todo ayuda a que se suavicen o desaparezcan los dolores menstruales y se recupere
un buen estado de animo.

Menorragia. Flujo menstrual abundante, puede ser debido al hipotiroidismo, la anemia, miomas, etc.
Mejora con Vitex en todos los casos.

Apoyo en Fertilidad Femenina natural. Vitex hace una variada funcién, por un lado estimula la
ovulacion, por otro que los 6vulos maduren correctamente y por otro aumenta el nivel de progesterona
que es la encargada de preparar al endometrio (paredes internas del dtero o matriz) para la anidacion
del dvulo una vez fecundado.

También la esencia floral trabaja a un nivel mas sutil ayudando a la muijer a definir sus bloqueos y apoya
a superarlos. Es interesante que si tiene pareja lo tomen conjuntamente.

Sexualidad. Regula también la libido o el deseo sexual. Muchas mujeres han notado que incrementa
su apetito sexual. Seria regulador de la testosterona.

Sindrome de ovarios poliguisticos, hirsutismo (exceso de vello) y acné. En este caso el nivel de
androgenos u hormonas masculinas esta mas elevado y por ello los 6vulos no maduran correctamente
y se enquistan en el ovario. Vitex hace que se modulen los niveles hormonales y que los 6vulos
maduren correctamente.

Endometriosis y miomas. Debido a la contaminacion ambiental existen alteradores hormonales
que elevan el nivel de estrdgenos y el organismo lo almacena en forma de miomas o endometrio
extrauterino. El vitex regula el exceso de estrogenos y como antinflamatorio.

Hipertiroidismo e hipotiroidismo. Es ideal cuando no se toma medicacion especifica para ello.
También si se quiere tratar de forma natural.
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