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Desde hace más de 60 años, Douglas Laboratories® es una de las marcas punteras líderes en la investigación, 
desarrollo y fabricación de complementos alimenticios respaldados científicamente y fabricados aplicando los 
más altos estándares de calidad. 

Los productos de Douglas Laboratories® están diseñados para facilitar a los profesionales de la salud las 
herramientas que complementen las opciones disponibles a la hora de atender a sus pacientes. 

Fundada en Pittsburg en 1955, la marca Douglas Laboratories® forma parte desde 2005 del grupo Atrium 
Innovations Inc., un líder mundial en el desarrollo, fabricación y comercialización de complementos alimenticios, 
que posee y distribuye 13 de las marcas especializadas más valoradas por los profesionales, operando en más de 
50 países, con más de 1.400 empleados y 7 fábricas en todo el mundo.
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Aceite de Semillas de Lino
Omega 3, 6 y 9 de origen vegetal. 
Mantenimiento del colesterol.

Fórmula Presentación

202192-100ES 100 Perlas
Dosis: Adultos, tomar 1 perla al día.
No se debe superar la dosis diaria expresamente 
recomendada.

El aceite de linaza es rico en ácidos grasos poliinsaturados 
(Omega-3), insaturados (Omega-6) y ácidos grasos oleicos 
(Omega-9). Su calidad depende directamente de la materia 
prima empleada así como de los procesos de prensado 
empleados para su extracción, siendo el de más calidad 
cuando es obtenido en frío. Así, el aceite de semillas de lino 
presente en la fórmula se extrae sin los efectos dañinos del 
calor, la luz y el oxígeno, utilizando una prensa mecánica 
Expeller.  Mediante este proceso el aceite nunca se expone 
a temperaturas superiores a los 36°C, conservando su 
color y contenido originario. El aceite de semillas de lino 
contribuye al mantenimiento normal de los niveles de 

colesterol en sangre, con un consumo de al menos 2 gr al 
día.

COMPOSICIÓN
Contenido por perla %VRN    

Ácidos grasos Omega-3  ......................................... 550 mg *
(como ácido alfa-linolénico)
Ácidos grasos Omega-6 ...........................................136 mg *
(como ácido linoleico)
Ácidos grasos Omega-9  ..........................................160 mg *
(como ácido oleico)
*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.

Ingredientes: aceite de semillas de lino, gelatina (cápsula), 
gelificante (glicerina), agente de carga (solución sorbitol sorbitano).
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, leche 
o productos lácteos, maíz, sodio, azúcar, almidón ni colorantes, 
conservantes o saborizantes artificiales.

Sin gluten

CARDIOVASCULAR Y METABOLISMO
La salud cardiovascular y metabólica afecta a muchas áreas, desde la función vascular, pasando por el metabolismo de 
la glucosa y los lípidos, hasta el peso corporal. A medida que envejecemos, el corazón y la vasculatura experimentan 
disminuciones en la plasticidad de los vasos sanguíneos, aumentando el grosor de la pared de dichos vasos.  La función 
del corazón también cambia, lo que resulta en una menor eficiencia en el bombeo de sangre.  El envejecimiento normal 
también produce una pérdida de masa muscular y alteraciones en numerosas vías metabólicas. El peso tiende a aumentar 
mientras que los procesos metabólicos, como el metabolismo de la glucosa, disminuyen. La combinación de estos factores 
puede considerarse conjuntamente como envejecimiento cardiometabólico. La nutrición juega un papel importante en el 
mantenimiento de la salud cardiovascular.
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Ácido Lipoico 100mg.
Coenzima.

Fórmula Presentación

83006-60ES 60 Cápsulas
Dosis: Adultos, tomar 1 cápsula 1 ó 2 veces al día.

Precauciones: No tomar durante el embarazo o la 
lactancia. No se debe superar la dosis diaria expresamente 
recomendada.

Cada cápsula proporciona cantidades significativas de la 
coenzima ácido alfa-lipoico.

COMPOSICIÓN
Contenido por cápsula %VRN    

Ácido alfa-lipoico  .....................................................100 mg  *
*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.

Ingredientes: agente de carga (celulosa microcristalina), ácido 
alfa-lipoico, gelatina (cápsula), antiaglomerantes (talco, estearato 
de magnesio, dióxido de silicio).
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, leche 
o productos lácteos, maíz, sodio, azúcar, almidón ni colorantes, 
conservantes o saborizantes artificiales.

Sin gluten

Ácido R-Lipoico 100mg.
Ácido lipoico en su forma activa.

Fórmula Presentación

200460-60ES 60 Cápsulas vegetarianas
Dosis: Adultos, tomar 1 cápsula al día con la comida.

Precauciones: No tomar durante el embarazo o la 
lactancia. No se debe superar la dosis diaria expresamente 
recomendada.

La fórmula de Douglas Laboratories® proporciona 
por cápsula vegetariana 100 mg exclusivamente del 
enantiómero R del ácido lipoico, la forma biológicamente 
más activa y de mayor biodisponibilidad.

COMPOSICIÓN
Contenido por cápsula %VRN    

Ácido R-lipoico ..........................................................100 mg  *
(de la sal sódica del ácido R-lipoico)
*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.

Ingredientes: sal sódica del ácido R-lipoico, agente de carga 
(celulosa microcristalina), hidroxipropilmetilcelulosa (cápsula), 
antioxidante (ascorbil palmitato).
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, leche 
o productos lácteos, maíz, sodio, azúcar, almidón ni colorantes, 
conservantes o saborizantes artificiales. 

Sin gluten
 

Apto veganos

Berberina Balance
Soporte en el control de glucosa, colesterol y triglicéridos.

Fórmula Presentación

320157-60ES 60 Cápsulas vegetarianas
Dosis: Adultos, tomar 2 cápsulas al día.

Precauciones: No tomar durante el embarazo o la 
lactancia. No apto para niños menores de 1 año. Las 
personas que estén tomando medicación deben consultar 
con su médico antes de consumir este producto. No se 
debe superar la dosis diaria expresamente recomendada.

La fórmula presenta una combinación de berberina 
HCl, ácido alfa-lipoico y un extracto de semillas de uva 
estandarizado al 95% de polifenoles. 
La berberina puede contribuir a controlar los niveles de 
glucosa y a mantener niveles normales de colesterol 
en sangre. También puede apoyar en la redución de los 
niveles de triglicéridos plasmáticos.
El extracto de Vitis vinifera (semilla de uva) puede ayudar a 
mantener la salud cardiovascular, y contribuye a un efecto 
beneficioso sobre la presión sanguínea.

COMPOSICIÓN
Contenido por cápsula %VRN    

Berberina HCl  .......................................................... 250 mg *
(de extracto de Berberis aristata (raíz) 
Ácido alfa-lipoico ....................................................... 25 mg *
Extracto de semilla de uva ....................................... 25 mg *
(semilla de uva entera) (Vitis vinifera)  
Estandarizado al 95% de polifenoles
*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.

Ingredientes: extracto de berberis aristata, 
hidroxipropilmetilcelulosa (cápsula), agentes de carga (fosfato 
dicálcico, celulosa microcristalina), ácido alfa-lipoico, extracto de 
semilla de uva, antiaglomerantes (estearato de magnesio, dióxido 
de silicio).  
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, leche 
o productos lácteos, maíz, sodio, azúcar, almidón ni colorantes, 
conservantes o saborizantes artificiales. 

Sin gluten
 

Apto veganos
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Citrus-Q10TM 100mg.
Coenzima Q10 masticable con delicioso sabor cítrico.

Fórmula Presentación

200053-60ES 60 Comprimidos masticables
Dosis: Adultos, tomar 1 comprimido al día. Dejar que el 
comprimido se disuelva en la boca y tragar. No es un 
comprimido sublingual.

Precauciones: Apto para niños a partir de 3 años. Un 
consumo excesivo puede producir efectos laxantes.
Contiene edulcorantes. No se debe superar la dosis diaria 
expresamente recomendada.

La coenzima Q10 es una molécula que se relaciona con los 
procesos de obtención de energía a nivel celular.
La ubiquinona presente en la formulación, ha sido obtenida 
por fermentación natural. Cada comprimido contiene 100 
mg de CoQ10, son masticables y tienen un agradable sabor 
cítrico. 

COMPOSICIÓN
Contenido por comprimido %VRN    

Coenzima Q10 ............................................................100 mg  *
*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.

Ingredientes: agentes de carga (manitol, 
hidroxipropilmetilcelulosa, pirrolidona de polivinilo, sorbitol), 
coenzima Q10, ácido cítrico, aroma natural de lima-limón/naranja, 
antiaglomerante (dióxido de silicio).
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, leche 
o productos lácteos, maíz, sodio, azúcar, almidón ni colorantes, 
conservantes o saborizantes artificiales. 

Sin gluten
 

Apto veganos

Complejo-B
con Metafolín® y Factor intrínseco
Fórmula completa de vitaminas B en su forma activa.

Fórmula Presentación

200765-60ES 60 Cápsulas vegetarianas
Dosis: Adultos, tomar 1 cápsula al día.

Precauciones: No apto para niños menores de 17 años. 
No se debe superar la dosis diaria expresamente 
recomendada.

El Complejo B con Metafolin® es un completo suplemento 
que proporciona vitaminas del complejo B esenciales y 
factor intrínseco, un nutriente necesario para una óptima 
absorción de la vitamina B12. El Complejo B con Metafolin® 
es único entre otras vitaminas del complejo B, ya que 
contiene Metafolin®, una forma patentada natural de (6S) 
5-metiltetrahidrofolato (5-MTHF). 
Las vitaminas del grupo B tienen un papel importante en 
el metabolismo energético y ayudan a reducir la fatiga y el 
cansancio.

COMPOSICIÓN
Contenido por cápsula %VRN    

Vitamina B1 .................................................................44 mg 4000%
(como tiamina HCl)
Vitamina B2 ................................................................ 20 mg 1429%
(como riboflavina-5-fosfato)
Vitamina B3 ................................................................ 50 mg 313%
(como niacinamida)
Vitamina B6 .................................................................14 mg 1000%
(como piridoxal-5-fosfato)
Folato ...................................................................... 400 mcg 200%
(como L-metilfolato de calcio, Metafolin®)
Vitamina B12 ........................................................... 500 mcg 20000%
(como metilcobalamina)
Biotina ..................................................................... 300 mcg 600%
Ácido pantoténico (Vit. B5) ........................................ 50 mg 833%
(como d-pantotenato de calcio)
Factor intrínseco (de porcino) .................................. 20 mg *
*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.

Ingredientes: agente de carga (celulosa microcristalina), 
hidroxipropilmetilcelulosa (cápsula), d-pantotenato de calcio, 
tiamina HCl, niacinamida, biotina, riboflavina-5-fosfato, piridoxal-
5-fosfato, factor intrínseco, antiaglomerante (estearato de 
magnesio), L-metilfolato de calcio, metilcobalamina.  
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, leche 
o productos lácteos, maíz, sodio, azúcar, almidón ni colorantes, 
conservantes o saborizantes artificiales.

Metafolin® es una marca registrada de Merck KGaA, Darmstadt, 
Alemania.

Sin gluten
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Extracto de Arroz de Levadura Roja
Apoyo para un nivel normal de colesterol en sangre.

Fórmula Presentación

320154-90ES 90 Cápsulas vegetarianas
Dosis: Adultos, tomar 2 cápsulas 2 veces al día con las 
comidas.

Precauciones: Este producto no es adecuado para mujeres 
embarazadas o lactantes, niños y adolescentes,  personas 
mayores de 70 años, con problemas hepáticos, musculares 
o renales , que usen medicamentos que pudiesen 
interactuar (p.e medicación para el colesterol) y personas 
con intolerancia a las estatinas. No se debe superar la 
dosis diaria expresamente recomendada.

La fórmula está compuesta de un extracto de arroz 
fermentado por levadura roja Monascus purpureus 
obteniéndose de esta manera unos componentes activos 
que actúan en forma similar a las estatinas, denominados 
monacolinas, que inhiben la síntesis de colesterol. Para 
obtener el efecto beneficioso sobre el colesterol son 
necesarios 10 mg de monacolina K al día. Cada dosis 
de extracto de Arroz de Levadura Roja de Douglas 
Laboratories® aporta un total de 10 mg de monacolina K ya 
que el principio activo se encuentra estandarizado al 0.4% 

COMPOSICIÓN
Contenido por cápsula %VRN    

Extracto de arroz 
de levadura roja ....................................................... 625 mg *
Estandarizado al 0.4% de lovastatina.
*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.

Ingredientes: extracto de levadura de arroz rojo, 
hidroxipropilmetilcelulosa (cápsula).
Este producto NO contiene levadura, gluten de trigo, proteína de 
soja, leche o productos lácteos, sodio ni colorantes, conservantes o 
saborizantes artificiales. 

Sin gluten
 

Apto veganos

Homocystrol® + TMG
Control niveles homocisteína.

Fórmula Presentación

201329-90ES 90 Cápsulas vegetarianas
Dosis: Adultos, tomar 2 cápsulas al día.

Precauciones: No apto para niños menores de 17 años. 
No se debe superar la dosis diaria expresamente 
recomendada.

Las cápsulas vegetarianas Homocystrol® + TMG  contienen 
cantidades significativas de vitaminas activadas del grupo 
B, trimetilglicina (betaína) y colina, elementos necesarios 
para el metabolismo de la homocisteína.

COMPOSICIÓN 
Contenido por cápsula %VRN    

Vitamina B2  ..............................................................16,5 mg  1178,5%
(como riboflavina-5-fosfato)
Vitamina B6  .............................................................10,5 mg  750%
(como piridoxal-5-fosfato)
Folato  .......................................................................267 mcg  133,5%
(como L-metilfolato de calcio, Metafolin®)
Vitamina B12  .......................................................... 333 mcg  13320%
(como metilcobalamina)
Magnesio  ..................................................................16,5 mg  4,4%
(de bisglicinato de magnesio)
Trimetilglicina .......................................................... 333 mg  *
(betaína)
Colina ........................................................................... 50 mg  *
(de bitartrato de colina)
*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.

Ingredientes: trimetilglicina, bitartrato de colina, 
hidroxipropilmetilcelulosa (cápsula), bisglicinato de magnesio, 
agente de carga (celulosa microcristalina), antiaglomerantes 
(dióxido de silicio, estearato de magnesio), riboflavina-5-fosfato, 
piridoxal-5-fosfato, L-metilfolato de calcio, metilcobalamina.
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, 
leche o productos lácteos, sodio, azúcar, almidón ni colorantes, 
conservantes o saborizantes artificiales.

Metafolin® es una marca registrada de Merck KGaA, Darmstadt, 
Alemania.

Sin gluten
 

Apto veganos
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Opti-EPATM

Recubrimiento Entérico
Omega-3 para mantenimiento niveles de lípidos en sangre.

Fórmula Presentación

99276-60ES 60 Perlas
Dosis: Adultos, tomar 2 perlas al día.
No se debe superar la dosis diaria expresamente
recomendada.

Las cápsulas de gelatina blanda con recubrimiento 
entérico Opti-EPATM contiene una proporción de ácidos 
grasos omega-3 esenciales, obtenidos a partir de un 
concentrado de lípidos marinos. Los omega-3 son ácidos 
grasos esenciales que contribuyen a la función normal 
del corazón y al mantenimiento de los niveles normales 
de triglicéridos en sangre. Además también contribuyen a 
mantener una presión arterial normal.

COMPOSICIÓN
Contenido por perla %VRN    

Concentrado de aceite de
pescado ultra refinado ............................................908 mg *

Que proporciona:
EPA (ácido eicosapentaenoico) ........................... 330 mg *
DHA (ácido docosahexaenoico) ...........................170 mg *

*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.

Ingredientes: aceite de pescado, gelatina**, gelificante** 
(glicerina), agentes de recubrimiento** (alginato de sodio, ácido 
esteárico ácido oleico, hidróxido de amonio, triglicéridos de cadena 
media, etilcelulosa).

**Componentes de la perla.

Sin gluten

Picolinato de Cromo 250 mcg.
Apoyo para unos niveles normales de glucosa en sangre.

Fórmula Presentación

7417-60ES 60 Cápsulas
Dosis: Adultos, tomar 1 cápsula al día.
No se debe superar la dosis diaria expresamente
recomendada.

El picolinato de cromo es una forma biológicamente activa 
del cromo, y está compuesto a partir de cromo y ácido 
picolínico. El cromo contribuye al metabolismo normal 
de los macronutrientes y a mantener niveles de glucosa 
normal en sangre. 

COMPOSICIÓN
Contenido por cápsula %VRN    

Cromo ...................................................................... 250 mcg 625%
(de picolinato de cromo)
Valor de Referencia de Nutrientes.

Ingredientes: agente de carga (celulosa microcristalina), gelatina 
(cápsula), antiaglomerante (estearato de magnesio),  picolinato de 
cromo.
Este producto NO contiene levadura, gluten de trigo, proteína de 
soja, leche o productos lácteos, maíz, sodio, azúcar, almidón ni 
colorantes, conservantes o saborizantes artificiales.

Chromax es una marca de Nutrition 21.

Sin gluten
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Pterostilbeno Supreme
Fórmula con resveratrol metilado. Apoyo cardiovascular

Fórmula Presentación

200901-30ES 30 Cápsulas vegetarianas
Dosis: Adultos, tomar 1 cápsula al día.

Precauciones: No tomar durante el embarazo o la 
lactancia. Se debe tener precaución en las personas que 
estén tomando medicación. No apto para niños con 10 años 
o menos. No se debe superar la dosis diaria expresamente 
recomendada.

Con tres ingredientes patentados, Pterostilbeno Supreme 
es una fórmula única que provee en una sola cápsula 
pterostilbeno, resveratrol, curcumina, vitamina D3, wasabi, 
brócoli y granada, proporcionando un apoyo en la salud 
cardiovascular.

COMPOSICIÓN
Contenido por cápsula %VRN    

Vitamina D3 (como colecalciferol) ..........1000 UI (25 mcg) 500%
Meriva® Fitosoma de curcumina ........................... 250 mg  *
(complejo de extracto de cúrcuma (rizoma)
(Curcuma longa) y fosfatidilcolina)
Resveratrol (Resvida®)  ............................................100 mg  *
(como trans-resveratrol)
Pterostilbeno .............................................................. 50 mg  *
(resveratrol metilado, pTeroPure™)
Mezcla patentada 
de fruta y verduras crucíferas ................................150 mg  

Wasabia (rizoma) (Wasabia japonica) .................... 50 mg  *
Brócoli (brotes) (Brassica oleracea, cruciferous) .. 50 mg *
Granada (fruta) (Punica granatum) ....................... 50 mg  *

*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.

Ingredientes: complejo de extracto de cúrcuma y fosfatidilcolina 
(de soja), hidroxipropilmetilcelulosa (cápsula), resveratrol, 
pterostilbeno, brócoli, citrato de calcio, granada, wasabia,  
antiaglomerantes (estearato de magnesio, dióxido de silicio), 
agente de carga (celulosa microcristalina), vitamina. 
Este producto NO contiene levadura, gluten, leche o productos 
lácteos, maíz, sodio, azúcar, almidón ni colorantes, conservantes o 
saborizantes artificiales.

Resvida® es una marca registrada de DSM.
pTeroPure™ es una marca de ChromaDex, Inc.
Meriva® es una marca registrada de Indena S.p.A, Milán.

Sin gluten

Qüell Fish Oil® EPA/DHA + D3
Omega-3 alta biodisponibilidad y concentración.

Fórmula Presentación

200981-60ES 60 Perlas
Dosis: Adultos, tomar 1 perla al día.
No se debe superar la dosis diaria expresamente
recomendada.

Precauciones: No apto para niños con 10 años o menores.

Los omegas-3 contenidos en esta fórmula proceden 
de pescado pequeño de aguas frías, están en forma de 
triglicéridos y se han obtenido por el método de extracción 
con CO2 supercrítico. Este método utiliza como disolvente 
al dióxido de carbono en estado supercrítico, garantizando 
niveles mínimos de oxidación, así como máxima pureza, 
biodisponibilidad y concentración.
Qüell Fish Oil® EPA/DHA + D3 gracias a su composición en 
omegas-3, puede contribuir a un funcionamiento normal 
cardiaco así como a mantener niveles de triglicéridos en 
sangre y una presión arterial normales.
La fórmula incluye además 1000 UI de vitamina D3 que 
ayuda a mantener niveles de calcio adecuados.

Las fórmulas de Qüell Fish Oil® contienen aceite de pescado 
certificado como 5-Estrellas por IFOS™ (International Fish Oil 
Standards™).

COMPOSICIÓN
Contenido por perla %VRN    

Vitamina D3 ...............................................25 mcg (1000 UI) 500%
(como colecalciferol)
Concentrado de triglicéridos 
Omega-3 CO2 supercrítico .....................................1250 mg *
Que proporciona:

EPA (ácido eicosapentaenoico) ........................... 600 mg *
DHA (ácido docosahexaenoico) ..........................400 mg *

*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.

Ingredientes: concentrado de aceite de pescado (de anchoa, 
sardina, caballa), gelatina de pescado (cápsula), glicerina, 
tocoferoles mixtos, extracto de romero, colecalciferol. 
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, leche 
o productos lácteos, maíz, sodio, azúcar, almidón ni colorantes, 
conservantes o saborizantes artificiales.

Sin gluten
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Ubiquinol-QH
Coenzima Q10 en su forma activa.
Protección frente al daño oxidativo.

Fórmula Presentación

201899-30ES 30 Perlas
Dosis: Adultos, tomar 1 perla al día con una comida.
No se debe superar la dosis diaria expresamente 
recomendada.

Cada perla de Ubiquinol-QH proporciona 100 mg de 
coenzima Q10 en su forma reducida (activa) y vitamina E que 
contribuye a la protección frente al daño oxidativo.
El ubiquinol presente en la fórmula, se ha obtenido por 
fermentación de levaduras. Además, mediante un sistema 
patentado de ensamblado nanocoloidal denominado 
tecnología VESIsorb®, se mejora la absorción y solubilidad 
del ubiquinol, proporcionando una liberación prolongada a 
nivel intestinal.

COMPOSICIÓN
Contenido por perla %VRN    

Vitamina E ....................................................... 6,7 mg (10 UI) 56%
(como acetato de d-alfa tocoferilo)
Ubiquinol ....................................................................100 mg *
(forma reducida de la Coenzima Q10 - Kaneka-QHTM)
*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.

Ingredientes: gelatina (cápsula), coenzima Q10, emulgentes 
(triglicéridos de cadena media, polisorbato 80, ésteres de ácidos 
grasos de poliglicerol), acetato de d-alfa tocoferilo, gelificante 
(glicerina), colorante (caramelo). 
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, leche 
o productos lácteos, maíz, sodio, azúcar, almidón ni colorantes, 
conservantes o saborizantes artificiales.

VESIsorb® es una marca registrada de SOURCEONE GLOBAL 
PARTNERS.
Kaneka QHTM es una marca de Kaneka Corporation.

Sin gluten
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Ácido Málico + Magnesio
Ayuda a disminuir  el cansancio y la fatiga.

Fórmula Presentación

85059-90ES 90  Comprimidos
Dosis: Adultos, tomar 1 comprimido al día.
No se debe superar la dosis diaria expresamente 
recomendada.

La combinación presente en la fórmula, con magnesio y 
vitamina C, permite que sea recomendada para ayudar a 
disminuir la fatiga y el cansancio y a mantener una función 
muscular normal. 

COMPOSICIÓN
Contenido por comprimido %VRN    

Vitamina C  .................................................................. 30 mg  38%
(como ácido ascórbico)
Magnesio  .................................................................... 86 mg  23%
(de hidróxido de magnesio)
Ácido málico ............................................................  500 mg  *
Complejo de bioflavonoides cítricos ......................... 10 mg  *
*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.

Ingredientes: agentes de carga (celulosa microcristalina, 
carboximetilcelulosa), ácido málico,hidróxido de magnesio, 
agentes de recubrimiento (polietilenglicol, polisorbato 80, alcohol 
polivinílico, talco), antiaglomerantes (ácido esteárico, estearato 
de magnesio, dióxido de silicio), ácido ascórbico, complejo de 
bioflavonoides cítricos.
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, leche 
o productos lácteos, maíz, sodio, azúcar, almidón ni colorantes, 
conservantes o saborizantes artificiales. 

Sin gluten
 

Apto veganos

DEPORTE
Cada deportista presenta un conjunto único de desafíos y necesidades individuales. Es posible que no enfermen, pero 
pueden sufrir lesiones. La línea de deporte de Douglas Laboratories® proporciona una base sólida de nutrientes que el 
cuerpo requiere para realizar un mejor entrenamiento, fortalecer la capacidad para optimizar el rendimiento a pesar de 
las posibles tensiones diarias y promover la salud y bienestar de deportistas de cualquier edad. 
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Amino Gram Forte Plus
Fórmula de aminoácidos equilibrada.

Fórmula Presentación

320145-180ES 180 Comprimidos
Dosis: Adultos, tomar 1 comprimido al día fuera de las 
comidas. Tomar preferentemente después de la actividad 
(deportiva) o a la hora de acostarse. No se debe superar la 
dosis diaria expresamente recomendada.

Contiene una mezcla equilibrada nutricionalmente de 
aminoácidos no esenciales, esenciales y semiesenciales, 
en sus formas fisiológicamente activas (formas L).

COMPOSICIÓN
Contenido por comprimido %VRN    

Proteína de leche hidrolizada ................................1250 mg *
Que proporciona:

L-Lisina .................................................................... 99 mg *
L-Histidina ............................................................... 38 mg *
L-Arginina ............................................................... 48 mg *
Ácido L-aspártico ................................................... 69 mg *
L-Treonina ............................................................... 48 mg *
L-Serina ................................................................... 60 mg *
L-Prolina .................................................................113 mg *
L-Alanina ................................................................. 38 mg *
L-Valina .................................................................... 78 mg *
L-Metionina ..............................................................31 mg *
L-Isoleucina ............................................................ 65 mg *
L-Tirosina ................................................................ 48 mg *
L-Leucina ................................................................ 95 mg *
L-Fenilalanina ........................................................ 50 mg *
L-Triptófano ............................................................ 8,8 mg *
L-Cisteína y L-Cistina ............................................ 3,8 mg *
L-Glicina ...................................................................21 mg *
*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.

Ingredientes: proteína de leche hidrolizada, agentes de carga 
(celulosa microcristalina, maltodextrina), antiaglomerantes (ácido 
esteárico, dióxido de silicio, estearato de magnesio).
Este producto NO contiene levadura, gluten,  proteína de soja, 
sodio, azúcar, almidón ni colorantes, conservantes o saborizantes 
artificiales.

Sin gluten

Wobenzym® plus
Solución para procesos agudos.

Fórmula Presentación

WBP-60ES 60 Comprimidos
WBP-240ES 240 Comprimidos
Dosis: Adultos, 1  comprimido 3 veces al día separado de las 
comidas. Debe tomarse con abundante agua y sin masticar, 
45 min. antes o 90 min. después de las comidas.

Precauciones: No tomar durante el embarazo o la 
lactancia. No tomar en caso de hipersensibilidad a la piña 
o a cualquiera de los ingredientes que componen este 
producto. Las personas con problemas de coagulación o 
que estén tomando anticoagulantes (por ejemplo heparina 
o cumarinas), deben consultar a su médico antes de tomar 
Wobenzym® plus. 

Wobenzym® plus es una formulación específica de enzimas 
proteolíticas y rutósidos, diseñada para poder ayudar a 
mantener una respuesta corporal óptima en procesos 
agudos como los que se desencadenan tras esfuerzos 
físicos intensos, operaciones quirúrgicas o en periodos 
premenstruales.  

COMPOSICIÓN
Contenido por comprimido %VRN    

Bromelina (de Ananas comosus) (tallo) .................... 90 mg * 
Tripsina (origen porcino) ........................................... 48 mg *
Rutina (de Styphnolobium japonicum) (brote) ..........100 mg *
*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.

Ingredientes: rutósidos, bromelaína, agente de carga (celulosa 
microcristalina), tripsina, antiaglomerante (fosfato de calcio), 
agentes de carga (celulosa, hidroxipropilcelulosa, etilcelulosa), 
antiaglomerante (sales magnésicas de ácidos grasos), 
espesante (alginato sódico), grasas vegetales (coco y/o palmiste), 
antiaglomerantes (dióxido de silicio, ácidos grasos), aroma. 
Este producto NO contiene levadura, gluten de trigo, proteína 
de soja, leche o productos lácteos, sodio, azúcar almidón ni 
colorantes, conservantes o saborizantes artificiales.

Sin gluten
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Betaína Plus
Proporciona ácido clorhídrico y enzima proteolítica.

Fórmula Presentación

80106-100ES 100 Cápsulas vegetarianas
Dosis: Adultos, tomar 1 cápsula al día con las comidas.

Precauciones: No tomar durante el embarazo o la 
lactancia. Este producto no es apto para niños o personas 
con (o con sospecha de tener) úlceras estomacales. No se 
debe superar la dosis diaria expresamente recomendada.

Betaína Plus contiene betaína HCl y pepsina en cada cápsula. 
La betaína HCl (clorhidrato de betaína o hidrocloruro de 
betaína) es un elemento orgánico que no se encuentra 
presente en los alimentos. Es un tipo de betaína sintética 
que proporciona ácido clorhídrico y puede ser útil cuando su 
producción en el estómago es insuficiente. 
La combinación con la enzima pepsina brinda apoyo para 
una sensación de bienestar digestivo.

COMPOSICIÓN
Contenido por cápsula %VRN

Betaína ...................................................................... 496 mg *
(de betaína HCl)
Pepsina.......................................................................140 mg *
*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.

Ingredientes: betaína HCl, pepsina, hidroxipropilmetilcelulosa 
(cápsula), antiaglomerante (estearato de magnesio), agente de 
carga (celulosa microcristalina).
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, leche 
o productos lácteos, maíz, sodio, azúcar, almidón ni colorantes, 
conservantes o saborizantes artificiales.

Sin gluten

DIGESTIVO
El tracto gastrointestinal comprende uno de los órganos más grandes del cuerpo en términos de superficie. Los roles 
que desempeña son diversos y las funciones son variadas, abarcando más allá del simple movimiento y digestión de 
los alimentos para permitir la absorción de nutrientes. Así, además de actuar como una barrera contra el ambiente 
externo hostil, el sistema digestivo también representa uno de los órganos inmunes más grandes del cuerpo. El tracto 
gastrointestinal alberga un ecosistema altamente complejo que contiene miles de millones de microorganismos. La 
investigación continúa descubriendo nuevas formas en que las bacterias beneficiosas pueden afectar positivamente a la 
salud, abarcando más allá de los confines del tracto digestivo para incluir la salud cardiovascular, cognición, el control de 
peso y mucho más.
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Bromelina 500mg.
Enzima proteasa.

Fórmula Presentación

202478-60ES 60 Cápsulas vegetarianas
Dosis: Adultos, tomar 1 cápsula entre 1 y 4 veces al día con 
las comidas.

Precauciones: No tomar durante el embarazo o la 
lactancia. No se debe superar la dosis diaria expresamente 
recomendada. No tomar en caso de hipersensibilidad a la 
piña.

La bromelaína o bromelina es una enzima proteolítica que 
se obtiene a partir del tallo de piña fresca. 
Es una proteasa vegetal que actúa de forma muy 
similar a la papaína y a las demás proteasas. Puede 
digerir el equivalente de hasta 1000 veces su peso en 
proteínas. Es por tanto una enzima que puede hidrolizar 
grandes moléculas proteicas en los pequeños péptidos 
y aminoácidos que las componen. Es considerablemente 
estable una vez ingerida sin perder su actividad 
proteolítica. 

COMPOSICIÓN
Contenido por cápsula %VRN

Bromelina ................................................................. 500 mg *
(2400 GDU/gramo)
*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.

Ingredientes: bromelina, hidroxipropilmetilcelulosa (cápsula), 
antioxidante (palmitato ascorbilo).
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, leche 
o productos lácteos, maíz, sodio, azúcar, almidón ni colorantes, 
conservantes o saborizantes artificiales. 

Sin gluten 
  

Apto veganos

Cardo Mariano Max-V
Protección y detoxificación hepática.

Fórmula Presentación

77358-60ES 60 Cápsulas vegetarianas
Dosis: Adultos, tomar 1 cápsula 2 veces al día entre las 
comidas. En caso de irritación digestiva, tomar con las 
comidas. 

Precauciones: No tomar durante el embarazo o la 
lactancia. No se debe superar la dosis diaria expresamente 
recomendada.

La fórmula suministra cardo mariano de forma 
estandarizada para garantizar como mínimo un 80% de 
silimarina, un complejo de flavonoides.
El cardo mariano, una planta común en el Mediterráneo, ha 
sido ampliamente utilizado por su apoyo nutricional para la 
función hepática.
Proporciona protección contra la acción de los radicales 
libres debidos al estrés, el alcohol, la exposición a los 
rayos UV o las condiciones ambientales contaminadas. 
También apoya la salud hepática normal, contribuyendo 
a la detoxificación y protección del hígado, promoviendo 
además la digestión y la purificación del cuerpo.

COMPOSICIÓN
Contenido por cápsula %VRN

Extracto de Cardo Mariano (semilla)  .................... 250 mg  *
(Silybum marianum)
Estandarizado al 80% de flavonoides de silimarina
Cardo Mariano (semilla) (Silybum marianum) ........100 mg  *
*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.

Ingredientes: extracto de cardo mariano, agente de carga (celulosa 
microcristalina), cardo mariano, hidroxipropilmetilcelulosa 
(cápsula), antiaglomerante (estearato de magnesio).
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, leche 
o productos lácteos, maíz, sodio, azúcar, almidón ni colorantes, 
conservantes o saborizantes artificiales. 

Sin gluten 
 

Apto veganos
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De-Mer-Tox
Protección daño oxidativo celular y mantenimiento 
membranas celulares.

Fórmula Presentación

80317-60ES 60 Cápsulas
Dosis: Adultos, tomar 2 cápsulas al día.

Precauciones: No tomar durante el embarazo o la 
lactancia. No se debe superar la dosis diaria expresamente 
recomendada.

De-Mer-Tox contiene una combinación de vitaminas, 
mineral, aminoácidos, MSM, ajo y perejil que contribuyen a 
reforzar las defensas, favorecer el metabolismo energético 
y a proteger al organismo contra el estrés oxidativo en el 
proceso de eliminación de toxinas.
Esta fórmula puede ser adecuada en situaciones de alta 
contaminación ambiental (humo cigarrillos, polución, etc.) 
o en situaciones que se presenten con alta acumulación de 
toxinas externas.

COMPOSICIÓN
Contenido por cápsula %VRN    

Vitamina B1 .................................................................. 10 mg 909%
(como mononitrato de tiamina)
Vitamina B2  ...................................................................5 mg  357%
(como riboflavina)
Biotina  .....................................................................100 mcg  200%
Selenio  ...................................................................... 50 mcg  91%
(como selenometionina)
L-Glutatión (reducido) ................................................ 25 mg  *
N-acetil L-cisteína  ................................................... 250 mg  *
Metilsulfonilmetano (MSM®) .................................  250 mg  *
Extracto de ajo (bulbo) (Allium sativa) .....................125 mg  *
Estandarizado al 0,2% de alicina y 0,6% de aliína
Perejil (parte aérea) (Petroselinum crispum) ........... 50 mg  *
*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.

Ingredientes: N-acetil L-cisteína, metilsulfonilmetano, 
gelatina (cápsula), extracto de ajo, agente de carga (celulosa 
microcristalina), perejil, vitaminas, antiaglomerantes (talco, 
estearato de magnesio), L-glutatión, mineral.
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, leche 
o productos lácteos, maíz, sodio, azúcar, almidón ni colorantes, 
conservantes o saborizantes artificiales.

Sin gluten

Enzimas Vegetarianas
Enzimas de origen vegetariano para soporte digestivo.

Fórmula Presentación

7048-120ES 120 Comprimidos
Dosis: Adultos, tomar de 1 a 2 comprimidos 3 veces al día 
con las comidas.

Precauciones: No tomar durante el embarazo o la 
lactancia. No se debe superar la dosis diaria expresamente 
recomendada.

Las Enzimas Vegetarianas de Douglas Laboratories® son 
comprimidos que contienen enzimas de origen vegetariano 
(aptas para veganos) específicas para la digestión de 
almidones, proteínas, grasas y celulosa. Ayudan en la 
digestión adecuada de los alimentos y su absorción.

COMPOSICIÓN
Contenido por comprimido %VRN    

Concentrado de enzimas vegetarianas ................. 225 mg *
Que proporciona:

Amilasa (de Aspergillus oryzae NGM1) ..............2100 DU2 *
Proteasa (de Aspergillus oryzae NGM1) ......... 250 SAPU3 *
Lipasa (de Rhizopus oryzae NGM1) .....................3000 LU4 *
Celulasa (de Trichoderma longibrachiatum NGM1) 150 CU5 *

*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.
1Medio de cultivo de nematodos
2Unidad de alfa-amilasa dextrinizante
3Unidad de proteasa ácida por espectrofotometría
4Unidad de lipasa
5Unidad de celulasa.
Ingredientes: agentes de carga (celulosa microcristalina, 
hidroxipropilmetilcelulosa, carboximetilcelulosa), enzimas, 
agentes de recubrimiento (polietilenglicol, polisorbato 80, alcohol 
polivinílico, talco), antiaglomerantes (ácido esteárico, estearato de 
magnesio, dióxido de silicio). 
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, leche 
o productos lácteos, maíz, sodio, azúcar, almidón ni colorantes, 
conservantes o saborizantes artificiales. 

Sin gluten 
  

Apto veganos
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G.I. Digest
Combinación enzimática que incluye DPP-IV y enzimas 
lactasas que mejoran digestión de la lactosa.

Fórmula Presentación

201538-90ES 90 Cápsulas vegetarianas
Dosis: Adultos, tomar 3 cápsulas al día, 1 con cada comida.

Precauciones: No tomar durante el embarazo o la 
lactancia. No se debe superar la dosis diaria expresamente 
recomendada.

Fórmula patentada e integral de enzimas digestivas 
con un amplio espectro de actividad enzimática. 
Incluye dipeptidil peptidasa IV (DPP-IV), lactasa y alfa-
galactosidasa. Formulada con múltiples proteasas, lipasas 
y carbohidrasas de fuentes no animales.

COMPOSICIÓN
Contenido por cápsula %VRN    

BioCore® Optimum Complete ...................................110 mg *
Que proporciona:

Amilasa ............................................................... 3500 DU *
Proteasa ...........................................................21000 HUT *
Proteasa ...............................................................4000 PC *
Alfa-galactosidasa ............................................. 150 GalU *
Glucoamilasa .......................................................... 9 AGU *
Lactasa ...............................................................1000 ALU *
Proteasa ..............................................................50 SAPU *
Invertasa ................................................................400 SU *
Lipasa ....................................................................500 FIP *
Maltasa ácida ..................................................... 14 MaltU *
Peptidasa ................................................................... 2 AP *

BioCore® DPP-IV .......................................................100 mg *
Que proporciona:
Proteasa .........................................................500 DPP-IV *
Proteasa ..........................................................30000 HUT *
Proteasa ..................................................................8,5 AP *

*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.

Ingredientes: enzimas, hidroxipropilmetilcelulosa (cápsula), 
antiaglomerantes (estearato de magnesio, dióxido de silicio), 
agente de carga (celulosa microcristalina). 
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, leche 
o productos lácteos, maíz, sodio, azúcar, almidón ni colorantes, 
conservantes o saborizantes artificiales. 

BioCore® y BioCore® DPP-IV son marcas registradas de National 
Enzyme Company.

Sin gluten 
 

Apto veganos

Intestamine®

Dos tipos de fibra, aminoácido y glucosamina.

Fórmula Presentación

INTC-ES 180 Cápsulas
Dosis: Adultos, tomar hasta 6 cápsulas al día.

Precauciones: No tomar durante el embarazo o la 
lactancia. Un consumo excesivo puede causar malestar
intestinal. Evitar el consumo junto con medicamentos y 
otros complementos alimenticios a base de fibra. No se 
debe superar la dosis diaria expresamente recomendada.

Proporciona cantidades significativas de L-glutamina y 
N-acetil D-glucosamina, siendo este último un amino 
azúcar acetilado de glucosamina. Contiene además fibra de 
acacia que se fermenta en ácidos grasos de cadena corta a 
nivel de colon así como fibra no digerible NUTRAFLORA®, 
que contiene un mínimo de 95% (peso seco) de 
fructooligosacáridos de cadena corta scFOS®. Debido a 
su menor tamaño, la fermentación a nivel del colon es 
más rápida y puede disminuir la posibilidad de generar 
molestias por hinchazón abdominal que otras fibras 
producen. NUTRAFLORA® se obtiene a partir de sacarosa 
utilizando materias primas no modificadas genéticamente 
y mediante un proceso de biofermentación natural. 
Como resultado de este proceso se logra una forma más 
pura y efectiva de fructooligosacáridos de cadena corta 
disponibles hoy en día.

COMPOSICIÓN                                                                           
Contenido por cápsula %VRN    

L-Glutamina  ............................................................. 625 mg  *
FOS (NutraFlora® scFOS®) .....................................31,2 mg  *
Fibra de acacia  ....................................................... 62,5 mg  *
N-Acetil D-Glucosamina  ........................................31,2 mg  *

Glucosamina  ....................................................... 25,3 mg  *
*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.

Ingredientes: L-glutamina, gelatina (cápsula), fibra de acacia, 
n-acetil d-glucosamina (de crustáceos), fructooligosacáridos, 
agente de carga (celulosa microcristalina), antiaglomerante 
(estearato de magnesio). 
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, 
leche o productos lácteos, maíz, sodio, almidón ni colorantes, 
conservantes o saborizantes artificiales.

NutraFlora® y scFOS® son marcas registradas de GTC Nutrition.

Sin gluten 
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LivdetoxTM

Mantenimiento función hepática y metabolismo
lipídico normales.

Fórmula Presentación

EU7600-120ES 120 Comprimidos
Dosis: Adultos, tomar 3 comprimidos al día.

Precauciones: No tomar durante el embarazo o la 
lactancia. Las personas que estén tomando alguna 
medicación deben consultar con su médico antes de 
consumir este producto. 

Es una combinación de ingredientes con roles conocidos y 
ampliamente utilizados en el proceso de detoxificación. 
Entre sus componentes incluye Colina que, conjuntamente 
a la Alcachofa, Cúrcuma y al Cardo mariano de la fórmula, 
ayudan al mantenimiento de una función hepática 
normal. Así, la silimarina que proporciona el extracto de 
semilla de cardo mariano es el componente activo que 
contribuye a proteger al hígado, a ayudar a la digestión 
y la detoxificación al igual que el extracto de alcachofa. 
La composición incluye Diente de león,  que ayuda al 
mantenimiento normal del sistema urinario, contribuyendo 
a la eliminación de líquidos, y Betaína, que interviene 
en el metabolismo del grupo metilo, esencial para el 
funcionamiento normal del hígado. 

COMPOSICIÓN 
Contenido por comprimido %VRN    

Vitamina B3 (como niacina) ..................................... 3,3 mg  21%
Colina (de bitartrato de colina) ............................... 205 mg  *
Inositol  ........................................................................ 50 mg  *
Lecitina  ....................................................................... 25 mg  *
Betaína .........................................................................19 mg  *
(de betaína HCl)
Diente de león (hoja) ................................................ 16,7 mg  *
(Taraxacum officinalis)
Cúrcuma (rizoma) .................................................... 16,7 mg  *
(Curcuma longa)
Cardo mariano (semilla) ......................................... 16,7 mg  *
(Silybum marianum)
Extracto de alcachofa (hoja) ................................... 16,7 mg  *
(Cynara scolymus)
*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.

Ingredientes: agentes de carga (celulosa microcristalina, 
carboximetilcelulosa), bitartrato de colina, antiaglomerantes 
(ácido esteárico, talco, estearato de magnesio, dióxido de silicio), 
inositol, betaína HCl, lecitina de soja, cúrcuma, cardo mariano, 
diente de león, extracto de alcachofa, agentes de recubrimiento 
(hidroxipropilmetilcelulosa, glicerina), vitamina. 
Las manchas amarillas en los comprimidos suelen estar causadas 
por la cúrcuma (Curcuma longa). 
Este producto NO contiene levadura, gluten, leche o productos 
lácteos, maíz, sodio, azúcar, almidón ni colorantes, conservantes o 
saborizantes artificiales. 

Sin gluten
 

Apto veganos

Multi-Probiotic® 4000
7 cepas de fermentos lácticos más dos tipos de fibra.

Fórmula Presentación

7497-100ES 100 Cápsulas
Dosis: Adultos, tomar 1 cápsula al día.

Precauciones: No tomar durante el embarazo o la 
lactancia. Un consumo excesivo puede causar malestar
intestinal. Evitar el consumo junto con medicamentos y 
otros complementos alimenticios a base de fibra. No se 
debe superar la dosis diaria expresamente recomendada.

La fórmula proporciona 4.000 millones de UFC (unidades 
formadoras de colonias) por cápsula de 7 cepas diferentes 
de fermentos lácticos. Cada una de ellas está identificada y 
se determina su potencia.
Las cepas han sido sometidas a un procedimiento 
crioprotector patentado que les proporciona resistencia 
frente al pH ácido estomacal y biliar.
La composición también aporta fibras no digeribles, como 
FOS (fructooligosacáridos) y corteza de olmo, que son 
fermentadas a nivel del colon.

COMPOSICIÓN
Contenido por cápsula %VRN    

Fórmula patentada de fermentos lácticos multicepa  4000‡  *
Compuesto por: 

L. acidophilus (La-14) .................................................1150‡ *
L. rhamnosus (Lr-32)  ................................................1150‡  *
L. rhamnosus .............................................................. 775‡  *
(Tipo B, Bifidus) (HA-114)
L. lactis (HA-136)  ....................................................... 275‡  *
B. longum (Bl-05)  ...................................................... 275‡  *
B. bifidum (Bb-02)  ..................................................... 275‡  *
S. thermophilus (St-21)  ............................................... 150‡  *

Fibra alimentaria  .....................................................210 mg  *
FOS (fructooligosacáridos) ..................................160 mg  *
Corteza de olmo americano  ................................ 50 mg  *
(corteza) (Ulmus fulva)

*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.
‡Cantidades expresadas en millones de UFC.

Ingredientes: fructooligosacáridos, gelatina (cápsula), cultivos 
lácticos (contiene leche), corteza de olmo americano, agente de 
carga (celulosa microcristalina), antiaglomerantes (dióxido de 
silicio, estearato de magnesio).
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, 
maíz, sodio, almidón ni colorantes, conservantes o saborizantes 
artificiales.

Multi-Probiotic® es una marca registrada de Nutri-Health 
Supplements, LLC, utilizada con permiso. 

Sin gluten
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Multi-Probiotic® 15000
8 cepas de fermentos lácticos más dos tipos de fibra.

Fórmula Presentación

200900-60ES 60 Cápsulas
Dosis: Adultos, tomar 1 cápsula al día.

Precauciones: No tomar durante el embarazo o la 
lactancia. Un consumo excesivo puede causar malestar
intestinal. Evitar el consumo junto con medicamentos y 
otros complementos alimenticios a base de fibra. No se 
debe superar la dosis diaria expresamente recomendada.

Cada cápsula de Multi-Probiotic® 15000, contiene 8 cepas y 
más de quince mil millones de organismos de los géneros 
Lactobacillus, Streptococcus y Bifidobacterium. Mediante un 
proceso crioprotector patentado, las cepas son protegidas 
frente al pH ácido estomacal y biliar.
La fórmula también aporta fibras no digeribles, como 
FOS (fructooligosacáridos) y la corteza de olmo, que son 
fermentadas a nivel del colon.

COMPOSICIÓN
Contenido por cápsula %VRN    

Fórmula patentada de fermentos
lácticos multicepa  ....................................................15000‡  *
Compuesto por:

Lactobacillus acidophilus (DDS-1) ...........................4300‡  *
Lactobacillus rhamnosus (Lr-32)  ...........................4300‡  *
Bifidobacterium lactis (HN019)  ................................1900‡  *
Bifidobacterium longum (Bl-05)  ..............................1000‡  *
Bifidobacterium bifidum (Bb-02)  .............................1000‡  * 
Lactobacillus gasseri (Lg 36)  ...................................1000‡  *
Lactobacillus lactis (Ll-23)  .......................................1000‡  *
Streptococcus thermophilus (St-21)  .......................... 500‡  *

Fibra alimentaria .....................................................210 mg  *
FOS (fructooligosácaridos) ..................................160 mg  *
Corteza de olmo americano (corteza)
(Ulmus fulva) ............................................................ 50 mg  *

*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.
‡Cantidades expresadas en millones de UFC.

Ingredientes: cultivos lácticos, fructooligosacáridos, gelatina 
(cápsula), corteza de olmo americano, antiaglomerantes (estearato 
de magnesio, dióxido de silicio, talco).
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, 
leche o productos lácteos, maíz, sodio, almidón ni colorantes, 
conservantes o saborizantes artificiales.

Multi-Probiotic® es una marca registrada de Nutri-Health 
Supplements, LLC, utilizada con permiso. 

Sin gluten

Multi-Probiotic® 20000
16 cepas de fermentos lácticos más FOS de cadena corta.

Fórmula Presentación

202115-90ES 90 Cápsulas vegetarianas
Dosis: Adultos, tomar 2 cápsulas al día. Se podrá aumentar 
a 4 al día.

Precauciones: Un consumo excesivo puede causar 
malestar intestinal. Evitar el consumo junto con 
medicamentos y otros complementos alimenticios a base 
de fibra. No se debe superar la dosis diaria expresamente 
recomendada.

Contiene por cápsula 16 cepas crioprotegidas por un 
método patentado, que permite su protección frente al 
pH estomacal y biliar. La fórmula aporta también fibra no 
digerible NUTRAFLORA® scFOS®, fructooligosacáridos 
de cadena corta, cuya fermentación a nivel del colon es 
más rápida en comparación a otras fibras. Esta cualidad 
ayudaría a disminuir las posibles molestias por hinchazón 
abdominal.

COMPOSICIÓN
Contenido por cápsula %VRN    

Fructooligosacáridos de cadena corta ...................171 mg  *
(NutraFlora® scFOS®)
Fórmula patentada de simbióticos ........20000‡ (280 mg)  *
Que proporciona:

Bifidobacterium bifidum (Bb-02) ...................................500‡  *
Bifidobacterium breve (Bb-03) .......................................510‡  *
Bifidobacterium lactis (infantis (BI-07)) ......................1440‡  *
Bifidobacterium lactis (HN019) .................................... 5160‡  *
Bifidobacterium longum (Bl-05) .................................37,25‡  *
Lactobacillus acidophilus (La-14) ................................3910‡  *
Lactobacillus brevis (Llbr-135) .......................................150‡  *
Lactobacillus bulgaricus (Lb-87) ....................................3,8‡  *
Lactobacillus casei (Lc-11) ..............................................220‡  *
Lactobacillus gasseri (Lg-36) ..........................................150‡  *
Lactobacillus paracasei (Lpc-37) ................................3060‡  *
Lactobacillus plantarum (Lp-115) ............................... 4080‡  *
Lactobacillus rhamnosus (Lr-32) ..................................14,9‡  *
Lactobacillus salivarius (Ls-33) ...................................... 110‡  *
Lactococcus lactis (Ll-23) ............................................. 5100‡  *
Streptococcus thermophilus (St-21) ...............................510‡  *

*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.
‡Cantidades expresadas en millones de UFC.

Ingredientes: fructooligosacáridos, cultivos lácticos, 
hidroxipropilmetilcelulosa (cápsula), antiaglomerantes (dióxido de 
silicio, estearato de magnesio).
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, 
leche o productos lácteos, maíz, sodio, almidón ni colorantes, 
conservantes o saborizantes artificiales.
Multi-Probiotic® es una marca registrada de Nutri-Health 
Supplements, LLC, utilizada con permiso.  
NutraFlora® y scFOS® son marcas registradas de GTC Nutrition.

Sin gluten
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Multi-Probiotic® Kids
8 cepas de fermentos lácticos más FOS de cadena corta.

Fórmula Presentación

57648P-60ES 60 g.
Dosis: De 5 a 12 años: Aproximadamente ½ cucharilla de 
postre diaria o como prescriba su profesional sanitario. 
De 0 a 4 años:  Aproximadamente ¼ cucharilla de 
postre diaria. Mezclar con  líquidos no precalentados o 
espolvorear en los alimentos a temperatura ambiente.

Precauciones: Un consumo excesivo puede causar 
malestar intestinal. Evitar el consumo junto con 
medicamentos y otros complementos alimenticios a base 
de fibra. No se debe superar la dosis diaria expresamente 
recomendada.

Multi-Probiotic® Kids ofrece una mezcla de siete cepas 
crioprotegidas por un método patentado que las protege 
del pH estomacal y biliar, además de fibra NutraFlora® 
scFOS® adecuada para niños de todas las edades. Este 
polvo de fácil mezcla es de sabor neutro.

COMPOSICIÓN
Contenido por dosis ½ cucharadita (2 g) %VRN    

Fórmula patentada ............................ 8.000 millones UFC *
Compuesto por 7 cepas crioprotegidas

B. bifidum (Bb-02) ........................................................ 90‡ *
B. lactis........................................................................1100‡ *
B. lactis (infantis) (Bi-07) .............................................. 60‡ *
B. longum ...................................................................2100‡ *
L. acidophilus (La-14) ...............................................4300‡ *
L. paracasei (Lpc-37) ................................................... 80‡ *
L. rhamnosus (Lr-32) ................................................. 400‡ *

*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.

Ingredientes: almidón pregelatinizado, fructooligosacáridos de 
cadena corta, cultivos lácticos.
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, 
leche o productos lácteos, maíz, sodio, azúcar, ni colorantes, 
conservantes o saborizantes artificiales. 

Multi-Probiotic® es una marca registrada de Nutri-Health 
Supplements, LLC, utilizada con permiso.

NutraFlora® y scFOS® son marcas registradas de GTC Nutrition. 

Sin gluten

S.B.C. 3000 Millones UFC 
(Saccharomyces boulardii) 
3000 millones de microorganismos vivos.

Fórmula Presentación

9302-50ES 50 Cápsulas
Dosis: Adultos, tomar 3 cápsulas al día (1 cápsula con cada 
comida).
No se debe superar la dosis diaria expresamente 
recomendada.

Saccharomyces boulardii es una levadura natural 
no patógena y ha sido estudiada durante 30 años, 
particularmente en el área del bienestar del sistema 
digestivo.
Usos recomendados: Durante y tras la toma de antibióticos 
(porque no se ve afectado por el tratamiento antibiótico) 
así como en viajes que implican cambios ambientales y 
dietéticos.

COMPOSICIÓN
Contenido por cápsula %VRN    

Saccharomyces boulardii  ............................................ 3000‡ *
*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.
‡Cantidades expresadas en millones de UFC.

Ingredientes: Saccharomyces boulardii, agente de carga (celulosa 
microcristalina), gelatina (cápsula), antiaglomerante (estearato de 
magnesio). 
Este producto NO contiene gluten, proteína de soja, leche o 
productos lácteos, maíz, sodio, azúcar, almidón ni colorantes, 
conservantes o saborizantes artificiales.

Sin gluten
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Glutatión PlusTM

Ayuda en la protección celular contra el daño oxidativo.

Fórmula Presentación

GSHPES 60 Cápsulas
Dosis: Adultos, tomar 1 cápsula al día fuera de las comidas.

Precauciones: No tomar durante el embarazo o la 
lactancia. No se debe superar la dosis diaria expresamente 
recomendada.

La fórmula provee de glutatión en su forma reducida, la 
forma en la que se encuentra biológicamente activa.
La composición también proporciona cantidades 
significativas de N-acetil-L-cisteína, que podría ayudar  en 
la síntesis del glutatión intracelular. Glutatión PlusTM se 
completa con la incorporación de la Vitamina C, que ayuda 
a regenerar la forma reducida de la vitamina E y contribuye 
a la protección de las células frente al daño oxidativo. 

COMPOSICIÓN
Contenido por cápsula %VRN

Vitamina C .................................................................... 10 mg 13% 
(como ácido ascórbico)
L-Glutatión (reducido) ................................................ 50 mg *
N-acetil-L-cisteína ...................................................440 mg *
*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.

Ingredientes: N-acetil-L-cisteína, gelatina (cápsula), agente de 
carga (celulosa microcristalina), L-glutatión, antiaglomerantes 
(dióxido de silicio, estearato de magnesio), ácido ascórbico. 
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, leche 
o productos lácteos, maíz, sodio, azúcar, almidón ni colorantes, 
conservantes o saborizantes artificiales.

Sin gluten

ESSENTIALS
Douglas Laboratories® formula productos con el entendimiento de que cada paciente es diferente y que cada profesional 
de la salud aporta su propia filosofía y experiencia clínica cuando aplica un tratamiento. Ofrecemos una amplia selección 
de productos vitamínicos, minerales y aminoácidos para satisfacer las necesidades metabólicas y bioquímicas únicas de 
cada paciente. Nuestra selección de productos proporciona al profesional de la salud la capacidad última de personalizar 
la suplementación basándose en resultados de laboratorio, la presentación clínica así como otros parámetros, para 
proporcionar la nutrición personalizada a cada paciente.
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GSH 250TM Master Glutatión
Defensa nutricional frente a los radicales libres.

Fórmula Presentación

EU8691-90ES 90 Cápsulas
Dosis: Adultos, tomar 3 cápsulas al día. 

Precauciones: No tomar durante el embarazo o la 
lactancia. No se debe superar la dosis diaria expresamente 
recomendada.

Está diseñada para apoyar al organismo en los primeros 
signos del envejecimiento, como son, la aparición de las 
arrugas y pérdida de firmeza de la piel, debilitamiento 
del cabello y uñas, pérdida de capacidad visual o el 
aumento del cansancio. Contiene selenio, que contribuye a 
proporcionar un apoyo al organismo contra los radicales 
libres, contribuyendo a proteger las células frente al daño 
oxidativo. La composición incluye vitamina B2 que ayuda 
a aliviar el cansancio y la fatiga así como a mantener un 
metabolismo energético y una función visual normales. 
Incorpora además glutatión reducido (su forma activa) así 
como cantidades significativas de N-acetil-L-cisteína, otros 
aminoácidos, coenzima Ác. Alfa-lipoico, perejil y espinaca. 

COMPOSICIÓN
Contenido por cápsula %VRN

Vitamina B2 (como riboflavina) ............................... 8,3 mg  595,3%
Selenio  ....................................................................... 8,3 mg  15,1%
(de selenometionina)
Glutatión ...................................................................83,3 mg  *
(reducido)
N-acetil-L-cisteína .................................................  83,3 mg  *
Ácido alfa-lipoico  ................................................... 66,7 mg  *
Perejil (hoja) ................................................................ 50 mg  *
(Petroselinum crispum)
Espinaca (hoja) ......................................................... 16,7 mg  *
(Spinacia oleracea)
L-Glicina  ..................................................................... 1,7 mg  *
L-Glutamina  ............................................................... 1,7 mg  *
L-Cistina  ..................................................................... 1,7 mg  *
*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.

Ingredientes: agentes de carga (celulosa microcristalina, fosfato 
bicálcico), gelatina (cápsula), L-glutatión, N-acetil-L-cisteína, 
ácido alfa-lipoico, perejil, antiaglomerantes (talco, estearato de 
magnesio), espinaca, riboflavina, L-cistina, L-glutamina, L-glicina, 
selenometionina. 
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, leche 
o productos lácteos, maíz, sodio, azúcar, almidón ni colorantes, 
conservantes o saborizantes artificiales.

Sin gluten

S.O.D. 2000 UMF
Enzima superóxido dismutasa.

Fórmula Presentación

202212-100ES 100 Cápsulas vegetarianas
Dosis: Adultos, tomar 1 cápsula al día.
No se debe superar la dosis diaria expresamente 
recomendada.

Cada cápsula vegetariana contiene 2000 UMF (McCord-
Fridovitch Units) de enzima superóxido dismutasa de origen 
porcina. La actividad enzimática está protegida del pH del 
tracto gastrointestinal gracias a que las cápsulas son ácido 
resistentes, permitiendo que el contenido de su interior 
pueda ser liberado en el lumen intestinal.

COMPOSICIÓN
Contenido por cápsula %VRN

Superóxido dismutasa .....................................2000 U.M.F. *
*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.

Ingredientes: superóxido dismutasa, agente de carga (celulosa 
microcristalina),  hidroxipropilmetilcelulosa (cápsula), 
antiaglomerante (estearato de magnesio), goma gellan  (cápsula).
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, leche 
o productos lácteos, maíz, sodio, azúcar, almidón ni colorantes, 
conservantes o saborizantes artificiales.

Sin gluten

Ultra Preventive® III
Fórmula completa de vitaminas y minerales.

Fórmula Presentación

EU2568-180ES 180 Comprimidos
Dosis: Adultos, tomar 3 comprimidos al día. 
Preferentemente con las comidas

Precauciones: No apto para niños menores de 3 años. La 
niacina puede causar enrojecimiento en la piel en personas 
sensibles. No se debe superar la dosis diaria expresamente 
recomendada.

La composición está diseñada para dar soporte 
en diferentes situaciones cotidianas ya que provee 
proporciones adecuadas de vitaminas en su forma activa 
y minerales que desempeñan variadas funciones vitales 
en el cuerpo humano. En Ultra Preventive® III se incluyen 
vitaminas del grupo B,  vitamina C y magnesio para 
contribuir a reducir los estados de fatiga y cansancio así 
como a mantener un metabolismo energético normal. 
Por otra parte, el aporte de minerales como el calcio, 
magnesio y potasio unidos a la vitamina D3 permite el 
mantenimiento de una función muscular normal.
En la fórmula también se encuentran presentes nutrientes 
necesarios para el mantenimiento normal del sistema 
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inmune,  como la vitamina A, B6, Folato, B12, C y D3 así 
como los minerales selenio y zinc. Se incluyen también 
aminoácidos como N-acetil-L-cisteína y el ác. L-glutámico 
entre otros, así como un complejo de bioflavonoides 
cítricos.

COMPOSICIÓN
Contenido por comprimido %VRN

Vitamina A ............................................ 400 mcg (1333,3 UI) 50%
(como retinil palmitato)
Beta-caroteno ............................................................ 1,5 mg *
Vitamina C ................................................................. 200 mg 250%
(como ácido ascórbico)
Vitamina D3 ............................................... 1,7 mcg (66,7 UI) 34%
(como colecalciferol)
Vitamina E ....................................................... 45 mg (67 UI) 375%
(como acetato de alfa tocoferilo)
Vitamina B1 ..................................................................14 mg 1272,7%
(como mononitrato de tiamina)
Vitamina B2 ............................................................... 8,3 mg 592,9%
(como riboflavina)
Vitamina B3 ................................................................ 32 mg 200%
(como niacinamida y niacina)
Vitamina B6 ............................................................... 8,3 mg 592,9%
(como piridoxina HCl y piridoxal-5-fosfato)
Folato ....................................................................133,3 mcg 66,7%
(como L-metilfolato de calcio, Metafolin®)
Vitamina B12 .............................................................. 16 mcg 640%
(como cianocobalamina)
Biotina ....................................................................... 50 mcg 100%
Ácido pantoténico (Vit. B5) ........................................ 83 mg 1383,3%
(como d-pantotenato de calcio)
Calcio ........................................................................83,3 mg 10,4%
(de carbonato/citrato/ascorbato cálcico)
Yodo ........................................................................ 33,3 mcg 22,2%
(de algas Kelp)
Magnesio ..................................................................83,3 mg 22,2%
(de óxido/ascorbato de magnesio)
Zinc (de citrato de zinc) ................................................ 4 mg 40%
Selenio.................................................................... 33,3 mcg 60,5%
(de selenometionina)
Manganeso ................................................................ 3,3 mg 165%
(de sulfato de manganeso)
Cromo ..................................................................... 33,3 mcg 83,3%
(de picolinato de cromo)
Molibdeno ............................................................... 16,7 mcg 33,4%
(de molibdato de sodio)
Potasio ...................................................................... 16,7 mg 0,8%
(de cloruro potásico)
Colina ............................................................................ 10 mg *
(de bitartrato de colina)
Inositol ....................................................................... 16,7 mg *
Complejo de bioflavonoides cítricos ...................... 16,7 mg *
PABA .......................................................................... 8,3 mg *
(ácido para-aminobenzoico)
Boro ............................................................................ 0,3 mg *
(de tetraborato de sodio)
N-acetil-L-cisteína ..................................................... 1,7 mg *
Ácido L-aspártico ....................................................... 95 mg *

L-Cisteína HCl ...........................................................31,7 mg *
Ácido L-Glutámico HCl ............................................. 3,3 mg *
Betaína .........................................................................19 mg *
(de betaína HCl)
*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.

Ingredientes: vitaminas, minerales, agentes de carga 
(celulosa microcristalina, carboximetilcelulosa), aminoácidos, 
antiaglomerantes (ácido esteárico, estearato de magnesio, 
dióxido de silicio), agentes de recubrimiento (glicerina, 
hidroxipropilmetilcelulosa), bitartrato de colina, betaína HCl, 
inositol, complejo de bioflavonoides cítricos, paba, N-acetil 
L-cisteína, maltodextrina. 
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, leche 
o productos lácteos, sodio, almidón ni colorantes, conservantes o 
saborizantes artificiales.

Sin gluten

Ultra Preventive® X
Completo multivitamínico y mineral con frutas y vegetales de 
cultivo orgánico.

Fórmula Presentación

EU2569-120ES 120 Comprimidos
EU2569-240ES 240 Comprimidos
Dosis: Adultos, tomar hasta 4 comprimidos al día. 
Preferentemente con las comidas.

Precauciones: No tomar durante el embarazo o la 
lactancia. No apto para menores de 17 años. La niacina 
puede causar enrojecimiento en la piel en personas 
sensibles. No se debe superar la dosis diaria expresamente 
recomendada.

Provee proporciones adecuadas de vitaminas en su forma 
activa, minerales y oligoelementos que desempeñan 
variadas funciones vitales en el cuerpo humano. Incluye 
vitaminas del grupo B, vitamina C y magnesio para 
contribuir a reducir los estados de fatiga y cansancio y 
para un metabolismo energético normal. Por otra parte, 
minerales como calcio, magnesio y potasio unidos a la 
vitamina D3 permiten el mantenimiento de una función 
muscular normal. Aporta también nutrientes necesarios 
para el mantenimiento normal del sistema inmune, 
como la vitamina A, B6, Folato, B12, C y D3 así como los 
minerales  cobre, selenio y zinc. No contiene hierro, pero 
las vitaminas A, B2 y C así como el cobre contribuyen a un 
normal metabolismo de este mineral. Además se incluyen 
aminoácidos, bioflavonoides y una mezcla patentada de 
frutas, verduras y plantas de cultivo orgánico.
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COMPOSICIÓN
Contenido por comprimido %VRN

Vitamina A (como retinil palmitato) ..187,5 mcg (624,5 UI) 23,4%
Betacaroteno ..............................................................0,9 mg *
Vitamina C ..................................................................175 mg 218,8%
(como ácido ascórbico, ascorbil palmitato, ascorbato
de calcio y de magnesio)
Vitamina D3 (como colecalciferol) ............. 1,3 mcg (50 UI) 26%
Vitamina E .................................................... 33,5 mg (50 UI) 279,2%
(como acetato de d-alfa tocoferilo y tocoferoles mixtos)
Vitamina B1 (como mononitrato de tiamina)..........11,3 mg 1022,7%
Vitamina B2 (como riboflavina) ............................... 6,3 mg 447%
Vitamina B3 (como niacina y niacinamida)........... 23,8 mg 148,8%
Vitamina B6 (como piridoxina HCl y piridoxal-5-fosfato) 6,25 mg 
446,5%
Folato (como L-metilfolato de calcio, Metafolin®) 100 mcg 50%
Vitamina B12 (como metilcobalamina) ................31,3 mcg 1250%
Biotina .....................................................................37,5 mcg 75%
Ácido pantoténico (Vit. B5) (como d-pantotenato de calcio) 62,5 mg 
1041,7%
Calcio (de carbonato/citrato/ascorbato cálcico) . 62,5 mg 7,8%
Yodo (de yoduro de potasio (de algas Kelp)) ...........25 mcg 16,7%
Magnesio (de óxido/ascorbato de magnesio) ...... 62,5 mg 16,7%
Zinc (de citrato de zinc) .................................................3 mg 30%
Selenio (de selenometionina) ..................................25 mcg 45,5%
Cobre (de gluconato de cobre) .............................. 250 mcg 25%
Manganeso (de sulfato de manganeso) ..................1,3 mg 62,5%
Cromo (de picolinato de cromo) ..............................25 mcg 62,5%
Molibdeno (de molibdato de sodio) ......................12,5 mcg 25%
Potasio (de cloruro potásico) ..................................12,5 mg 0,8%
Luteína (natural)  ...................................................... 0,8 mg *
Licopeno (natural)  .................................................... 0,8 mg *
Zeaxantina  ..............................................................125 mcg *
Otros minerales, nutrientes y oligoelementos

Inositol  ..................................................................12,5 mg *
Colina (de citrato/bitartrato de colina) ................7,5 mg *
PABA (ácido para-aminobenzoico) ..................... 6,3 mg *
Boro (como tetraborato de sodio) ....................... 0,2 mg *

Aminoácidos y enzimas
Ácido L-aspártico ................................................... 70 mg *
L-Cisteína HCl  ...................................................... 17,5 mg *
N-acetil L-cisteína ..................................................1,3 mg *
Betaína (de betaína HCl) ......................................14,3 mg  *
Bromelina (2000 UDG1/g) ..................................... 6,3 mg *
Ácido L-Glutámico HCl  ......................................... 2,5 mg  *

Bioflavonoides y proantocianidinas
Escaramujo (Rosa canina) ...................................12,5 mg  *
Complejo de bioflavonoides cítricos ..................12,5 mg  *
Extracto de semilla de uva .................................. 6,3 mg  *
(semilla entera) (Vitis vinifera)
Extracto de corteza de pino .................................. 0,1 mg  *
(OPC 85) (J. Masquelier patente
estadounidense núm. 4.698.360)
Rutina  ..................................................................... 3,1 mg  *

Verduras, frutas y plantas 
Fórmula patentada de frutas y verduras .........68,8 mg  *
Remolacha (raíz) (Beta vulgaris), polvo de zanahoria (raíz) 
(Daucus carota), grosella negra (fruto) (Ribes nigrum), 
arándano (fruto) (Vaccinium corymbosum), brécol (toda la 
planta) (Brassica oleracea cruciferous), repollo verde (toda 
la planta) (Brassica oleracea L. var. capitata), arándano rojo

(fruto) (Vaccinium vitis-idaea), col rizada (toda la planta) 
(Brassica oleracea acephala), perejil (toda la planta) (Carum
petroselinum), frambuesa (fruto) (Rubus idaeus), espinaca
(toda la planta) (Spinacia oleracea)
Extracto de ajo (bulbo).........................................12,5 mg  *
(Allium sativa)
Coliflor (toda la planta) ........................................12,5 mg  *
(Brassica oleracea botrytis)
Espirulina  .............................................................12,5 mg  *
(Spirulina platensis)
Clorella (Chlorella pyrenoidosa) ...........................12,5 mg  *
Extracto de papaya verde ...................................12,5 mg  *
(fruto) (Carica papaya)
Mora (fruto) (Rubus fruticosus) ............................... 10 mg  *
Apio (hoja/tallo) ..................................................... 8,8 mg  *
(Apium graveolens)
Polvo de rábano negro (raíz) ................................ 8,8 mg  *
(Raphanus sativus var. nigra)
Albaricoque (fruto) ................................................ 8,8 mg  *
(Prunus armeniaca)
Extracto de té verde (hoja) .......................................3 mg  *
(Camellia sinensis)
Zumo de uva Concord ........................................... 6,3 mg  *
(fruto) (Vitis labrusca)
Col (hoja) ................................................................. 6,3 mg  *
(Brassica oleracea var. laciniata)
Zumo de granada (fruto) ...................................... 6,3 mg  *
(Punica granatum)
Pectina de manzana (fruto)  ................................. 6,3 mg  *

*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.
1Unidad de Digestión de Gelatina.
Ingredientes: agentes de carga (celulosa microcristalina, 
hidroxipropilcelulosa, carboximetilcelulosa), ácido ascórbico, 
óxido de magnesio, carbonato de calcio, citrato de calcio, 
d-pantotenato de calcio, ácido L-aspártico, fórmula 
patentada de frutas y verduras, acetato de d-alfa tocoferilo, 
antiaglomerantes (ácido esteárico, dióxido de silicio), cloruro 
potásico, niacinamida, betaína HCl, concentrado de licopeno 
(contiene soja), bitartrato de colina, L-cisteína HCl, ascorbato de 
calcio, mononitrato de tiamina, ascorbil palmitato, agentes de 
recubrimiento (hidroxipropilmetilcelulosa, glicerina), ascorbato 
de magnesio, inositol, coliflor, clorela, extracto de ajo, complejo 
de bioflavonoides cítricos, concentrado de papaína, escaramujo, 
espirulina, citrato de zinc, mora, albaricoque, piridoxina HCl, algas 
kelp, concentrado de luteína, PABA, riboflavina, col, concentrado 
de bromelina, zumo de uva concord, extracto de semilla de 
uva, extracto de té verde, zumo de granada, selenometionina, 
niacina, betacaroteno, sulfato de manganeso, biotina, rutina, ácido 
L-glutámico HCl, concentrado de zeaxantina, tocoferoles mixtos, 
gluconato de cobre, tetraborato de sodio, retinil palmitato, N-acetil 
L-cisteína, citrato de colina, colecalciferol, picolinato de cromo, 
piridoxal-5-fosfato, L-metilfolato de calcio, extracto de corteza de 
pino, metilcobalamina, molibdato de sodio.
Este producto NO contiene levadura, leche o productos lácteos, 
sodio ni colorantes, conservantes o saborizantes artificiales.

Metafolin® es una marca registrada de Merck KGaA, Darmstadt, 
Alemania.

Sin gluten
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Adrenplus-300
Apoyo frente a situaciones de estrés prolongadas en el 
tiempo.

Fórmula Presentación

7221-60ES 60 Cápsulas
7221-120ES 120 Cápsulas
Dosis: Adultos, tomar 1 cápsula al día.

Precauciones: No tomar durante el embarazo o la 
lactancia. No apto para niños menores de 3 años. 
No se debe superar la dosis diaria expresamente 
recomendada.

Adrenplus-300 es una combinación  de vitaminas A, C, B1, 
B2, B5, B6, zinc y compuestos presentes en la glándula 
adrenal y del bazo, diseñado para fortalecer las defensas y 
contrarrestar el cansancio y fatiga en periodos de estrés 
prolongados en el tiempo.

COMPOSICIÓN
Contenido por cápsula %VRN    

Vitamina A  ..............................................2500 UI (750 mcg) 94%
(como retinil acetato)
Vitamina C (como ácido ascórbico) .........................150 mg  188%
Vitamina B1  ..............................................................1,25 mg  114%
(como mononitrato de tiamina)
Vitamina B2 (como riboflavina) ............................. 0,75 mg  54%
Vitamina B6 (como piridoxina HCI) .......................... 20 mg  1429%
Ácido pantoténico (Vit. B5)  ....................................... 30 mg  500%
(como d-pantotenato de calcio)
Zinc (de aspartato de zinc) ........................................7,5 mg  75 %
Concentrado suprarrenal  .......................................150 mg  *
Concentrado de bazo  ................................................ 25 mg  *
*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.

Ingredientes: ácido ascórbico, concentrado suprarrenal, gelatina 
(cápsula), agente de carga (celulosa microcristalina), aspartato 
de zinc, d-pantotenato de calcio, piridoxina HCl,  concentrado de 
bazo, antiaglomerante (estearato de magnesio), retinil acetato, 
mononitrato de tiamina, riboflavina
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, 
leche o productos lácteos, sodio ni colorantes, conservantes o 
saborizantes artificiales.

Sin gluten

HORMONAL
A medida que nuestro organismo envejece, la producción de hormonas tiende a disminuir. Nuestro cerebro, huesos, 
corazón, piel y músculos dependen de niveles saludables de hormonas sexuales, hormonas tiroideas y hormonas 
suprarrenales para funcionar correctamente. Todas estas hormonas funcionan en sinergia para apoyar nuestro estado de 
ánimo, motivación y dinamismo. Las hormonas nos permiten adaptarnos a las demandas y factores estresantes de la vida. 
El mantenimiento de un equilibrio hormonal proporciona apoyo en el envejecimiento saludable, mejora la calidad de vida y 
permite disponer de un estilo de vida activo más fácil de mantener. Los niveles hormonales saludables también apoyan la 
función sexual sana, el peso corporal, el sueño y los niveles de azúcar en sangre.



HORMONAL

www.douglaslabs.es 31

Men-Pro 45+ NOVEDAD
Fertilidad, función prostática y urinaria masculina

Fórmula Presentación

320167-60ES 60 Perlas
Dosis: Adultos varones tomar 2 perlas al día.

Precauciones: Complemento alimenticio de uso masculino. 
No recomendado en personas en edad prepubescente. No 
superar la dosis diaria expresamente recomendada.

La fórmula contiene una combinación de extracto herbal 
de Saw Palmetto (Serenoa Repens) con Aceite de semilla de 
calabaza, Licopeno y minerales como Selenio, Cobre y Zinc, 
que proporciona un soporte nutricional en el bienestar 
urinario y prostático así como un apoyo en la fertilidad 
masculina.

COMPOSICIÓN
Contenido por perla %VRN    

Zinc .................................................................................5 mg  50%
Selenio........................................................................25 mcg  45%
Cobre ....................................................................... 300 mcg  30%
Licopeno .........................................................................3 mg  *
Aceite de semilla de calabaza (semilla) .................175 mg  * 
(Curcubita pepo L.)
Saw Palmetto ............................................................170 mg  * 
(fruta madura entera seca) (Serenoa repens) 
Estandarizado al 75% de ácidos grasos libres
*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.

Ingredientes: aceite de semilla de calabaza, extracto de Saw 
palmetto, gelatina (cápsula), glicerina, concentrado de licopeno, 
estabilizador (cera de abejas), gluconato de zinc, aceite de girasol, 
emulgente (lecitina de soja), selenometionina, gluconato de cobre, 
colorante (óxido de hierro).
Este producto NO contiene levadura, maíz, sodio, azúcar, almidón 
ni saborizantes artificiales.

Sin gluten

Thyroidnorm
Apoyo de la función tiroidea.

Fórmula Presentación

320153-120ES 120 Cápsulas vegetarianas
Dosis: Adultos, tomar 2 cápsulas al día con comida.

Precauciones: No tomar durante el embarazo o la 
lactancia. No apto para niños menores de 3  años. Las 
personas que estén tomando medicación deben consultar 
con su médico antes de consumir este producto. No se 
debe superar la dosis diaria expresamente recomendada.

Es una fórmula completa que contiene cantidades 
significativas de vitaminas, minerales y extractos de 
plantas estandarizados para dar soporte a la función 
tiroidea. Así, ingredientes como el Selenio y Yodo incluidos 
en Thyroidnorm, contribuyen a la función tiroidea normal, 
y este último contribuye además a la producción normal 
de hormonas tiroideas. El Extracto de Coleus (contiene 
forskolina), que ayuda a regular el metabolismo de las 
grasas y al manejo del peso corporal. El Guggul,  ayuda al 
mantenimiento del perfil lipídico y la Curcumina ayuda a 
controlar la respuesta inflamatoria en el organismo.

COMPOSICIÓN
Contenido por cápsula %VRN    

Vitamina A ................................................1249 UI (375 mcg)   47%  
(como retinil palmitato)  
Vitamina C ................................................................... 80 mg   100%  
(como ácido ascórbico, ascorbil palmitato)  
Vitamina D3  ...............................................100 UI (2,5 mcg)   50%  
(como colecalciferol)  
Yodo (de yoduro de potasio)  ....................................75 mcg   50%  
Zinc (de citrato de zinc) ............................................... 10 mg   100%
Selenio (de selenometionina) ................................100 mcg   182%
L-tirosina  .................................................................. 250 mg   *  
Extracto de ashwaganda  ....................................... 200 mg  * 
(raíz) (Withania somnifera) (2,5% withanólidos)    
Extracto de coleo  ...................................................... 50 mg  *
(raíz) (Coleus forskohlii) (10% forskolina)    
Extracto de cúrcuma  ................................................ 50 mg  *
(raíz) (Curcuma longa L.) (95% curcuminoides)   
Extracto de guggul  ................................................... 75 mg  *
(resina) (Commiphora mukul) (2,5% guggulsteronas)
*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.

Ingredientes: l-tirosina, extracto de ashwaganda, 
hidroxipropilmetilcelulosa (cápsula), extracto de guggul, ácido 
ascórbico, extracto de coleo, extracto de cúrcuma, citrato de zinc, 
selenometionina, ascorbil palmitato, retinil acetato, yoduro de 
potasio, colecalciferol.       
Este producto NO contiene levadura, gluten, leche o productos 
lácteos, maíz, sodio, azúcar, almidón  ni colorantes, conservantes o 
saborizantes artificiales.

Sin gluten
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Ultra I-3-C
Combinación de Indol-3-Carbinol con plantas crucíferas.

Fórmula Presentación

201209-60ES 60 Cápsulas vegetarianas
Dosis: Adultos, tomar 1 cápsula al día.

Precauciones: No tomar durante el embarazo o la 
lactancia. No se debe superar la dosis diaria expresamente 
recomendada.

Ultra I-3-C provee cantidades significativas de indol-3-
carbinol (I-3-C), fitoquímico que se encuentra en grandes 
cantidades en las crucíferas como brócoli, coliflor y coles 
de Bruselas. Este ingrediente se combina además con una 
mezcla patentada de extractos vegetales estandarizados 
que proporcionan compuestos sulforafanos.

COMPOSICIÓN
Contenido por cápsula %VRN    

Indol-3-Carbinol  ...................................................... 200 mg  *  
Mezcla Patentada  ....................................................100 mg  *  

Extracto de brócoli (brotes)  ................................. 43 mg  *  
(Brassica oleracea) Estandarizado
al 0,4% sulforafano 
Coliflor (planta entera)   ........................................ 50 mg  *
(Brassica oleracea)  
Coles de Bruselas  ....................................................7 mg  *
(planta entera) (Brassica oleracea)  

*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.

Ingredientes: Indol-3-carbinol, hidroxipropilmetilcelulosa 
(cápsula), agente de carga (celulosa microcristalina), coliflor, 
extracto de brócoli, antiaglomerantes (estearato de magnesio), 
coles de Bruselas.  
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, leche 
o productos lácteos, maíz, sodio, azúcar, almidón ni colorantes, 
conservantes o saborizantes artificiales. 

Sin gluten
 

Apto veganos
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Aceite de hígado 
de bacalao noruego
Fuente de vitamina A y D. 
Contribuye a un mantenimiento normal del sistema inmune.

Fórmula Presentación

320147-100ES 100  Perlas
Dosis: Adultos, tomar 1 perla al día.

Precauciones: No apto para niños menores de 3 años. No se 
debe superar la dosis diaria expresamente recomendada.

Contiene vitaminas A y D proporcionadas por el aceite de 
hígado de bacalao noruego concentrado. Ambos nutrientes 
participan activamente en el mantenimiento del sistema 
inmune y en el proceso de división celular.

COMPOSICIÓN
Contenido por perla %VRN    

Aceite de hígado de bacalao .................................... 400 mg  *
Que proporciona: 

Vitamina A ............................................2664 UI (800 mcg)  100%
(de aceite de hígado de bacalao y retinil palmitato)
Vitamina D3 ................................................200 UI (5 mcg)  100%
(de aceite de hígado de bacalao y colecalciferol)

*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.

Ingredientes: aceite de hígado de bacalao, gelatina (cápsula), 
gelificante (glicerina), retinil palmitato, colecalciferol.
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, leche 
o productos lácteos, maíz, sodio, azúcar, almidón ni colorantes, 
conservantes o saborizantes artificiales.

Sin gluten

INMUNE
El sistema inmunitario es una compleja red de defensa del organismo contra agentes extraños potencialmente patógenos, 
que van a ser reconocidos y eliminados por dicho sistema mediante una reacción organizada. Sin embargo en ocasiones el 
sistema inmunológico puede verse alterado por varios factores, siendo necesario en estos casos un apoyo adicional para 
nuestras defensas.
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Candistat Plus
Fórmula de Ácido caprílico y extractos herbales de liberación 
sostenida.

Fórmula Presentación

320165-60ES 60 Cápsulas vegetarianas
Dosis: Adultos, tomar 1 cápsulas al día.

Precauciones: No tomar durante el embarazo o la lactancia. 
Las personas que estén tomando medicación deben 
consultar con su médico antes de consumir este producto. 
No se debe superar la dosis diaria expresamente
recomendada.

Cada cápsula vegetariana de Candistat Plus contiene 
caprilato de sodio equivalente a 360 mg de ácido caprílico. 
Incluye también extractos herbales de Pau D’Arco, rábano 
rusticano y clavo, el cuál puede proporcionar confort 
digestivo.
La liberación prolongada a lo largo del intestino delgado 
y grueso que proporcionan las cápsulas vegetarianas 
de Candistat Plus, permite que la fórmula pueda ser 
especialmente recomendada para aas personas que no 
toleren bien altas concentraciones de ácido caprílico. 

COMPOSICIÓN
Contenido por cápsula %VRN    

Ácido caprílico (como caprilato de sodio) ................360 mg *
Extracto de Pau D’Arco 

(corteza) (Tabebuia impetiginosa) ..............................50 mg * 
Rábano rusticano 

(raíz) (Armoracia rusticana) ........................................25 mg *
Clavo (botones) (Syzygium aromaticum)  .....................25 mg * 
*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.

Ingredientes: caprilato de sodio, hidroxipropilmetilcelulosa (cápsula), 
extracto de pau d’arco, clavo, rábano rusticano, espesante (goma 
gellan), antiaglomerante (dióxido de silicio).  
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, leche 
o productos lácteos, maíz, sodio, azúcar, almidón ni colorantes, 
conservantes o saborizantes artificiales.

Sin gluten
 

Apto veganos

Pecta-Sol®

Pectina cítrica modificada.

Fórmula Presentación

82046-90ES 90 Cápsulas
Dosis: Adultos, tomar 1 a 4 cápsulas 3 veces al día, con
agua, zumo u otro líquido.

Precauciones: Tomar el producto con mucha agua para 
asegurarse de que la sustancia llega al estómago. Se 
advierte de peligro de asfixia para personas con problemas 
de deglución. Evitar el consumo junto con medicamentos 
y otros complementos alimenticios a base de fibra. No se 
debe superar la dosis diaria expresamente
recomendada.

Pecta-Sol® es una forma exclusiva de pectina cítrica que 

se ha sometido a un proceso de fabricación exclusivo 
que acorta las moléculas de la pectina y reduce sus 
ramificaciones en comparación con las pectinas cítricas 
normales. Este proceso especial optimiza su absorción.
Las pectinas, además de actuar eliminando toxinas 
y sustancias nocivas del organismo, contribuyen al 
mantenimiento del colesterol sanguíneo1 y a reducir la 
subida de glucosa en sangre después de comer2 .

1 El efecto beneficioso se obtiene con una ingesta diaria de 
6gr de pectinas
2 El efecto beneficioso se obtiene con una ingesta diaria de 
10gr de pectinas

COMPOSICIÓN
Contenido por cápsula %VRN    

Pecta-Sol® ................................................................. 800 mg  *
(pectina cítrica modificada) Solubilidad: hasta 200 g/l
*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.

Ingredientes: pectina cítrica, gelatina (cápsula), agente de carga 
(celulosa microcristalina), antiaglomerante (estearato de magnesio).
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, leche 
o productos lácteos, maíz, sodio, azúcar, almidón ni colorantes, 
conservantes o saborizantes artificiales.

PectaSol® ha sido desarrollado por un equipo de investigación y 
desarrollo que ha colaborado con los mejores científicos en materia 
de pectina del mundo.
PectaSol® se fabrica conforme a los estándares de las normas GMP 
e ISO-9001. El producto cumple los requisitos de GRAS, CAS, OMS, 
CE, FCC.
PectaSol® es una marca registrada de EcoNugenics®, Inc.
PectaSol® está protegida por las patentes stadounidenses
núm. 6.274.566, 6.462.029 y 7.026.302.
Es un producto natural elaborado a partir de frutas cítricas: pueden 
producirse variaciones en el color, textura o sabor. 

Sin gluten
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Ultra G.L.A
Aceite de borraja concentrado procesado en frío 
y vitamina E.

Fórmula Presentación

7046-60ES 60 Perlas
Dosis: Adultos, tomar 1 perla al día.
No se debe superar la dosis diaria expresamente 
recomendada.

Las perlas de Ultra G.L.A. contienen 100% aceite 
vegetal obtenido a partir de semillas de borraja (Borago 
officinalis) junto con 2 U.I. de vitamina E natural por su 
poder antioxidante. El aceite es procesado en frío y en 
su tratamiento se minimiza el riesgo de cualquier tipo de 
oxidación, obteniéndose de esta forma un perfil de ácidos 
grasos con altas concentraciones de Ácido Gamma-
linolénico (GLA), Ácido Linoleico (LA) y Ácido Oleico (OA) 
entre otros.

COMPOSICIÓN
Contenido por perla %VRN

Vitamina E ....................................................... 6,7 mg (10 UI) 56%
(como tocoferoles mixtos)
Aceite de borraja .....................................................1200 mg *
Que proporciona el siguiente perfil de ácidos grasos:

Ácido gamma-linolénico (GLA) ..........................240 mg *
Ácido linoleico (LA) ...............................................431 mg *
Ácido oleico (OA)................................................... 228 mg *
Ácido esteárico ....................................................... 52 mg *
Ácido palmitoleico .....................................................2 mg *
Ácido palmítico ......................................................133 mg *
Ácido icosenoico ..................................................... 52 mg *
Ácido docosenoico ................................................. 32 mg *
Ácido tetracosenoico ..............................................19 mg *

*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.

Ingredientes: aceite de borraja, gelatina (cápsula), gelificante 
(glicerina), vitamina.
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, leche 
o productos lácteos, maíz, sodio, azúcar, almidón ni colorantes, 
conservantes o saborizantes artificiales.

Sin gluten

NUTRICOSMÉTICA
Con el tiempo, muchos factores contribuyen a los cambios en nuestro cabello, uñas y piel. Los factores dietéticos, 
ambientales y genéticos, así como el estilo de vida, contribuyen a nuestra apariencia física y bienestar. Estos factores 
pueden afectar la pigmentación, la elasticidad, la hidratación, el grosor y el brillo del cabello, la piel y las uñas. La 
apariencia externa es un reflejo de nuestra salud celular y metabólica. La suplementación dietética con nutrientes 
específicos y estudiados científicamente puede ayudar a mantener nuestra apariencia a medida que envejecemos. 
Douglas Laboratories® se mantiene a la vanguardia de nuevas investigaciones donde confluyen la ciencia de la 
suplementación y la belleza.
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Ultra HNS
Cuidado de pelo, piel y uñas. Con queratina solubilizada.

Fórmula Presentación

EU201345-90ES 90 Cápsulas vegetarianas
Dosis: Adultos, tomar 3 cápsulas al día.
No se debe superar la dosis diaria expresamente
recomendada.

Cada cápsula de Ultra HNS contiene Cynatine® HNS, una 
queratina extraída de lana pura de calidad Premium. 
Mediante un proceso patentado único la molécula intacta 
de queratina puede ser solubilizada y, por lo tanto, hacerla 
biodisponible para el cuerpo.
También proporciona vitamina C esencial para la formación 
de colágeno, para un funcionamiento normal de los vasos 
sanguíneos, mantener la piel y las encías así como a 
proteger celularmente frente al estrés oxidativo.
Aporta vitaminas como Biotina, que contribuye al 
mantenimiento normal de piel, cabello mucosas y uñas, 
y Folato (como Metafolin®), otra vitamina B, esencial 
para el crecimiento de tejidos y las funciones celulares. 
Metafolin® es una patente de la forma metilada del folato 
o L-metilfolato, que el cuerpo utiliza sin necesitar la 
conversión del ácido fólico a L-metilfolato. La evidencia 
clínica indica que la biodisponibilidad de Metafolin® es 
superior al ácido fólico.
Incorpora además PABA y un complejo de Bioflavonoides 
cítricos, así como Zinc biodisponible, soporte necesario 
para una división celular normal, importante en tejidos de 
alta tasa de renovación, y un mantenimiento adecuado de 
pelo, piel y uñas. 

COMPOSICIÓN
Contenido por cápsula %VRN

Vitamina C ..............................................................83,33 mg  104,33%
(como ácido ascórbico)  
Folato  ..................................................................... 66,6 mcg  33,33%
(como L-metilfolato de calcio, Metafolin®)   
Biotina  .................................................................833,3 mcg  1666%  
Zinc  ............................................................................ 8,3 mg  83,33%
(de citrato de zinc)   
Cynatine® HNS  .......................................................166,6 mg  *
(queratina soluble)   
PABA ........................................................................... 25 mg  *
(ácido para-aminobenzoico)  
Complejo de bioflavonoides cítricos ........................ 25 mg  *
*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.

Ingredientes: agentes de carga (celulosa microcristalina, fosfato 
dicálcico), queratina soluble, hidroxipropilmetilcelulosa (cápsula), 
ácido ascórbico, biotina, antiaglomerantes (estearato de magnesio, 
dióxido de silicio), citrato de zinc, PABA, complejo de bioflavonoides 
cítricos, L-metilfolato de calcio.
Este producto NO contiene proteína de soja, leche o productos 
lácteos, maíz, sodio, azúcar, almidón ni colorantes, conservantes o 
saborizantes artificiales.

Metafolin® es una marca registrada de Merck KGaA, Darmstadt, 
Alemania.  
Cynatine® HNS es una marca registrada de Roxlor, LLC.  

Sin gluten
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Infla-Guard®

Contribuye a controlar la respuesta inflamatoria.

Fórmula Presentación

INFES 60  Comprimidos
Dosis: Adultos, tomar 2 comprimidos al día.

Precauciones: No tomar durante el embarazo o la 
lactancia. Se debe tener precaución en las personas que 
estén tomando medicación. No se debe superar la dosis 
diaria expresamente recomendada.

Contiene tres extractos herbales estandarizados para 
garantizar el mismo aporte de ingredientes activos por 
comprimido. La composición proporciona cantidades 
significativas de harpagósidos de garra del diablo que 
contribuyen al mantenimiento de la movilidad y la 
flexibilidad de las articulaciones. También contiene 
Boswellia serrata, cuyo aporte en ácidos boswéllicos, 
podría ser útil para mejorar el esfuerzo óseo, articular 
y muscular favoreciendo el mecanismo de movimiento y 

la producción de colágeno. Por otro lado la curcumina, 
procedente de la cúrcuma (Curcuma longa), podría ayudar a 
controlar la respuesta inflamatoria en el organismo.
Los comprimidos de Infla-Guard® están recubiertos 
con una capa entérica ácido-resistente para proteger 
la integridad del extracto de garra del diablo en la 
formulación, ya que este puede perder eficacia cuando se 
expone al ácido clorhídrico del estómago.

COMPOSICIÓN
Contenido por comprimido %VRN    

Extracto de boswellia (resina) 
(Boswellia serrata) .................................................... 375 mg  *
Estandarizado al 20% de ácido beta boswéllico 
y al 70% de ácidos orgánicos
Extracto de cúrcuma (raíces y rizomas)  .............. 375 mg *
(Curcuma longa) Estandarizado al 95% de 
curcuminoides
Extracto de garra del diablo (raíz) ........................... 50 mg  *
(Harpagophytum procumbens)
Estandarizado al 5% de harpagósido
*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.

ÓSEO Y ARTICULAR
Nuestros huesos y articulaciones juegan un papel fundamental en el sistema musculoesquelético, que está formado por 
músculos, ligamentos, tendones y otros tejidos conectivos.  Como consecuencia del envejecimiento normal se producen 
muchos cambios en el sistema óseo que pueden conducir a una disminución de la movilidad y la calidad de vida. La 
disminución en la densidad ósea, los cambios en el cartílago y el tejido conectivo, así como la función muscular alterada, 
son algunos de los cambios que pueden producirse como parte del proceso normal de envejecimiento. Afortunadamente, 
una dieta equilibrada, ejercicio y suplementos adecuados pueden ayudarnos a mantener una movilidad saludable y un 
estilo de vida activo.
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Ingredientes: extracto de boswellia, extracto de cúrcuma, agentes 
de carga (celulosa microcristalina, etilcelulosa), extracto de 
garra del diablo, antiaglomerantes (estearato de magnesio, ácido 
esteárico, dióxido de silicio), agentes de recubrimiento [Surelease® 
(ácido oleico, hidróxido de amonio, triglicéridos de cadena media, 
etilcelulosa) Nutrateric® (alginato de sodio, ácido esteárico)].
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, leche 
o productos lácteos, maíz, sodio, azúcar, almidón ni colorantes, 
conservantes o saborizantes artificiales. 

Surelease® y Nutrateric® son marcas registradas de Colorcon

Sin gluten
 

Apto veganos

Osteo-Guard® Más Ipriflavona
Contribuye al mantenimiento de huesos fuertes sin actividad 
estrogénica.

Fórmula Presentación

EUOSG-IP ES 120 Cápsulas
Dosis: Adultos, tomar 3 cápsulas al día con las comidas.

Precauciones: No tomar durante el embarazo o la 
lactancia. No se debe superar la dosis diaria expresamente 
recomendada.

La combinación de ingredientes de Osteo-Guard® más 
Ipriflavona proporciona un apoyo óptimo en el bienestar 
óseo al incorporar, además de Boro e Ipriflavona 
(isoflavona sin actividad estrogénica), una combinación de 
minerales y vitaminas que contribuyen al mantenimiento 
óseo normal. En esta fórmula tanto el calcio como el 
fósforo provienen de hidroxiapatita cristalina, la forma en 
la que se hallan en el hueso.
Contiene también vitaminas D3 y K1, ambas involucradas 
en el equilibrio de los niveles de calcio en sangre y del 
depósito adecuado de este mineral a nivel óseo.

COMPOSICIÓN
Contenido por cápsula %VRN    

Vitamina D3 (como colecalciferol) ...........1,65 mcg (66 UI)  33 %
Vitamina K1 (como fitonadiona) ........................... 33,3 mcg  44,3 %
Calcio (de hidroxiapatita microcristalina) ..............100 mg  12,7 %
Fósforo (de hidroxiapatita microcristalina) ............ 48 mg  7 %
Magnesio (de citrato de magnesio) ........................ 41,7 mg  11 %
Ipriflavona  .................................................................100 mg  *
Boro (de borato de sodio) ....................................... 0,09 mg  *
*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.

Ingredientes: minerales, gelatina (cápsula),  ipriflavona, agente de 
carga (celulosa microcristalina), antiaglomerantes (estearato de 
magnesio, dióxido de silicio), vitaminas. 
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, 
leche o productos lácteos, maíz, azúcar, almidón ni colorantes, 
conservantes o saborizantes artificiales.

Sin gluten

SAM-e
Con recubrimiento entérico. Apoyo metilación.

Fórmula Presentación

202170-30ES 30 Cápsulas vegetarianas
Dosis: Adultos, tomar 1 cápsula al día fuera de las comidas.

Precauciones: Las personas que estén tomando alguna 
medicación deben consultar con su médico antes de 
consumir este producto. Esta fórmula se fabrica con 
cápsulas resistentes al ácido que proporcionan protección 
y liberación al pH del fluido intestinal. No abrir las cápsulas 
antes de su consumo. No se debe superar la dosis diaria 
expresamente recomendada.

Contiene 200 mg de S-adenosilmetionina (SAM-e) en 
cápsulas vegetarianas. Para preservar la molécula 
intacta hasta su liberación a nivel intestinal, las cápsulas 
presentan un recubrimiento entérico que las protege 
del pH ácido, permitiendo una mayor estabilidad y 
biodisponibilidad. 
La molécula SAM-e, compuesta por ATP (adenosín 
trifosfato) y por metionina, actúa como un donador de 
grupos metilo. 

COMPOSICIÓN
Contenido por cápsula %VRN    

S-adenosilmetionina ............................................... 200 mg  *
*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.

Ingredientes: tosilato disulfato de S-adenosilmetionina, 
hidroxipropilmetilcelulosa (cápsula),  agente de carga (celulosa 
microcristalina), antioxidante (palmitato ascorbilo),  regulador de 
acidez (óxido de calcio), estabilizador (cloruro de calcio), espesante 
(goma gellan).
Este producto NO contiene gluten, proteína de soja, leche o 
productos lácteos ni maíz. 

Sin gluten
 

Apto veganos
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Ultra Joint Forte
Glucosamina, condroitina y metilsulfonilmetano.

Fórmula Presentación

99075-90ES 90 Comprimidos
Dosis: Adultos, tomar 1 comprimido 3 veces al día.

Precauciones: No tomar durante el embarazo o la 
lactancia. No se debe superar la dosis diaria expresamente 
recomendada.

Contiene glucosamina y condroitina en formas 
biodisponibles.
Completa la fórmula el MSM® (metilsulfonilmetano), 
derivado del DMSO, como fuente no animal de azufre,  
y el carotenoide astaxantina obtenido del alga 
Haematococcus pluvialis.

COMPOSICIÓN
Contenido por comprimido %VRN    

Glucosamina HCl ..................................................... 475 mg *
Glucosamina (de crustáceos) ............................. 396 mg *

Sulfato de condroitina ............................................. 360 mg *
Metilsulfonilmetano (MSM®) ................................166,7 mg *
Astaxantina ................................................................ 0,3 mg *
*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.

Ingredientes: agentes de carga (celulosa microcristalina, fosfato 
bicálcico, carboximetilcelulosa, hidroxipropilmetilcelulosa), 
glucosamina HCl (de crustáceos), sulfato de condroitina, sal 
sódica, metilsulfonilmetano, agentes de recubrimiento (dióxido de 
titanio, alcohol polivinílico, talco, polietilenglicol), antiaglomerantes 
(ácido esteárico, estearato de magnesio, dióxido de silicio), 
complejo de astaxantina.   
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, 
leche o productos lácteos, maíz, azúcar, almidón ni colorantes, 
conservantes o saborizantes artificiales.

Sin gluten

Vitaminas D3 y K2 líquidas NOVEDAD
Equilibrio cálcico a nivel óseo y vascular.

Fórmula Presentación

320164-25ES 25 ml
Dosis: Adultos, tomar 5 gotas (0,143 ml) al día.

Precauciones: No apto para niños menores de 10 años. Este 
producto puede influir en los efectos de los anticoagulantes.

Combina de manera equilibrada dos nutrientes claves 
y sinérgicos en el metabolismo del calcio como son la 
vitamina D3 y la vitamina K2. Ambos ingredientes, en 
sus formas más biodisponibles como colecalciferol y 
menaquinona-7, han sido ampliamente estudiados por su 
acción conjunta en el proceso de la absorción del calcio y su 
posterior fijación en los tejidos correctos: huesos y dientes. 

COMPOSICIÓN
Contenido por 5 gotas (0,143 ml) %VRN    

Vitamina D3 (como colecalciferol) ..........1000 UI (25 mcg) 500%
Vitamina K2 (como menaquinona-7) ..................... 90 mcg   120%
Valor de Referencia de Nutrientes.

Ingredientes: triglicéridos de cadena media, menaquinona-7, 
colecalciferol, antioxidante (tocoferoles mixtos).
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, leche 
o productos lácteos, maíz, sodio, azúcar, almidón ni colorantes, 
conservantes o saborizantes artificiales.

Sin gluten
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Wobenzym® vital
Bienestar articular duradero.

Fórmula Presentación

WBV-40ES 40 Comprimidos
WBV-200ES 200 Comprimidos
Dosis: Adultos, tomar 2 a 4 comprimidos 2 veces al día 
separado de las comidas. Debe tomarse con abundante 
agua y sin masticar, 45 min. antes o 90 min. después de las 
comidas.

Precauciones: No tomar durante el embarazo o la 
lactancia. No tomar en caso de hipersensibilidad a la 
piña, papaya, kiwi  o a cualquiera de los ingredientes que 
componen este producto. Las personas con problemas 
de coagulación o que estén tomando anticoagulantes 
(por ejemplo heparina o cumarinas), deben consultar a 
su médico antes de tomar Wobenzym® vital. En caso de 
intervención quirúrgica debe interrumpir la toma dos 
semanas antes.

Wobenzym® vital es una formulación enzimática sistémica 
que contiene una combinación única de enzimas estudiadas 
clínicamente. Aporta también vitamina C, cuyo rol en la 
síntesis de colágeno es esencial en los tejidos conectivos 
(tendones, articulaciones, piel), y vitamina D para 
garantizar una absorción y transporte adecuado de calcio a 
nivel sanguíneo así como una función muscular normal.

COMPOSICIÓN
Contenido por comprimido %VRN    

Enzimas
Bromelina ..............................................................67,5 mg *
Papaína ................................................................ 49,25 mg *
Tripsina ..................................................................... 36 mg *
Quimiotripsina ...................................................... 2,25 mg *

Bioflavonoides
Extracto de semillas de uva 
(Vitis vinifera L.) (contiene 
proantocianidinas oligoméricas) .........................12,5 mg *
Quercetina ...................................................................9 mg *

Vitaminas
Vitamina C ................................................................ 25 mg 31,25%
Vitamina D .................................................................2,5 μg 50%
Vitamina E ...................................................................9 mg 75%

*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.

Ingredientes: Agente de carga (celulosa, hidroxipropilcelulosa), 
bromelaína, papaína (contiene sulfitos), tripsina, L-ascorbato 
de sodio (vitamina C), extracto de semilla de uva (Vitis vinifera L.) 
con proantocianidinas oligoméricas, acetato de DL-alfatocoferilo 
(vitamina E), quercetina, antiaglomerantes (sales de magnesio 
de ácidos grasos y dióxido de silicio), quimiotripsina, almidón, 
sacarosa, gelatina, cobertura (agentes de recubrimiento 
(polidextrosa, polietilenglicol, alginato sódico), ácidos grasos, 
emulgentes (etilcelulosa e hidroxipropilmetilcelulosa)), 
triglicéridos, colorante (dióxido de titanio), colecalciferol (vitamina 
D).
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, leche 
o productos lácteos ni saborizantes artificiales.

Sin gluten
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SISTEMA NERVIOSO
A medida que envejecemos, se producen cambios en muchas áreas de nuestro cerebro, especialmente en la corteza 
prefrontal y el hipocampo, que pueden afectar el volumen cerebral, los niveles de neurotransmisores, el metabolismo de 
proteínas y glucosa, el flujo sanguíneo y la estructura de los vasos sanguíneos. Estos cambios pueden afectar a nuestra 
memoria, la capacidad de realizar tareas, el  bienestar emocional y comprometer la calidad de vida en general. 
Factores como la genética, la dieta, el ejercicio y el medio ambiente pueden influir en la salud cognitiva conforme 
avanzamos en edad. Las investigaciones emergentes continúan centrándose en cómo poder brindar apoyo nutricional 
durante muchos de los cambios normales relacionados con la edad que observamos en la función cerebral.

Acetil L-Carnitina 500mg.
Forma acetilada del aminoácido L-carnitina.

Fórmula Presentación

82730-60ES 60 Cápsulas vegetarianas
Dosis: Adultos, tomar 1 cápsula al día fuera de las comidas.

Precauciones: No tomar durante el embarazo o la 
lactancia. No se debe superar la dosis diaria expresamente 
recomendada.

Está especialmente recomendada para épocas de actividad 
física y mental intensas, como pueden ser exámenes o 
antes de practicar deporte. 

COMPOSICIÓN
Contenido por cápsula %VRN    

Acetil L-Carnitina ..................................................... 500 mg  *
*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.

Ingredientes: acetil L-carnitina HCl, agente de recubrimiento 
(hidroxipropilmetilcelulosa), agente de carga (celulosa 
microcristalina), antiaglomerantes (dióxido de silicio, estearato de 
magnesio).
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, leche 
o productos lácteos, maíz, sodio, azúcar, almidón ni colorantes, 
conservantes o saborizantes artificiales.

Sin gluten
 

Apto veganos
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Curcumina optimizada
con Neurophenol™
Alta concentración de curcumina  y polifenoles 
estandarizados.

Fórmula Presentación

202028-60ES 60 Cápsulas vegetarianas
Dosis: Adultos, tomar 2 cápsulas al día.

Precauciones: No tomar durante el embarazo o la 
lactancia. Las personas que estén tomando medicación 
deben consultar con su médico antes de consumir este 
producto. No se debe superar la dosis diaria expresamente 
recomendada.

La fórmula contiene Longvida®, patente que conserva 
las partículas de curcumina en una base sólida de lípidos 
(curcumina liposomada) de manera que las protege de las 
agresivas condiciones del estómago, permitiendo así que 
se absorban en el punto óptimo del tracto gastrointestinal. 
El resultado final permite la máxima absorción de la forma 
libre y por lo tanto activa de la curcumina.
Incluye además NeurophenolTM, mezcla patentada de 
extractos de arándanos silvestres y uva, que contiene 
flavonoides estandarizados en forma de antocianidinas, 
monómeros, oligómeros y flavonoles.

COMPOSICIÓN
Contenido por cápsula %VRN    

LONGVIDA® ............................................................... 200 mg  *
Extracto de cúrcuma optimizado (rizoma) 
(Curcuma longa)
Mezcla Patentada de Neurophenol™ .....................150 mg *

(Extracto de uva (fruta) (Vitis vinifera) 
y Extracto de arándano silvestre (fruta) 
(Vaccinium angustifolium) Proporcionan 85 mg de flavonoides 
(monómeros, oligómeros, flavonoles, las antocianidinas y ácidos 
fenólicos)

*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.

Ingredientes: extracto de cúrcuma optimizado (contiene soja),  
mezcla de extracto de uva  y de arándano silvestre, agente de carga 
(celulosa microcristalina), hidroxipropilmetilcelulosa (cápsula), 
antiaglomerante (dióxido de silicio), antioxidante (palmitato de 
ascorbilo).
Este producto NO contiene levadura, gluten, leche o productos 
lácteos, maíz, sodio, azúcar, almidón ni colorantes, conservantes o 
saborizantes artificiales. 

LONGVIDA® es una patente protegida por EP 1993365, otras 
patentes pendientes, y es una marca registrada de Verdure 
Sciences, Inc.

NeurophenolTM  es una marca registrada utilizada con permiso.

Sin gluten
 

Apto veganos

Executive Stress FormulaTM

Apoyo frente a situaciones de estrés cotidiano.

Fórmula Presentación

EU4541-120ES 120 Comprimidos
Dosis: Adultos, tomar 4 comprimidos al día. 
Preferentemente con las comidas.

Precauciones: No tomar durante el embarazo o la 
lactancia. No apto para niños menores de 17 años. Se debe 
tener precaución en las personas que estén tomando 
anticoagulantes. La niacina puede causar enrojecimiento 
en la piel en personas sensibles. No se debe superar la 
dosis diaria expresamente recomendada.

Executive Stress Formula™ es una combinación de 
vitaminas, minerales, enzimas, extractos de plantas con 
principios activos y otros nutrientes, cuidadosamente 
formulados y diseñados específicamente para reforzar la 
actividad de las defensas del organismo contra el estrés.

COMPOSICIÓN
Contenido por comprimido %VRN    

Vitamina A (como retinil acetato) ..........1000 UI (300 mcg) 37,5%
Beta-Caroteno  .......................................................... 2,3 mg  *
Vitamina C (como ácido ascórbico) ........................ 250 mg  312,5%
Vitamina D3 (como colecalciferol) ...........7,5 UI (0,19 mcg) 3,7%
Vitamina E  ...................................................50 UI (33,5 mg) 279,2%
(como succinato/acetato de d-alfa tocoferilo)
Vitamina B1 (como mononitrato de tiamina)  ........... 10 mg  909,1%
Vitamina B2 (como riboflavina) ............................... 6,3 mg  446,5%
Vitamina B3 (como niacinamida y niacina).............. 30 mg  187,5%
Vitamina B6  ..................................................................5 mg  357,1%
(como piridoxina HCl/piridoxal-5-fosfato)
Ácido fólico  ............................................................. 200 mcg  100%
Vitamina B12 (como cianocobalamina)...................25 mcg  1000%
Biotina  .......................................................................75 mcg  150%
Ácido pantoténico (Vit. B5) ......................................37,5 mg  625%
(como d-pantotenato de calcio)
Calcio (de ascorbato/carbonato/citrato cálcico) .... 75 mg  9,5%
Magnesio (de óxido de magnesio) ............................ 75 mg  20%
Zinc (de citrato de zinc) .................................................5 mg  50%
Selenio (de selenometionina) ................................. 50 mcg  90,9%
Cobre (de gluconato de cobre) .............................. 500 mcg  50%
Manganeso (de sulfato de manganeso) ................. 3,8 mg  187,5%
Cromo (de picolinato de cromo) ............................. 50 mcg  125%
Molibdeno (de molibdato de sodio) ......................12,5 mcg  25%
Potasio (de cloruro potásico) ..................................18,8 mg  0,9%
Fórmula Patentada Executive Stress ................ 137,5 mg  *

Ginkgo (hoja) (Ginkgo biloba) .................................. 40 mg  *
Cardo mariano (semilla) (Silybum marianum) ..... 40 mg  *
Complejo de bioflavonoides cítricos .................... 25 mg  *
Harina de arroz integral  ........................................ 10 mg *
Betaína HCl  ............................................................. 10 mg  *
L-Glicina  ....................................................................5 mg  *
N-acetil-L-cisteína  ................................................1,3 mg  *
L-Cistina ..................................................................1,3 mg  *
Hojas de trigo (hojas jóvenes) .............................. 2,5 mg  * 
(Triticum aestivum L.) 
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Coenzima Q-10  ....................................................... 0,1 mg  *
Extracto de semilla de uva (semilla) .................. 0,5 mg  *
(Vitis vinifera)
Ácido L-Glutámico HCl  ............................................. 1 mg  *
L-Glutatión (reducido) ............................................... 1 mg  *

Extracto de sello de oro (raíz) ................................. 2,5 mg  * 
(Hydrastis canadensis)
PABA (ácido para-aminobenzoico) ........................12,5 mg  *
Inositol  ....................................................................... 6,3 mg  *
Colina (de citrato/bitartrato de colina) .......................5 mg  *
Boro (de tetraborato de sodio) ................................ 0,3 mg  *
Ácido L-Aspártico  ....................................................... 70mg *
*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.

Ingredientes: ácido ascórbico, agentes de carga (celulosa 
microcristalina, carboximetilcelulosa), carbonato de calcio, 
óxido de magnesio, citrato de calcio, ácido L-aspártico, acetato 
de d-alfa tocoferilo, d-pantotenato de calcio, antiaglomerantes 
(ácido esteárico, estearato de magnesio, dióxido de silicio), 
ginkgo, cardo mariano, cloruro potásico, niacinamida, complejo 
de bioflavonoides cítricos, ascorbato de calcio, citrato de zinc, 
harina de arroz integral, agentes de recubrimiento (glicerina, 
hidroxipropilmetilcelulosa), mononitrato de tiamina, PABA, 
sulfato de manganeso, beta-caroteno, selenometionina, betaína 
HCl, succinato de d-alfa tocoferilo, biotina, inositol, citrato de 
colina, riboflavina, bitartrato de colina, piridoxina HCl, niacina, 
L-glicina, gluconato de cobre, cianocobalamina, extracto de sello 
de oro, hojas de trigo, retinil palmitato, ácido fólico, tetraborato 
de sodio, L-cisteína, N-acetil L-cisteína, piridoxal-5-fosfato, ácido 
L-glutámico HCl, L-glutatión, extracto de semilla de uva, coenzima 
Q-10, molibdato de sodio, colecalciferol.
Este producto NO contiene levadura, proteína de soja, leche o 
productos lácteos, maíz, sodio, azúcar, almidón ni colorantes, 
conservantes o saborizantes artificiales.

Fosfatidil Serina
Fosfolípido de origen vegetal.

Fórmula Presentación

320161-60ES 60 Cápsulas vegetarianas
Dosis: Adultos, tomar 1 cápsula al día.

Precauciones: No tomar durante el embarazo o la 
lactancia. No se debe superar la dosis diaria expresamente 
recomendada.

Proporciona alta concentración de fosfolípidos de origen 
vegetal (soja) en cápsulas vegetarianas. 

COMPOSICIÓN
Contenido por cápsula %VRN    

Fosfatidilserina  ........................................................100 mg  *
*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.

Ingredientes: agente de carga (celulosa microcristalina), 
fosfatidilserina (de soja), hidroxipropilmetilcelulosa (cápsula). 
Este producto NO contiene levadura, gluten, leche o productos 
lácteos, maíz, sodio, azúcar, almidón  ni colorantes, conservantes o 
saborizantes artificiales.

Sin gluten
 

Apto veganos

Ginkgo biloba
Apoyo para una función mental y circulatoria adecuada.

Fórmula Presentación

320159-60ES 60 Cápsulas vegetarianas
Dosis: Adultos, tomar 1 cápsula 2 veces al día entre las 
comidas. En caso de irritación digestiva, tomar con las 
comidas.

Precauciones: No tomar durante el embarazo o la 
lactancia. Se debe tener precaución en las personas en 
tratamiento con anticoagulantes. No se debe superar la 
dosis diaria expresamente recomendada.

Cada cápsula vegetal contiene 120 mg de extracto 
estandarizado de hoja de ginkgo, que contribuye a 
mantener una función mental y circulatoria normales. 

COMPOSICIÓN
Contenido por cápsula %VRN    

Extracto de Ginkgo biloba (hoja) 
(Ginkgo biloba L.) .........................................................120 mg  *

Estandarizado para proporcionar un 24% 
de glucósidos flavónicos de  ginkgo y 
6% de terpeno lactonas

*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.

Ingredientes: agente de carga (celulosa microcristalina), extracto 
de ginkgo biloba, hidroxipropilmetilcelulosa (cápsula), antioxidante 
(palmitato de ascorbilo).
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, 
leche o productos lácteos, maíz, sodio, almidón ni colorantes, 
conservantes o saborizantes artificiales.

Sin gluten
 

Apto veganos
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Griffonia 500mg.
Mejora de la actividad cerebral.

Fórmula Presentación

320151-120ES 120 Cápsulas vegetarianas
Dosis: Adultos, tomar 2 cápsulas al día. 

Precauciones: No tomar durante el embarazo o la 
lactancia. No tomar simultáneamente con antidepresivos.
No se debe superar la dosis diaria expresamente 
recomendada.

Cada cápsula vegetariana de Griffonia 500 mg proporciona 
50 mg de 5-HTP. A diferencia del triptófano que se 
encuentra en otros complementos alimenticios que 
se produce sintéticamente o mediante fermentación 
bacteriana, el 5-HTP es un producto natural que se obtiene 
de las semillas de la planta Griffonia. Diferentes estudios 
proponen que el uso de esta planta contribuiría a mejorar 
la actividad cerebral, influyendo positivamente en el estado 
de ánimo y ayudando a controlar mejor las situaciones de 
estrés y nerviosismo.

COMPOSICIÓN
Contenido por cápsula %VRN    

Griffonia (semilla) .................................................... 500 mg  *
(Griffonia simplicifolia) 
contiene una cantidad natural de 5-HTP (10%)
*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.

Ingredientes: extracto de griffonia, hidroxipropilmetilcelulosa 
(cápsula), agente de carga (celulosa microcristalina), 
antiaglomerante (estearato de magnesio).
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, leche 
o productos lácteos, maíz, sodio, azúcar, almidón ni colorantes, 
conservantes o saborizantes artificiales. 

Sin gluten
 

Apto veganos

Neurosed IITM

Apoyo para un sueño reparador.

Fórmula Presentación

EU7629-60ES 60 Comprimidos
Dosis: Adultos, tomar 2 comprimidos al día.

Precauciones: No tomar durante el embarazo o la 
lactancia. No se debe superar la dosis diaria expresamente 
recomendada.

Neurosed II™ es una mezcla de vitaminas del grupo B, 
magnesio y plantas diseñada para favorecer la relajación y 
equilibrio, proporcionando una ayuda extra para conciliar 
el sueño y el descanso tranquilo.

COMPOSICIÓN
Contenido por comprimido %VRN    

Vitamina B1 (como mononitrato de tiamina)........... 20 mg  1818%  
Vitamina B3 (como niacinamida) .............................. 50 mg  312,5%  
Ácido pantoténico (Vit. B5) 
(como d-pantotenato de calcio) ................................ 25 mg  416,5%
Magnesio (de óxido/citrato de magnesio)  .............. 50 mg  13,5%
Ácido L-Glutámico  ..................................................... 25 mg  *  
Pasiflora (flor) (Passiflora incarnata)  ......................100 mg  * 
Valeriana (raíz) (Valeriana officinales) ......................100 mg  *
Lúpulo (flor) (Humulus lupulus) .............................18,75 mg  *
Manzanilla (flor) (Matricaria chamomilla) .............18,75 mg  *
*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.

Ingredientes: agentes de carga (celulosa microcristalina, fosfato 
bicálcico, carboximetilcelulosa), pasiflora, valeriana, óxido de 
magnesio, carbonato de calcio , niacinamida, d-pantotenato de 
calcio, citrato de magnesio, antiaglomerantes (ácido esteárico, 
estearato de magnesio, dióxido de silicio), mononitrato de tiamina, 
ácido L-glutámico, manzanilla, lúpulo, agentes de recubrimiento 
(glicerina, hidroxipropilmetilcelulosa), citrato de calcio.  
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, 
leche o productos lácteos, maíz, sodio, almidón ni colorantes, 
conservantes o saborizantes artificiales.

Sin gluten
 

Apto veganos
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NeuroTone®

Memoria y tensión mental.

Fórmula Presentación

NRTES 120 Comprimidos
Dosis: Adultos, tomar 4 comprimidos al día.

Precauciones: No tomar durante el embarazo o la 
lactancia. Se debe tener precaución en las personas que 
estén tomando anticoagulantes. No se debe superar la 
dosis diaria expresamente recomendada.

NeuroTone® es una exclusiva y completa combinación de 
11 nutrientes que actúan conjuntamente para mantener y 
mejorar las funciones del cerebro y el sistema nervioso, 
incluidas aquellas relacionadas con la agilidad mental, la 
claridad y la capacidad de retención de la memoria. 

COMPOSICIÓN
Contenido por comprimido %VRN    

Acetil L-Carnitina HCl  ..............................................125 mg  *
Fosfatidilserina  .......................................................12,5 mg  *
Extracto de ginkgo (hoja) (Ginkgo biloba) ................. 20 mg  *
Estandarizado al 24% de glucósidos de flavonas 
y al 6% de lactonas terpénicas
DMAE (bitartrato) ....................................................... 25 mg  *
Colina (bitartrato) .....................................................37,5 mg  *
L-Glutamina  ..............................................................125 mg  *
Ácido L-piroglutámico  ........................................... 62,5 mg  *
L-Tirosina  ................................................................ 62,5 mg  *
Extracto de ginseng siberiano ...............................37,5 mg  *
(raíz) (Eleutherococcus senticosus)
Estandarizado al 0,8% de eleuterósidos
Extracto de ashwagandha (raíz) 
(Withania somnifera) ..................................................37,5 mg  *
Estandarizado al 1,5% de withanólidos
Ácido docosahexaenoico .........................................10,5 mg  *
(DHA, de polvo de microalgas)
*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.

Ingredientes: agentes de carga (carbonato cálcico, celulosa 
microcristalina, carboximetilcelulosa), L-glutamina, acetil 
L-carnitina HCl, antiaglomerantes (dióxido de silicio, estearato de 
magnesio, ácido esteárico), bitartrato de colina, polvo de aceite 
DHA, L-tirosina, ácido L-piroglutámico, extracto de ashwagandha, 
extracto de ginseng siberiano, DMAE, concentrado de 
fosfatidilserina (de soja), extracto de ginkgo biloba, lecitina de soja, 
agentes de recubrimiento (glicerina, hidroxipropilmetilcelulosa, 
vainilla).
Este producto NO contiene levadura, gluten, leche o productos 
lácteos, maíz, sodio, almidón ni colorantes, conservantes o 
saborizantes artificiales. 

Sin gluten
 

Apto veganos

PQQ Plus
Pirroloquinolina quinona con alfa glicerilfosforilcolina.

Fórmula Presentación

200559-30ES 30 Cápsulas vegetarianas
Dosis: Adultos, tomar 1 cápsula al día. 

Precauciones: No tomar durante el embarazo o la 
lactancia. No se debe superar la dosis diaria expresamente 
recomendada.

La fórmula de Douglas Laboratories® contiene la 
patente BioPQQ®, pirroloquinolina quinona obtenida por 
fermentación natural mediante un proceso patentado y 
reconocido como GRAS (Generally Recognized As Safe).
Incluye también Alfa GFC de lecitina de soja.

COMPOSICIÓN
Contenido por cápsula %VRN    

BioPQQ® (como sal disódica de pirroloquinolina) .. 20 mg  *
Alfa GFC (Alfa glicerilfosforilcolina) ........................ 50 mg  *
*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.

Ingredientes: agente de carga (celulosa microcristalina), alfa 
glicerilfosforilcolina (de lecitina de soja), hidroxipropilmetilcelulosa 
(cápsula), sal sódica de pirroloquinolina, antiaglomerantes (dióxido 
de silicio, estearato de magnesio).
Este producto NO contiene levadura, gluten, leche o productos 
lácteos, maíz, azúcar, almidón ni colorantes, conservantes o 
saborizantes artificiales. 

BioPQQ® es una marca registrada de MGC (Japón).

Sin gluten
 

Apto veganos
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Qüell Fish Oil® Ultra DHA
Mantenimiento función cerebral y visual normal.

Fórmula Presentación

200980-60ES 60 Perlas
Dosis: Adultos, tomar 2 perlas al día.
No se debe superar la dosis diaria expresamente 
recomendada.

Los omegas-3 contenidos en esta fórmula proceden 
de pescado pequeño de aguas frías, están en forma de 
triglicéridos y se han obtenido por el método de extracción 
con CO2 supercrítico. Este método utiliza como disolvente 
al dióxido de carbono en estado supercrítico, garantizando 
niveles mínimos de oxidación, así como máxima pureza, 
biodisponibilidad y concentración.
Qüell Fish Oil® Ultra DHA contiene alta concentración 
de DHA, ácido graso esencial para el desarrollo visual 
y cerebral, y tiene una importancia vital durante todo el 
embarazo en el crecimiento cerebral fetal y la formación de 
la retina y corteza visual. 

Las fórmulas de Qüell Fish Oil® contienen aceite de pescado 
certificado como 5-Estrellas por IFOS™ (International Fish Oil 
Standards™).

COMPOSICIÓN
Contenido por perla %VRN    

Concentrado de triglicéridos 
Omega-3 CO2 supercrítico ...................................... 625 mg *
Que proporciona:

DHA (ácido docosahexaenoico) ....................... 387,5 mg *
EPA (ácido eicosapentaenoico) ............................100 mg *

*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.

Ingredientes: concentrado de aceite de pescado (de anchoa, 
sardina, caballa), gelatina de pescado (cápsula), glicerina, 
tocoferoles mixtos, extracto de romero.
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, leche 
o productos lácteos, maíz, sodio, azúcar, almidón ni colorantes, 
conservantes o saborizantes artificiales.

Sin gluten

Sereniten Plus
Combinación de aminoácido, 
vitamina D3 y decapéptido Lactium®.

Fórmula Presentación

201348-30ES 30 Cápsulas
Dosis: Adultos, tomar 1 cápsula al día con el estómago 
vacío.

Precauciones: No tomar durante el embarazo o la 
lactancia. No se debe superar la dosis diaria expresamente 
recomendada.

Contiene como uno de los ingredientes principales  
Lactium®, un decapéptido de caseína bioactivo patentado. 
Es un polipéptido con cadena de 10 alfa aminoácidos y bajo 
peso molecular, aislado de la leche de vaca.
La composición incluye también la patente Suntheanine®, 
aminoácido de L-teanina que se produce a través de un 
proceso de fermentación que imita el proceso natural en 
las hojas de té verde, lo que da como resultado un isómero 
L-teanina 100% puro. No es un extracto de té verde, sino 
que es un proceso de fermentación enzimática patentado 
que utiliza los aminoácidos etilamina y la L-glutamina de 
manera que se asegura una L-teanina isoméricamente 
pura. 
Completa la formulación la vitamina D3 que desempeña 
numerosas funciones importantes y necesarias para el 
mantenimiento de una fisiología adecuada del organismo.

COMPOSICIÓN
Contenido por cápsula %VRN    

Vitamina D3 (como colecalciferol) ............2,5 mcg (100UI)  50%  
Decapéptido de caseína (Lactium®) .......................175 mg  *  
L-Teanina (Suntheanine®) ......................................... 50 mg  *
*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.
 
Ingredientes: decapéptido de caseína (de leche), agente de carga 
(celulosa microcristalina), hidroxipropilmetilcelulosa (cápsula), 
L-teanina, antiaglomerante (dióxido de silicio), colecalciferol. 
Este producto NO contiene levadura, gluten, maíz, sodio, azúcar, 
almidón  ni colorantes, conservantes o saborizantes artificiales.

Lactium® es una marca registrada utilizada bajo licencia. 
Suntheanine® es una marca registrada de Taiyo International Inc.

Sin gluten
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Vitamina A 4000 UI
Apoyo de la visión y sistema inmune.

Fórmula Presentación

EUAV1ES 100 Cápsulas vegetarianas
Dosis: Adultos, tomar 1 cápsula al día. 
Precauciones: No apto para niños menores de 3 años.
No se debe superar la dosis diaria expresamente 
recomendada.

Cada cápsula vegetariana contiene 4000 UI de vitamina 
A en forma de acetato de retinilo. La vitamina A es una 
vitamina liposoluble esencial para la visión y la integridad 
del sistema inmunitario. Interviene principalmente en 
los mecanismos de la visión como parte de la rodopsina, 
proteína que está unida a las membranas del sistema visual.

COMPOSICIÓN
Contenido por cápsula %VRN    

Vitamina A .............................................. 4000 UI (1200 mcg) 150%
(como acetato de retinol)
Valor de Referencia de Nutrientes.

Ingredientes: agente de carga (celulosa microcristalina), 
hidroxipropilmetilcelulosa (cápsula), antiaglomerante (estearato de 
magnesio), acetato de retinol.
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, leche 
o productos lácteos, sodio, almidón ni colorantes o saborizantes 
artificiales.

Sin gluten

Opti-DHATM

Recubrimiento Entérico
Contribuye en el desarrollo visual y el normal funcionamiento 
ocular.

Fórmula Presentación

98531-60ES 60 Perlas
Dosis: Adultos, tomar 2 perlas al día.
No se debe superar la dosis diaria expresamente 
recomendada.

Opti-DHA™ es aceite de pescado rico en omega-3 obtenidos 
a partir de un concentrado de lípidos marinos. Procesado 
mediante destilación molecular, presenta una mayor 
proporción de ácido docosahexaenoico, ácido graso esencial 
para el crecimiento cerebral fetal y la formación de la 
retina y corteza visual. 
Para esta fórmula se utiliza un recubrimiento entérico 
(Nutrateric® y Surelease®) que elimina el sabor a 
pescado asociado a veces con el consumo de este tipo de 
suplementos.

COMPOSICIÓN
Contenido por perla %VRN    

Vitamina E 
(como d-alfa tocoferol) ...................................1,0 mg (1,5 UI) 8,3%
Triglicéridos marinos ................................................500 mg *
Que proporcionan:

DHA (ácido docosahexaenoico) ............................225 mg *
EPA (ácido eicosapentaenoico) ...............................75 mg *

*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.

Ingredientes: aceite de pescado, gelatina (cápsula), gelificante 
(glicerina), agentes de recubrimiento [Nutrateric® (alginato de 
sodio, ácido esteárico), Surelease® (ácido oleico, hidróxido de 
amonio, triglicéridos de cadena media, etilcelulosa)], d-alfa tocoferol.

Nutrateric® y Surelease® son marcas registradas de BPSI Holdings 
LLC.

Sin gluten

VISIÓN
Nuestros ojos son órganos vitales, pero con demasiada frecuencia no lo valoramos lo suficiente, perdiendo de  vista el 
impacto que el envejecimiento normal, nuestra dieta y el medio ambiente pueden tener sobre nuestra función visual. Como 
parte del envejecimiento normal, los radicales libres y la radiación luminosa intensa pueden contribuir a los cambios en 
la estructura de la membrana y la función de las células oculares, incluyendo las de la mácula y la retina. La nutrición es 
esencial para mantener unos ojos sanos a medida que envejecemos, y la suplementación con nutrientes específicos y bien 
investigados puede ayudar a mantener una función visual saludable.
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Ácido Pantoténico 500mg.
Apoyo de un metabolismo energético normal 
y rendimiento mental.

Fórmula Presentación

7919-100ES 100 Cápsulas
Dosis: Adultos, tomar 1 cápsula al día.
No se debe superar la dosis diaria expresamente 
recomendada.

El ácido pantoténico, también conocido como vitamina B5, 
es una coenzima esencial para la producción de energía.
Además de ayudar a disminuir el cansancio y la fatiga, 
contribuye a un rendimiento mental normal.

COMPOSICIÓN
Contenido por cápsula %VRN    

Ácido pantoténico (Vit. B5) ...................................... 500 mg 8333%
(como d-pantotenato de calcio)
Calcio ........................................................................... 40 mg 5%
(de d-pantotenato de calcio)
Valor de Referencia de Nutrientes.

Ingredientes: D-pantotenato de calcio, gelatina (cápsula), 
antiaglomerantes (talco, estearato de magnesio).
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, leche 
o productos lácteos, maíz, sodio, azúcar, almidón ni colorantes, 
conservantes o saborizantes artificiales.

Sin gluten

VITAMINAS, MINERALES Y AMINOÁCIDOS
Vitaminas, minerales y aminoácidos son el pilar fundamental de un cuerpo sano. Existe un alto porcentaje de personas 
que no alcanzan las recomendaciones españolas y europeas diarias de ingesta de micronutrientes, como el zinc, calcio, 
hierro, potasio, ácido fólico  o vitaminas, A, C, D o E. La suplementación con vitaminas, minerales y aminoácidos puede 
desempeñar un papel valioso para ayudar a subsanar estos déficits.
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Amino Gram Forte Plus
Fórmula de aminoácidos equilibrada.

Fórmula Presentación

320145-180ES 180 Comprimidos
Dosis: Adultos, tomar 1 comprimido al día fuera de las 
comidas. Tomar preferentemente después de la actividad 
(deportiva) o a la hora de acostarse. No se debe superar la 
dosis diaria expresamente recomendada.

Contiene una mezcla equilibrada nutricionalmente de 
aminoácidos no esenciales, esenciales y semiesenciales, 
en sus formas fisiológicamente activas (formas L).

COMPOSICIÓN
Contenido por comrpimido %VRN    

Proteína de leche hidrolizada ................................1250 mg *
Que proporciona:

L-Lisina .................................................................... 99 mg *
L-Histidina ............................................................... 38 mg *
L-Arginina ............................................................... 48 mg *
Ácido L-aspártico ................................................... 69 mg *
L-Treonina ............................................................... 48 mg *
L-Serina ................................................................... 60 mg *
Ácido L-glutámico .................................................261 mg *
L-Prolina .................................................................113 mg *
L-Alanina ................................................................. 38 mg *
L-Valina .................................................................... 78 mg *
L-Metionina ..............................................................31 mg *
L-Isoleucina ............................................................ 65 mg *
L-Tirosina ................................................................ 48 mg *
L-Leucina ................................................................ 95 mg *
L-Fenilalanina ........................................................ 50 mg *
L-Triptófano ............................................................ 8,8 mg *
L-Cisteína y L-Cistina ............................................ 3,8 mg *
L-Glicina ...................................................................21 mg *
*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.

Ingredientes: proteína de leche hidrolizada, agentes de carga 
(celulosa microcristalina, maltodextrina), antiaglomerantes (ácido 
esteárico, dióxido de silicio, estearato de magnesio).
Este producto NO contiene levadura, gluten,  proteína de soja, 
sodio, azúcar, almidón ni colorantes, conservantes o saborizantes 
artificiales.

Sin gluten

Ascorbplex 1000TM

Complejo ascorbato no ácido
100% Vitamina C no ácida. Apoyo sistema inmune.

Fórmula Presentación

7563-180ES 180 Comprimidos
Dosis: Adultos, tomar 1 comrpimido al día.
No se debe superar la dosis diaria expresamente 
recomendada.

Ascorbplex 1000TM Complejo ascorbato no ácido, contiene 
vitamina C (ácido L-ascórbico) especialmente tamponada 
con calcio, magnesio y potasio, con un complejo de pectina 
y bioflavonoides adicional.

COMPOSICIÓN
Contenido por comprimido %VRN    

Vitamina C ................................................................1000 mg 1250%
(como ascorbato de calcio/magnesio/
potasio y ácido ascórbico)
Calcio  .......................................................................... 90 mg 11%
(de ascorbato/carbonato de calcio)
Pectina cítrica ............................................................ 63 mg *
Complejo de bioflavonoides cítricos ........................ 63 mg *
*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.

Ingredientes: Ácido ascórbico, carbonato de calcio, agentes de 
carga (celulosa microcristalina, carboximetilcelulosa), cloruro de 
potasio, antiaglomerantes (ácido esteárico, estearato de magnesio, 
dióxido de silicio), pectina cítrica, complejo de bioflavonoides 
cítricos, agentes de recubrimiento (polietilenglicol, polisorbato 
80, alcohol polivinílico, talco), ascorbato de calcio, ascorbato de 
magnesio, ascorbato de potasio, óxido de magnesio.
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, leche 
o productos lácteos, maíz, sodio, azúcar, almidón ni colorantes, 
conservantes o saborizantes artificiales. 

Sin gluten
 

Apto veganos
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Citrato de Calcio (250mg. Calcio)
Calcio quelado para un apoyo en el mantenimiento de 
huesos y dientes.

Fórmula Presentación

7409-100ES 100 Comprimidos
Dosis: Adultos, tomar 1 compimido al día con las comidas.
No se debe superar la dosis diaria expresamente 
recomendada.

Los comprimidos de Citrato de Calcio, aportan 250 mg de 
calcio elemental a partir de citrato de calcio. El calcio es 
un mineral primario para la construcción de una fuerte 
estructura ósea y dental.

COMPOSICIÓN
Contenido por comprimido %VRN    

Calcio ......................................................................... 250 mg 31%
(de citrato de calcio)
Valor de Referencia de Nutrientes.

Ingredientes: citrato de calcio, agentes de carga (celulosa 
microcristalina, carboximetilcelulosa), antiaglomerantes 
(estearato de magnesio, dióxido de silicio), agentes de 
recubrimiento (dióxido de titanio, alcohol polivinílico, talco, 
polietilenglicol).
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, leche 
o productos lácteos, maíz, sodio, azúcar, almidón ni colorantes, 
conservantes o saborizantes artificiales.

Sin gluten
 

Apto veganos

C-Max® Vitamina C 1500mg. 
Vitamina C de liberación prolongada. Apoyo sistema inmune.

Fórmula Presentación

7964-90ES 90 Comprimidos
Dosis: Adultos, tomar 1 comprimido al día.
No se debe superar la dosis diaria expresamente
recomendada.

C-Max®, proporciona 1500 mg de vitamina C en un 
comprimido de liberación prolongada (6 a 8 horas). La 
vitamina C (ácido ascórbico) tiene diversas funciones 
biológicas y es esencial para la síntesis de colágeno y 
los glicosaminoglicanos, los materiales de construcción 
de todos los tejidos conectivos, como la piel, los vasos 
sanguíneos, los tendones, los cartílagos articulares y los 
huesos.

COMPOSICIÓN
Contenido por comprimido %VRN    

Vitamina C ................................................................1500 mg 1875%
(como ácido ascórbico)
Escaramujo (fruto) ..................................................... 50 mg *
(Rosa canina)
Complejo de bioflavonoides cítricos .......................150 mg *
*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido. 

Ingredientes: ácido ascórbico, agentes de carga (celulosa 
microcristalina, etilcelulosa), complejo bioflavonoides cítricos, 
antiaglomerantes (ácido esteárico, estearato de magnesio, dióxido 
de silicio), escaramujo, agentes de recubrimiento (glicerina, 
hidroxipropilmetilcelulosa).
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, leche 
o productos lácteos, maíz, sodio, azúcar, almidón ni colorantes, 
conservantes o saborizantes artificiales. 

Sin gluten
 

Apto veganos



VITAMINAS, MINERALES Y AMINOÁCIDOS

www.douglaslabs.es 51

Ester-C® Plus
Vitamina C no ácida con flavonoides adicionales. 
Protección frente al daño oxidativo.

Fórmula Presentación

7847-60ES 60 Cápsulas
Dosis: Adultos, tomar 1 cápsula al día.
No se debe superar la dosis diaria expresamente
recomendada.

Las cápsulas Ester-C® Plus  contienen ascorbato de calcio, 
una sal  no ácida de vitamina C ,combinado con potentes 
bioflavonoides. Ester-C® es una forma de vitamina C 
desarrollada a través de un exclusivo proceso patentado 
con base de agua que combina la vitamina C y el calcio. 
Ester-C no es ácido, por lo que será bien tolerado por 
aquellas personas sensibles a la acidez natural del ácido 
ascórbico. Además de vitamina C, incluye Equinácea,  
que contribuye a una función adecuada de las defensas 
del cuerpo, Pycnogenol®, que contribuye a proteger las 
paredes de los vasos sanguíneos y promover una buena 
circulación sanguínea y Bioflavonoides y Quercitina, que 
proporcionan un apoyo para el bienestar digestivo.

COMPOSICIÓN
Contenido por cápsula %VRN    

Vitamina C ................................................................. 533 mg 666%
(de Ester-C [ascorbato de calcio])
Pycnogenol® ..................................................................3 mg *
(Extracto de pino marítimo, corteza) (Pinus pinaster)
Rutina .......................................................................... 50 mg *
Complejo de bioflavonoides cítricos ........................ 50 mg * 
Quercetina ..................................................................1,8 mg *
Equinácea (raíz) .............................................................2 mg *
(Echinacea purpurea)
Betacaroteno ............................................................. 0,4 mg *
*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.

Ingredientes: ascorbato de calcio, gelatina (cápsula), agente de 
carga (celulosa microcristalina), rutina, complejo de bioflavonoides 
cítricos, antiaglomerante (estearato de magnesio), extracto de 
pino, quercetina dihidrato, equinácea.
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, 
leche o productos lácteos, sodio ni colorantes, conservantes o 
saborizantes artificiales.

Ester-C es marca registrada de Zila Nutraceuticals,Inc.
Pycnogenol® es una marca registrada de Horphag Research Ltd. 
El uso de este producto está protegido por una o más patentes 
estadounidenses y otras patentes internacionales.

Sin gluten

Ferronyl® Con Vitamina C
Cansancio y fatiga.

Fórmula Presentación

7035-60ES 60 Comprimidos
Dosis: Adultos, tomar 2 comprimidos al día, 
preferentemente con el estómago vacío.
No se debe superar la dosis diaria expresamente 
recomendada.

La composición es una combinación de hierro altamente 
biodisponible con vitaminas del grupo B y C que ayuda a 
reducir el cansancio y la fatiga.  El hierro presente en la 
fórmula está como carbonilo de hierro y son partículas 
de un tamaño inferior a 5 micras, lo que permite una 
liberación continua de uno a dos días.

COMPOSICIÓN
Contenido por comprimido %VRN    
Vitamina C ..................................................................100 mg 125%
(como ácido ascórbico y 
ascorbato de niacinamida)
Vitamina E .........................................................15 UI (10 mg) 83,5%
(como acetato de D-alfa tocoferilo)
Vitamina B1 ................................................................ 2,5 mg 227,5%
(como mononitrato de tiamina)
Vitamina B2 .................................................................. 4 mg 285,5%
(como riboflavina)
Vitamina B3 ................................................................. 15 mg 94%
(como ascorbato de niacinamida)
Vitamina B6 ................................................................1,6 mg 114,5%
(como piridoxina HCl)
Ácido fólico ................................................................ 50 mcg 25%
Vitamina B12 ..............................................................25 mcg 1000%
(como cianocobalamina)
Ácido pantoténico (Vit. B5) ......................................12,5 mg 208,5%
(como D-pantotenato de calcio)
Hierro ...........................................................................27 mg 193%
(de carbonilo de hierro, Ferronyl®)
Colina ..............................................................................6 mg *
(de bitartrato de colina)
L-Glicina .....................................................................100 mg *
*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.

Ingredientes: agentes de carga (celulosa microcristalina, 
carboximetilcelulosa), L-glicina, ácido ascórbico, ascorbato 
de niacinamida, carbonilo de hierro, antiaglomerantes (ácido 
esteárico, estearato de magnesio, dióxido de silicio), acetato de 
D-alfa tocoferilo, bitartrato de colina, D-pantotenato de calcio, 
agentes de recubrimiento (hidroxipropilmetilcelulosa, glicerina), 
riboflavina, mononitrato de tiamina, cianocobalamina, piridoxina 
HCl, ácido fólico.
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, leche 
o productos lácteos, maíz, sodio, azúcar, almidón ni colorantes, 
conservantes o saborizantes artificiales.

Ferronyl® es una marca registrada de Ashland Inc.

Sin gluten
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GABA 500mg.
Aminoácido.

Fórmula Presentación

320162-60ES 60 Cápsulas vegetarianas
Dosis: Adultos, tomar 1 cápsula al día.

Precauciones: No tomar durante el embarazo o la 
lactancia. No se debe superar la dosis diaria expresamente 
recomendada. 

Cada cápsula vegetariana proporciona 500 mg de ácido 
gamma-aminobutírico puro.

COMPOSICIÓN
Contenido por cápsula %VRN    

GABA ......................................................................... 500 mg *
(ácido gamma-aminobutírico)
*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.

Ingredientes: GABA, hidroxipropilmetilcelulosa (cápsula), agente 
de carga (celulosa microcristalina).
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, leche 
o productos lácteos, maíz, sodio, azúcar, almidón ni colorantes, 
conservantes o saborizantes artificiales.

Sin gluten
 

Apto veganos

L-Arginina 500mg.
Aminoácido.

Fórmula Presentación

7932-60ES 60 Cápsulas
Dosis: Adultos, tomar 1 cápsula al día fuera de las comidas.

Precauciones: No tomar durante el embarazo o la 
lactancia. No se debe superar la dosis diaria expresamente 
recomendada.

La L-arginina es un aminoácido dibásico condicionalmente 
esencial. El cuerpo suele ser capaz de producir cantidades 
suficientes de arginina, pero en condiciones de estrés 
físico, o antes de un entrenamiento deportivo intenso, 
el organismo puede requerir una dosis extra de este 
aminoácido.

COMPOSICIÓN
Contenido por cápsula %VRN    

L-Arginina ................................................................. 500 mg  *
*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.

Ingredientes: L-arginina, gelatina (cápsula), antiaglomerantes 
(estearato de magnesio, talco), agente de carga (celulosa 
microcristalina).
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, leche 

o productos lácteos, maíz, sodio, azúcar, almidón ni colorantes, 
conservantes o saborizantes artificiales.

Sin gluten

L-Arginina 700mg.
Aminoácido.

Fórmula Presentación

ARGES 100 Cápsulas
Dosis: Adultos, tomar 1 cápsula al día fuera de las comidas.

Precauciones: No tomar durante el embarazo o la 
lactancia. No se debe superar la dosis diaria expresamente 
recomendada.

La L-arginina es un aminoácido dibásico condicionalmente 
esencial. El cuerpo suele ser capaz de producir cantidades 
suficientes de arginina, pero en condiciones de estrés 
físico, o antes de un entrenamiento deportivo intenso, 
el organismo puede requerir una dosis extra de este 
aminoácido.

COMPOSICIÓN
Contenido por cápsula %VRN    

L-Arginina ................................................................. 700 mg  *
*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.

Ingredientes: L-arginina, gelatina (cápsula), antiaglomerantes 
(estearato de magnesio, ácido esteárico, dióxido de silicio), agente 
de carga (celulosa microcristalina). 
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, leche 
o productos lácteos, maíz, sodio, azúcar, almidón ni colorantes, 
conservantes o saborizantes artificiales.

Sin gluten
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L-Carnosina 500mg.
Aminoácido.

Fórmula Presentación

98731-30ES 30 Cápsulas
Dosis: Adultos, tomar 1 cápsula al día.
No se debe superar la dosis diaria expresamente
recomendada.

La L-Carnosina es un dipéptido compuesto por los 
aminoácidos alanina e histidina. Está presente en el 
cuerpo, concentrado principalmente en el cerebro, el 
esqueleto y los músculos del corazón. 

COMPOSICIÓN 
Contenido por cápsula %VRN    

L-Carnosina .............................................................. 500 mg  *
*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.

Ingredientes: L-carnosina, agente de carga (celulosa 
microcristalina), gelatina (cápsula), antiaglomerante (estearato de 
magnesio).
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, leche 
o productos lácteos, maíz, sodio, azúcar, almidón ni colorantes, 
conservantes o saborizantes artificiales.

Sin gluten

L-Glutamina 500mg.
Aminoácido semiesencial.

Fórmula Presentación

7940-60ES 60 Cápsulas
Dosis: Adultos, tomar 1 cápsula al día.

Precauciones: No tomar durante el embarazo o la 
lactancia. No se debe superar la dosis diaria expresamente 
recomendada.

La L-glutamina es un aminoácido semiesencial. El cuerpo, 
bajo determinadas situaciones como en periodos de estrés 
y decaimiento o en entrenamientos prolongados, puede 
incrementar su demanda. 

COMPOSICIÓN
Contenido por cápsula %VRN    

L-Glutamina .............................................................. 500 mg  *
*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.

Ingredientes: L-glutamina, gelatina (cápsula), agente de carga  
(celulosa microcristalina), antiaglomerantes (estearato de 
magnesio, talco). 
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, leche 
o productos lácteos, maíz, sodio, azúcar, almidón ni colorantes, 
conservantes o saborizantes artificiales.

Sin gluten

L-Glutamina en Polvo
Aminoácido semiesencial.

Fórmula Presentación

320152-250ES 250 g
Dosis: Adultos, mezclar 1 cucharadita de postre 
(aproximadamente 4 gramos) en agua o zumo, al día.

Precauciones: No tomar durante el embarazo o la 
lactancia. No se debe superar la dosis diaria expresamente
recomendada.

La fórmula provee de aminoácido L-glutamina puro, de 
origen no animal y en formato polvo para facilitar su 
administración.

COMPOSICIÓN
Contenido por dosis %VRN    

L-Glutamina  .....................................................................4 g *
*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.

Ingredientes: L-glutamina.
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, leche 
o productos lácteos, maíz, sodio, azúcar, almidón ni colorantes, 
conservantes o saborizantes artificiales.

Sin gluten
 

Apto veganos

L-Lisina 500mg.
Aminoácido.

Fórmula Presentación

320160-100ES 100 Cápsulas vegetarianas
Dosis: Adultos, tomar 1 cápsula al día fuera de las comidas.

Precauciones: No tomar durante el embarazo o la 
lactancia. No se debe superar la dosis diaria expresamente 
recomendada. 

La L-lisina es necesaria para el entrecruzamiento del 
colágeno. Este proceso es importante para la resistencia 
y la elasticidad del colágeno y la elastina, presentes en 
todos los tejidos conectivos y las paredes de los vasos 
sanguíneos.

COMPOSICIÓN
Contenido por cápsula %VRN    

L-Lisina...................................................................... 500 mg  *
*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.

Ingredientes: L-lisina HCl, hidroxipropilmetilcelulosa (cápsula), 
agente de carga (celulosa microcristalina), antioxidante (palmitato 
de ascorbilo).
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, leche 
o productos lácteos, maíz, sodio, azúcar, almidón ni colorantes, 
conservantes o saborizantes artificiales.

Sin gluten
 

Apto veganos
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L-Ornitina 500mg.
Aminoácido.

Fórmula Presentación

7938-60ES 60 Cápsulas
Dosis: Adultos, tomar 1 cápsula al día fuera de las comidas.

Precauciones: No tomar durante el embarazo o la 
lactancia. No se debe superar la dosis diaria expresamente 
recomendada. 

La fórmula proporciona por cápsula 500 mg de aminoácido 
L-ornitina.

COMPOSICIÓN
Contenido por cápsula %VRN    

L-Ornitina HCl ........................................................... 500 mg  *
*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.

Ingredientes: L-ornitina HCl, gelatina (cápsula), agente de carga 
(celulosa microcristalina), antiaglomerantes (talco, estearato de 
magnesio).
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, leche 
o productos lácteos, maíz, sodio, azúcar, almidón ni colorantes, 
conservantes o saborizantes artificiales.

Sin gluten

L-Tirosina 500mg.
Aminoácido semiesencial.

Fórmula Presentación

7549-100ES 100 Cápsulas
Dosis: Adultos, tomar 1 cápsula al día.

Precauciones: No tomar durante el embarazo o la 
lactancia. No se debe superar la dosis diaria expresamente 
recomendada.

La L-Tirosina se considera un aminoácido semi-esencial, 
ya que, aunque existe ruta biosintética, en determinadas 
situaciones el aporte a través de la dieta se hace necesario.

COMPOSICIÓN
Contenido por cápsula %VRN    

L-Tirosina .................................................................. 500 mg  *
*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.

Ingredientes: L-tirosina, agente de carga (celulosa microcristalina), 
gelatina (cápsula), antiaglomerante (talco, estearato de magnesio).
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, leche 
o productos lácteos, maíz, sodio, azúcar, almidón ni colorantes, 
conservantes o saborizantes artificiales.

Sin gluten

Magnesio Citrato
Soporte sistema inmune.

Fórmula Presentación

202236-90ES 90 Cápsulas vegetarianas
Dosis: Adultos, tomar 1 cápsula de 1 a 3 veces al día.
No se debe superar la dosis diaria expresamente 
recomendada.

Las cápsulas de Magnesio Citrato, contiene 150 mg 
de magnesio elemental obtenido a partir de citrato de 
magnesio biodisponible. El magnesio es un mineral 
esencial en numerosos procesos biosintéticos.

COMPOSICIÓN
Contenido por cápsula %VRN    

Magnesio ....................................................................150 mg *
(de citrato de magnesio)
*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.

Ingredientes: citrato de magnesio, hidroxipropilmetilcelulosa 
(cápsula), antioxidante: palmitato ascorbilo.
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, leche 
o productos lácteos, maíz, sodio, azúcar, almidón ni colorantes, 
conservantes o saborizantes artificiales. 

Sin gluten
 

Apto veganos

Magnesio Glicina (Complejo)
Magnesio quelado. 
Producción de energía y función muscular

Fórmula Presentación

202373-120ES 120 Comprimidos
Dosis: Adultos, tomar 1 comprimido 1 ó 2 veces al día con 
las comidas.
No se debe superar la dosis diaria expresamente 
recomendada. 

Cada comprimido del Complejo Magnesio Glicina de 
Douglas Laboratories® contiene 100 mg de magnesio 
elemental a partir de un complejo de magnesio y glicina. 
Este mineral es necesario para la producción de energía y 
contribuye a disminuir la fatiga y el cansancio, así como a 
mantener una función muscular y neuronal normal.

COMPOSICIÓN
Contenido por comprimido %VRN    

Magnesio ....................................................................100 mg 26,7%
(de óxido de magnesio)
L-Glicina  ....................................................................170 mg *
*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.

Ingredientes: complejo de óxido de magnesio y glicina, agentes 
de carga (celulosa microcristalina, hidroxipropilcelulosa, 
carboximetilcelulosa), antiaglomerantes (ácido esteárico, 
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dióxido de silicio), agentes de recubrimiento (cera de carnauba, 
polietilenglicol, polisorbato 80, alcohol polivinílico, talco), 
antioxidante (palmitato de ascorbilo).
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, leche 
o productos lácteos, maíz, sodio, azúcar, almidón ni colorantes, 
conservantes o saborizantes artificiales. 

Sin gluten
 

Apto veganos

Magnesio Taurato
Magnesio quelado. Apoyo sistema nervioso.

Fórmula Presentación

83071-60ES 60 Comprimidos
Dosis: Adultos, tomar de 2 a 4 comprimidos al día.
No se debe superar la dosis diaria expresamente 
recomendada.

El magnesio presente en la fórmula está quelado con 
taurina formando un complejo altamente biodisponible.
Este mineral esencial contribuye a la relajación muscular 
y a mantener una función normal del sistema nervioso y 
psicológico.

COMPOSICIÓN
Contenido por comprimido %VRN    

Magnesio ....................................................................100 mg 26,7%
(de taurato de magnesio)
Valor de Referencia de Nutrientes.

Ingredientes: agentes de carga (celulosa microcristalina, fosfato 
bicálcico, carboximetilcelulosa), taurato de magnesio, agente de 
recubrimiento (polietilenglicol), antiaglomerantes (ácido esteárico, 
estearato de magnesio, dióxido de silicio, talco), colorante (dióxido 
de titanio).
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, leche 
o productos lácteos, maíz, sodio, azúcar, almidón ni conservantes o 
saborizantes artificiales. 

Sin gluten
 

Apto veganos

Metil B12 Plus
Folato y B12 para una formación normal de glóbulos rojos.

Fórmula Presentación

202273-90ES 90 Comprimidos
Dosis: Adultos, tomar 1 comprimido al día. Dejar que el 
comprimido se disuelva en la boca y luego tragar.

Precauciones: Apto para niños desde los 3 años. Un 
consumo excesivo puede provocar efectos laxantes. 
Contiene edulcorante. No se debe superar la dosis diaria 
expresamente recomendada.

Metil B12 Plus ofrece Metafolin® L-Metilfolato y vitamina 
B12 en forma de Metilcobalamina, en una deliciosa tableta 
que se disuelve rápidamente en la boca. Metilfolato 
y Metilcobalamina son las formas predominantes de 
vitaminas del complejo B que se suelen encontrar en las 
células y no requieren ser convertidas por el cuerpo.

COMPOSICIÓN
Contenido por comprimido %VRN    

Vitamina B12 ..........................................................1000 mcg 40000%
(como metilcobalamina)
Folato ...................................................................... 400 mcg 200%
(como L-metilfolato de calcio, Metafolin®)
Valor de Referencia de Nutrientes.

Ingredientes:  edulcorantes (xilitol, manitol), agentes de carga 
(carboximetilcelulosa), aroma natural de cereza,  antioxidante 
(palmitato de ascorbilo), vitaminas, aroma  natural de vainilla.
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, leche 
o productos lácteos, maíz, sodio, azúcar, almidón ni colorantes, 
conservantes o saborizantes artificiales. 

Metafolin® es una marca registrada de Merck KGaA, Darmstadt, 
Alemania.

Sin gluten
 

Apto veganos
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Metil Folato
1000 mcg Metafolin®

Forma activa del ácido fólico. Gestación y procesos 
metabólicos.

Fórmula Presentación

201181-30ES 30 Comprimidos
Dosis: Adultos, tomar 1 comprimido al día.
No se debe superar la dosis diaria expresamente 
recomendada.

Metil Folato de Douglas Laboratories® suministra 1.000 
mcg de folato biológicamente activo, también llamado (6S) 
5-metiltetrahidrofolato (5-MTHF). El Metafolin® es una 
fórmula natural patentada, de (6S) 5-metiltetrahidrofolato 
(5-MTHF). El 5-MTHF es la forma natural predominante de 
folato comúnmente encontrado en células. Los estudios 
realizados han demostrado que una ingesta suplementaria 
de ácido fólico incrementa el nivel de folato materno. 

COMPOSICIÓN
Contenido por comprimido %VRN    

Folato .....................................................................1000 mcg 500%
(como L-metilfolato de calcio, Metafolin®)
Valor de Referencia de Nutrientes.

Ingredientes: agentes de carga (celulosa microcristalina, fosfato 
dicálcico, carboximetilcelulosa), antiaglomerantes (ácido esteárico, 
estearato de magnesio, dióxido de silicio), L-metilfolato de calcio.  
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, leche 
o productos lácteos, maíz, sodio, azúcar, almidón ni colorantes, 
conservantes o saborizantes artificiales.

Metafolin® es una marca registrada de Merck KGaA, Darmstadt, 
Alemania.

Sin gluten
 

Apto veganos

Metilcobalamina líquida
Apoyo del sistema inmune y nervioso.
Reducción cansancio y fatiga.

Fórmula Presentación

200159-30ES 30 ml
Dosis: Adultos, tomar 1 gotero (1 ml) al día.
No se debe superar la dosis diaria expresamente 
recomendada.

Metilcobalamina Líquida es un producto líquido de 
delicioso sabor que proporciona 1000 mcg de vitamina B12 
altamente biodisponible en un cómodo envase. Entre los 
roles que desempeña la vitamina B12 está la de mantener 
el adecuado crecimiento del tejido materno durante la 
gestación, disminuir los síntomas de fatiga y cansancio así 
como mantener de manera normal la función del sistema 
inmune y nervioso. 

COMPOSICIÓN
Contenido por gotero (1 ml) %VRN    

Vitamina B12 ..........................................................1000 mcg 40000%
(como metilcobalamina)
Valor de Referencia de Nutrientes.

Ingredientes: agua purificada, gelificante (glicerina), aroma natural 
de cereza, metilcobalamina, conservante (benzoato sódico), ácido 
cítrico.
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, leche 
o productos lácteos, maíz, azúcar, almidón ni colorante artificial. 

Sin gluten
 

Apto veganos
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Mineral Plus
Fórmula con minerales y vitamina D3.
Apoyo mineralización ósea.

Fórmula Presentación

320144-60ES 60 Comprimidos
Dosis: Adultos, tomar 2 comprimidos al día. 
Preferentemente con las comidas

Precauciones: No apto para niños con 10 años o menores. 
No se debe superar la dosis diaria expresamente 
recomendada.

En Mineral Plus el apoyo nutricional a nivel óseo no solo lo 
proporciona la vitamina D3 sino que también se incluyen 
minerales como calcio, magnesio, manganeso y zinc que 
contribuyen conjuntamente al mantenimiento normal del 
hueso. 

COMPOSICIÓN
Contenido por comprimido %VRN    

Vitamina D3 (como colecalciferol) ............10 mcg (400 UI) 200%
Calcio (de carbonato/citrato de calcio) .................. 500 mg 62,5%
Yodo (de algas Kelp) ................................................. 50 mcg 33,5%
Magnesio (de óxido de magnesio) .......................... 250 mg 66,5%
Hierro (de fumarato de hierro) .................................. 10 mg 71,5%
Zinc (de citrato de zinc) ............................................... 10 mg 100%
Selenio (de selenometionina) ..................................25 mcg 45,5%
Cobre (de gluconato de cobre) .............................. 500 mcg 50%
Manganeso (de gluconato de manganeso) ................5 mg 250%
Cromo (de picolinato de cromo) ............................. 50 mcg 125%
Potasio (de cloruro de potasio)................................. 50 mg 2,5%
Ácido L-glutámico ...................................................... 50 mg *
*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.

Ingredientes: carbonato de calcio, óxido de magnesio, citrato 
de calcio, cloruro de potasio, maltodextrina, agentes de 
carga (celulosa microcristalina, croscarmelosa de sodio), 
antiaglomerantes (dióxido de silicio, ácido esteárico, estearato de 
magnesio), agentes de recubrimiento (hidroxipropilmetilcelulosa, 
glicerina), ácido L-glutámico, gluconato de manganeso, 
citrato de zinc, fumarato de hierro, colecalciferol, algas kelp, 
selenometionina, gluconato de cobre, picolinato de cromo.
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, leche 
o productos lácteos ni colorantes, conservantes o saborizantes 
artificiales.

Sin gluten

Molibdeno 500mcg.
Contribuye al metabolismo normal de los aminoácidos 
azufrados.

Fórmula Presentación

320146-60ES 60 Cápsulas vegetarianas
Dosis: Adultos, tomar 1 cápsula al día.

Precauciones: No tomar durante el embarazo o la 
lactancia. No se debe superar la dosis diaria expresamente 
recomendada.

El molibdeno presente en la fórmula está en forma 
de sal como molibdato de sodio, lo que le confiere una 
excelente biodisponibilidad y la capacidad de ser absorbido 
eficazmente por el estómago y el intestino delgado.
Este mineral traza tiene un papel importante en el 
metabolismo normal de los aminoácidos azufrados.

COMPOSICIÓN
Contenido por cápsula %VRN    

Molibdeno ............................................................... 500 mcg 1000%
(de molibdato de sodio)
Valor de Referencia de Nutrientes.

Ingredientes: agente de carga (celulosa microcristalina), 
hidroxipropilmetilcelulosa (cápsula) molibdato de sodio.
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, leche 
o productos lácteos, maíz, sodio, azúcar, almidón ni colorantes, 
conservantes o saborizantes artificiales.

Sin gluten
 

Apto veganos
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MSM® Cápsulas
(Azufre fundamental)
Fórmula de azufre biodisponible.

Fórmula Presentación

MSMCES 90 Cápsulas
Dosis: Adultos, tomar 1 cápsula al día.

Precauciones: No tomar durante el embarazo o la 
lactancia. No se debe superar la dosis diaria expresamente 
recomendada.

La fórmula proporciona 750 mg de metilsulfonilmetano 
por cápsula. El MSM de la patente OptiMSM® es un 
derivado del dimetilsulfóxido (DMSO), un compuesto de 
origen natural de azufre biológicamente disponible. 

COMPOSICIÓN
Contenido por cápsula %VRN    

Metilsulfonilmetano (MSM) (OptiMSM®)  .............. 750 mg *
*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.

Ingredientes: metilsulfonilmetano, gelatina (cápsula), agente de 
carga (celulosa microcristalina), antiaglomerantes (estearato de 
magnesio, dióxido de silicio).
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, leche 
o productos lácteos, maíz, sodio, azúcar, almidón ni colorantes, 
conservantes o saborizantes artificiales.

OptiMSM® (Metilsulfonilmetano destilado) es un ingrediente 
patentado que supera los estándares de la industria en cuanto a 
una pureza óptima.   
 
OptiMSM® es una marca registrada de Bergstrom Nutrition, Inc.  

Sin gluten

N-Acetil-L-Cisteína 500mg.
Aminoácido.

Fórmula Presentación

200062-90ES 90 Cápsulas vegetarianas
Dosis: Adultos, tomar 1 cápsula al día fuera de las comidas.

Precauciones: No tomar durante el embarazo o la 
lactancia. No se debe superar la dosis diaria expresamente 
recomendada.

Las cápsulas vegetales de N-Acetil-L-Cisteína contienen 
500 mg de N-Acetil-L-Cisteína pura.
La N-acetil-L-cisteína es un precursor del aminoácido 
azufrado cisteína. 

COMPOSICIÓN
Contenido por cápsula %VRN    

N-Acetil-L-Cisteína .................................................. 500 mg  *
*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.

Ingredientes: N-acetil-L-cisteína, agente de carga (celulosa 
microcristalina), hidroxipropilmetilcelulosa (cápsula), 
antiaglomerantes (talco, estearato de magnesio).
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, leche 
o productos lácteos, maíz, sodio, azúcar, almidón ni colorantes, 
conservantes o saborizantes artificiales.

Sin gluten
 

Apto veganos
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Natural C 1000mg.
Apoyo Sistema Inmune.

Fórmula Presentación

7920-100ES 100 Comprimidos
7920-250ES 250 Comprimidos
Dosis: Adultos, tomar 1 comprimido al día.
No se debe superar la dosis diaria expresamente 
recomendada.

La vitamina C (ácido ascórbico) tiene diversas funciones 
biológicas, entre ellas la de mantener la función normal del 
sistema inmune. La composición de Natural C proporciona 
vitamina C como  ácido L-ascórbico, la forma en la que se 
encuentra de manera natural en los alimentos.  
También contiene un complejo de bioflavonoides cítricos 
y escaramujo (Rosa canina), siendo este último una de las 
fuentes importantes de vitamina C que se puede encontrar 
en la Naturaleza y que además, puede apoyar la función del 
sistema inmune y a calmar el resfriado común.

COMPOSICIÓN
Contenido por comprimido %VRN    

Vitamina C ................................................................1000 mg 1250%
(como ácido ascórbico)
Escaramujo (fruto) (Rosa canina).............................. 50 mg *
Complejo de bioflavonoides cítricos .......................100 mg * 
*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.

Ingredientes: ácido ascórbico, agentes de carga (celulosa 
microcristalina, carboximetilcelulosa), antiaglomerantes (ácido 
esteárico, dióxido de silicio, estearato de magnesio), complejo de 
bioflavonoides cítricos, escaramujo, agentes de recubrimiento 
(glicerina, hidroxipropilmetilcelulosa).
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, leche 
o productos lácteos, maíz, sodio, azúcar, almidón ni colorantes, 
conservantes o saborizantes artificiales.

Sin gluten
 

Apto veganos

Niacinato-400
Vitamina B3 en forma de éster sin efecto ruborizante.

Fórmula Presentación

7580-60ES 60 Cápsulas
Dosis: Adultos, tomar 1 cápsula al día.
No se debe superar la dosis diaria expresamente 
recomendada.

La vitamina B3 de la fórmula está en forma de éster 
de niacina e inositol,  eliminando de esta manera los 
incómodos efectos secundarios de ruborización y 
enrojecimiento de la piel que a menudo se observan con la 
niacina cristalina en altas dosis. 
La niacina (vitamina B3) contribuye a un metabolismo 
energético y un funcionamiento del sistema nervioso 
normal, así como a disminuir el cansancio y la fatiga. 
También ayuda en el mantenimiento normal de la piel y 
mucosas y proporciona soporte en la función psicológica.

COMPOSICIÓN
Contenido por cápsula %VRN    

Inositol hexaniacinato ...............................................515 mg *
Que proporciona:

Niacina ..................................................................400 mg 2500%
*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.

Ingredientes: hexaniacinato de inositol, gelatina (cápsula), agente 
de carga (celulosa microcristalina),  antiaglomerante (estearato de 
magnesio). 
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, leche 
o productos lácteos, maíz, sodio, azúcar, almidón ni colorantes, 
conservantes o saborizantes artificiales.

Sin gluten



VITAMINAS, MINERALES Y AMINOÁCIDOS

PUSHING POTENTIAL. 60

Nutri E-400 Forte
Protección daño oxidativo.

Fórmula Presentación

320158-60ES 60 Perlas
Dosis: Adultos, tomar 1 perla al día.
No se debe superar la dosis diaria expresamente 
recomendada.

La vitamina E es un protector celular del daño que produce 
el exceso de radicales libres.
Nutri-E 400 Forte es una formulación única entre la 
mayoría de los productos disponibles de vitamina E al 
incluir diferentes tipos de tocoferoles, ampliando así su 
espectro de acción.

COMPOSICIÓN
Contenido por perla %VRN    

Vitamina E ...................................................268 mg (400 UI) 2233%
(como d-alfa tocoferol)
con tocoferoles mixtos  ............................................. 32 mg *
Que proporciona:

d-alfa tocoferol ...................................................... 4,9 mg *
d-beta tocoferol......................................................0,9 mg *
d-gamma tocoferol .................................................18 mg  *
d-delta tocoferol ....................................................7,7 mg *

*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.

Ingredientes: d-alfa tocoferol, gelatina (cápsula), gelificante 
(glicerina), aceite de soja, concentrado de tocoferoles mixtos. 
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, leche 
o productos lácteos, maíz, sodio, azúcar, almidón ni colorantes, 
conservantes o saborizantes artificiales.

Sin gluten

Opti-Zinc™ 30
Zinc quelado. Mantenimiento de piel, cabello, uñas.
Apoyo en la visión y la fertilidad.

Fórmula Presentación

200061-90ES 90 Cápsulas vegetarianas
Dosis: Adultos, tomar 1 cápsula al día. Preferentemente con 
las comidas

Precauciones: No tomar durante el embarazo o la 
lactancia. Solo apto para adultos. Durante largos periodos 
de uso se recomienda la ingesta adicional de cobre para 
prevenir su deficiencia. No se debe superar la dosis diaria 
expresamente recomendada.

Opti-ZincTM, es un suplemento de zinc monometionina, 
un compuesto orgánico patentado que proporciona zinc 
unido al aminoácido metionina, con el fin de aumentar la 
biodisponibilidad del mineral. El zinc es un oligoelemento 
esencial que interviene en la mayoría de las principales 

rutas metabólicas. Signos generales de la deficiencia 
de zinc, indican que tiene funciones importantes en el 
mantenimiento del sistema inmune, sistema reproductivo, 
la piel, y el crecimiento.

COMPOSICIÓN
Contenido por cápsula %VRN    

Zinc .............................................................................. 30 mg 300%
(de monometionina de zinc)   
Valor de Referencia de Nutrientes.

Ingredientes: agentes de carga (celulosa microcristalina), mineral, 
hidroxipropilmetil celulosa (cápsula), antiaglomerante (estearato 
de magnesio).
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, leche 
o productos lácteos, maíz, sodio, azúcar, almidón ni colorantes, 
conservantes o saborizantes artificiales. 

Opti-Zinc™ es una marca de InterHealth Company.

Sin gluten
 

Apto veganos

Piridoxal-5-Fosfato
Vitamina B6 en su forma activa. Mantenimiento función 
neurológica normal. Apoyo cardiovascular e inmune.

Fórmula Presentación

7467-60ES 60 Cápsulas
Dosis: Adultos, tomar 1 cápsula al día. 

Precauciones: No apto para niños menores de 17 años. 
La ingesta de altas dosis de vitamina B6 durante largos 
periodos de tiempo puede provocar leves hormigueos y 
sensación de entumecimiento. No se debe superar la dosis 
diaria expresamente recomendada.

Piridoxal-5-fosfato (P5P) es la coenzima metabólicamente 
activa de la vitamina B6. El organismo debe convertir las 
vitaminas B6 en piridoxal para transformarla en P5P en el 
hígado. La vitamina B6 contribuye, entre otras funciones, 
al funcionamiento normal del sistema inmunitario y del 
sistema nervioso, a disminuir el cansancio y la fatiga o a 
regular la actividad hormonal.

COMPOSICIÓN
Contenido por cápsula %VRN    

Piridoxal-5-fosfato..................................................... 50 mg *
Que proporciona:

Vitamina B6 ......................................................... 33,5 mg 2393% 
*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.

Ingredientes: agente de carga (celulosa microcristalina), gelatina 
(cápsula), vitamina, antiaglomerante (estearato de magnesio).
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, leche 
o productos lácteos, maíz, sodio, azúcar, almidón ni colorantes, 
conservantes o saborizantes artificiales.

Sin gluten
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Selenometionina 200mcg.
Selenio quelado. Mantenimiento Sistema Inmune.

Fórmula Presentación

7422-100ES 100 Cápsulas
Dosis: Adultos, tomar 1 cápsula al día. 
No se debe superar la dosis diaria expresamente 
recomendada.

Cada comprimido proporciona 200 mcg de selenio 
elemental a partir de un quelado con aminoácido 
metionina, aumentando de esta manera la absorción de 
este mineral.
El selenio es un oligoelemento esencial como cofactor 
enzimático ya que contribuye, entre otras funciones, 
a la protección celular frente al daño oxidativo y al 
funcionamiento normal del sistema inmune. 

COMPOSICIÓN
Contenido por cápsula %VRN    

Selenio..................................................................... 200 mcg 364%
(de L-selenometionina) 
Valor de Referencia de Nutrientes.

Ingredientes: agente de carga (celulosa microcristalina), gelatina 
(cápsula), L-selenometionina,  antiaglomerantes (dióxido de silicio, 
estearato de magnesio).
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, leche 
o productos lácteos, maíz, sodio, azúcar, almidón ni colorantes, 
conservantes o saborizantes artificiales.

Sin gluten

Stress-B-PlusTM

Apoyo vitamínico para el sistema nervioso.

Fórmula Presentación

7452-90ES 90 Comprimidos
Dosis: Adultos, tomar 1 comprimido al día.

Precauciones: No apto para niños menores de 17 años. 
La ingesta de altas dosis de vitamina B6 durante largos 
periodos de tiempo puede provocar leves hormigueos y 
sensación de entumecimiento. No se debe superar la dosis 
diaria expresamente recomendada.

Stress-B-Plus™, es un complejo B completo que 
proporciona todas las vitaminas B esenciales, así como los 
principales nutrientes relacionados. Como coenzimas, las 
vitaminas B son componentes esenciales en la mayoría de 
las reacciones metabólicas principales y juegan un papel 
importante en la producción de energía, incluyendo el 
metabolismo de los lípidos, carbohidratos y proteínas. 
Las Vitaminas del grupo B también son importantes para 
la síntesis de  glóbulos rojos, hormonas y para la función 
normal  del sistema nervioso.

COMPOSICIÓN
Contenido por comprimido %VRN    

Vitamina B1 ................................................................. 45 mg 4091%
(como mononitrato de tiamina)
Vitamina B2 ................................................................ 55 mg 3929%
(como riboflavina)
Vitamina B3 .............................................................. 200 mg 1250%
(como niacinamida)
Vitamina B6 .................................................................47 mg 3357%
(como piridoxina HCl)
Ácido fólico .............................................................. 400 mcg 200%
Vitamina B12 ............................................................100 mcg 4000%
(como cianocobalamina)
Biotina ..................................................................... 200 mcg 400%
Ácido pantoténico (Vit. B5) ........................................ 55 mg 917%
(como d-pantotenato de calcio)
PABA ........................................................................... 55 mg *
(ácido para-aminobenzoico)
Inositol ......................................................................... 55 mg *
Colina ........................................................................... 26 mg *
(de bitartrato de colina)
*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.

Ingredientes: agente de carga (celulosa microcristalina), 
niacinamida, piridoxina HCl, d-pantotenato de calcio, bitartrato 
de colina, riboflavina, inositol, mononitrato de tiamina, PABA, 
biotina, antiaglomerantes (ácido esteárico, estearato de magnesio, 
dióxido de silicio), cianocobalamina, agentes de recubrimiento 
(polietilenglicol, polisorbato 80, alcohol polivinílico, talco), ácido 
fólico.
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, leche 
o productos lácteos, maíz, sodio, azúcar, almidón ni colorantes, 
conservantes o saborizantes artificiales. 

Sin gluten
 

Apto veganos
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Taurina 500mg.
Aminoácido.

Fórmula Presentación

TAUES 100 Cápsulas vegetarianas
Dosis: Adultos, tomar de 1 a 3 cápsulas al día fuera de las 
comidas.

Precauciones: No tomar durante el embarazo o la 
lactancia. No se debe superar la dosis diaria expresamente 
recomendada.

La Taurina es uno de los aminoácidos libres más 
abundantes en el cuerpo. No se incorpora a las proteínas, 
sin embargo, la taurina es muy importante en el 
metabolismo y está presente en niveles particularmente 
elevados en el cerebro, músculo esquelético, corazón 
y retina del ojo. La taurina es considerada como un 
aminoácido condicionalmente esencial ya que es 
sintetizado por el cuerpo a partir de otros aminoácidos que 
contienen azufre, como la cisteína y la metionina.

COMPOSICIÓN
Contenido por cápsula %VRN    

Taurina ...................................................................... 500 mg  *
*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.
Ingredientes: taurina, hidroxipropilmetilcelulosa (cápsula), agente 
de carga (celulosa microcristalina), antiaglomerante (estearato de 
magnesio). 
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, leche 
o productos lácteos, maíz, sodio, azúcar, almidón ni colorantes, 
conservantes o saborizantes artificiales. 

Sin gluten
 

Apto veganos

Tri-En-All 400
Contiene las 8 formas de la vitamina E.
Protección daño oxidativo.

Fórmula Presentación

98738-60ES 60 Perlas
Dosis: Adultos, tomar 1 perla al día.
No se debe superar la dosis diaria expresamente 
recomendada.

Tri-En-All 400 contiene 400 UI de vitamina E (d-alfa 
tocoferol) 100% obtenida de fuente natural y no esterificada, 
así como un mínimo garantizado de d-beta, d-gamma y 
d-delta tocoferoles. Es una fórmula única entre la mayoría 
de los complementos alimenticios de esta vitamina al 
incluir además los tocotrienoles, proporcionando en una 
sola perla las 8 isoformas de la vitamina E y ofreciendo un 
rango de acción más amplio que un único tocoferol. 

COMPOSICIÓN
Contenido por perla %VRN    

Vitamina E ...................................................268 mg (400 UI) 2233%
(como d-alfa tocoferol)
con tocoferoles mixtos
Que proporcionan un mínimo de:

Gamma-tocoferol ................................................ 280 mg *
Beta- y Delta-tocoferoles ..................................... 40 mg *
tocotrienoles mixtos (de palma)  .......................... 25 mg *

*Valor de Referencia de Nutrientes no establecido.

Ingredientes: concentrado de tocoferoles mixtos, gelatina 
(cápsula), gelificante (glicerina), concentrado de tocotrienoles.
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, leche 
o productos lácteos, maíz, sodio, azúcar, almidón ni colorantes, 
conservantes o saborizantes artificiales.

Sin gluten
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Vitamina C en polvo
Apoyo sistema inmune.

Fórmula Presentación

320155-250ES 250 g
Dosis: Adultos, tomar 1/4 cucharilla de café 
(aproximadamente 1 gramo) 3 veces al día. Mezclar en 
agua. No se debe superar la dosis diaria expresamente 
recomendada.

La vitamina C (ácido ascórbico) tiene numerosas funciones 
biológicas. Es esencial para la síntesis del colágeno y 
los glicosaminoglicanos (los materiales de construcción 
de todos los tejidos conectivos, como la piel, los vasos 
sanguíneos, los tendones, los cartílagos y los huesos), 
así como para mantener un funcionamiento normal del 
sistema inmune.

COMPOSICIÓN
Contenido por gramo %VRN    

Vitamina C  ...............................................................1000 mg 1250% 
(como ácido ascórbico) 
Valor de Referencia de Nutrientes.

Ingredientes: ácido ascórbico.
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, leche 
o productos lácteos, sodio, almidón ni colorantes o saborizantes 
artificiales. 

Sin gluten
 

Apto veganos

Vitamina D3 1000 U.I.
Salud de huesos y dientes. Contribuye a la función inmune.

Fórmula Presentación

83007-100ES 100 Comprimidos
Dosis: Adultos, tomar 1 comprimido al día.

Precauciones: No apto para niños con 10 años o menores.
No se debe superar la dosis diaria expresamente 
recomendada.

La Vitamina D3 aporta por cada comprimido 1000 UI de 
vitamina D en su forma más activa, D3 (colecalciferol). 
Unos niveles adecuados de vitamina D son esenciales 
para garantizar la absorción normal del calcio y el 
mantenimiento de niveles saludables de calcio en plasma. 
Contribuye además al funcionamiento adecuado del 
sistema inmunológico y al mantenimiento de la función 
muscular normal.

COMPOSICIÓN
Contenido por comprimido %VRN    

Vitamina D3 ...............................................1000 UI (25 mcg) 500%
(como colecalciferol)
Valor de Referencia de Nutrientes.

Ingredientes: agente de carga (celulosa microcristalina), 
colecalciferol, antiaglomerantes (ácido esteárico, dióxido de silicio, 
estearato de magnesio).
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, 
leche o productos lácteos, sodio ni colorantes, conservantes o 
saborizantes artificiales.

Sin gluten

Vitamina D3 1000 U.I. líquida
Salud de huesos y dientes en formato líquido. 
Contribuye a la función inmune.

Fórmula Presentación

320149-15ES 15 ml
Dosis: Adultos, tomar 1 gota (0,03 ml) al día.

Precauciones: No apto para niños con 10 años o menores.
No se debe superar la dosis diaria expresamente 
recomendada.

La Vitamina D3 Líquida aporta por cada gota 1000 UI de 
vitamina D en su forma más activa, D3 (colecalciferol). Su 
presentación en líquido de sabor neutro y sin azúcar facilita 
la administración de la fórmula. 

COMPOSICIÓN
Contenido por 1 gota (0,03 ml) %VRN    

Vitamina D3 ...............................................1000 UI (25 mcg) 500%
(como colecalciferol)
Valor de Referencia de Nutrientes.

Ingredientes: triglicéridos de cadena media, colecalciferol.
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, leche 
o productos lácteos, maíz, sodio, azúcar, almidón ni colorantes, 
conservantes o saborizantes artificiales.

Sin gluten
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Vitamina K2
Coagulación y mantenimiento óseo normales.

Fórmula Presentación

200913-60ES 60 Cápsulas vegetarianas
Dosis: Adultos, tomar 1 cápsula al día.

Precauciones: Este producto puede influir en los efectos 
de los anticoagulantes. No se debe superar la dosis diaria 
expresamente recomendada.

La fórmula Vitamina K2, proporciona por cápsula 
vegetariana 90 mcg de menaquinona-7 obtenida de 
Geraniol (componente principal del aceite de rosa, 
palmarosa y citronela) y Farnesol (presente en citronela, 
hierba de limón, rosa y almizcle). Esta vitamina es 
fundamental en procesos como la coagulación y el 
metabolismo óseo.

COMPOSICIÓN
Contenido por cápsula %VRN    

Vitamina K2 .............................................................. 90 mcg 120%
(como menaquinona-7)
Valor de Referencia de Nutrientes.

Ingredientes: agente de carga (celulosa microcristalina), 
hidroxipropilmetilcelulosa (cápsula), menaquinona-7, citrato de 
calcio, antiaglomerantes (estearato de magnesio, dióxido de silicio).
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, 
leche o productos lácteos, sodio, azúcar, almidón ni colorantes, 
conservantes o saborizantes artificiales.

Sin gluten
 

Apto veganos

Zinc Picolinato
Zinc quelado.
Apoyo del metabolismo y  protección frente al daño 
oxidativo.

Fórmula Presentación

320148-100ES 100 Cápsulas vegetarianas
Dosis: Adultos, tomar 1 cápsula al día.

Precauciones: No tomar durante el embarazo o la 
lactancia. Solo apto para adultos. Durante largos periodos 
de uso se recomienda la ingesta adicional de cobre para 
prevenir su deficiencia. No se debe superar la dosis diaria 
expresamente recomendada.

El Zinc Picolinato es una forma quelada y altamente 
biodisponible del mineral zinc, oligoelemento que 
contribuye a la protección celular frente al daño oxidativo 
así como a mantener huesos, cabello, piel y uñas en 
condiciones normales. 

COMPOSICIÓN
Contenido por cápsula %VRN    

Zinc .............................................................................. 30 mg 300%
(de picolinato de zinc)
Valor de Referencia de Nutrientes.

Ingredientes: mineral, agente de carga (celulosa microcristalina), 
hidroxipropilmetilcelulosa (cápsula), antioxidante (ascorbil 
palmitato).
Este producto NO contiene levadura, gluten, proteína de soja, leche 
o productos lácteos, maíz,  sodio, azúcar, almidón ni colorantes, 
conservantes o saborizantes artificiales. 

Sin gluten
 

Apto veganos
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MULTI-

PROBIOTIC

KIDS                          

MULTI-

PROBIOTIC

4000                            

MULTI-

PROBIOTIC  

15000

MULTI-

PROBIOTIC  

20000

S.B.C.

PRESENTACIÓN polvo 60 gr. 100 cápsulas 60 cápsulas
90 cápsulas 
vegetarianas

50 cápsulas

UFC/Nº 
CEPAS 8.000 millones/7 cepas 4.000 millones/7 cepas

15.000 millones/8 
cepas

20.000 millones/
16 cepas

3.000 millones/1 
cepa

CEPAS

7 cepas crioprotegidas
B. bifidum (Bb-02) ...............90‡

B. lactis ............................1100‡

B. lactis (infantis) (Bi-07) .....60‡

B. longum ........................ 2100‡

L. acidophilus (La-14) ......4300‡

L. paracasei (Lpc-37) ......... 80‡

L. rhamnosus (Lr-32) ........400‡

7 cepas crioprotegidas 
L. acidophilus 
(La-14) ..............................  1150‡

L. rhamnosus 
(Lr-32)  .............................. 1150‡

L. rhamnosus 
(Tipo B, Bifidus) 
(HA-114)  ............................. 775‡

L. lactis 
(HA-136)  ............................. 275‡

B. longum 
(Bl-05) ................................ 275‡

B. bifidum 
(Bb-02)  ............................... 275‡

S. thermophilus 
(St-21)  .................................150‡

8 cepas crioprotegidas
L. acidophilus 
(DDS-1)  ............................4300‡

L. rhamnosus 
(Lr-32)  .............................4300‡

B. lactis 
(HN019)  .............................1900‡

B. longum 
(Bl-05) ...............................1000‡

B. bifidum 
(Bb-02)  ..............................1000‡

L. gasseri 
(Lg 36)  ...............................1000‡

L. lactis 
(Ll-23)  ...............................1000‡

S. thermophilus 
(St-21)  ................................ 500‡

16 cepas crioprotegidas: 
B. bifidum (Bb-02).............. 500‡

B. breve (Bb-03)  .................510‡

B. lactis (infantis) (Bi-07)  .. 360‡

B. lactis (HN019)  ..............1290‡

B. longum (Bl-05)  .......... 37,25‡

L. acidophilus (La-14)  ......3910‡

L. brevis (Lbr-35)  ...............150‡ 
L. bulgaricus (Lb-64)  ......... 3,8‡

L. casei (Lc-11)  ................... 220‡

L. gasseri (Lg-36)  ...............150‡

L. paracasei (Lpc-37)  ...... 3060‡

L. plantarum (Lp-115) ......4080‡

L. rhamnosus (Lr-32)  .......14,9‡

L. salivarius (Ls-33)  ........... 110‡

L. lactis (LL-23)  ................5100‡

S. thermophilus (St-21)  ......510‡

Saccharomyces boulardii 
(3.000‡)

FIBRA
ALIMENTARIA

Sí: scFOS® 
(NutraFlora®)

Sí: FOS y corteza olmo 
americano

Sí: FOS y corteza olmo 
americano

Sí: scFOS® 
(NutraFlora®)

No

DOSIS

5 a 12 años: ½ 
cucharilla al día. 

0 a 4 años: ¼ 
cucharilla al día. 

Mezclar con  líquidos 
no precalentados 
o espolvorear en 
los alimentos a 

temperatura ambiente.

1 cápsula/día 1 cápsula/día 2 cápsulas/día
3 cápsulas/día (una 

en cada comida)

‡millones de U.F.C. (Unidades formadoras de colonias)

Tabla comparativa Probióticos



APÉNDICE

www.douglaslabs.es 67

ASCORBPLEX 

1000TM 
COMPLEJO 

ASCORBATO NO ÁCIDO

C-MAX®

VITAMINA C

1500 MG                             

ESTER-C® 

PLUS
NATURAL C                       
1000 MG

VITAMINA C 

EN POLVO         

PRESENTACIÓN 180 comprimidos                                           90 comprimidos 60 cápsulas
100 y 250 

comprimidos
250 gr polvo

TIPO 
VITAMINA C

1000 mg de 
vitamina C 
no ácida, 

tamponada como 
sales de potasio, 
magnesio y calcio

1500 mg ácido 
ascórbico de 

liberación 
prolongada

533 mg de la 
patente Ester-C® 

(ascorbato 
cálcico), 

vitamina C 
no ácida

1000 mg de ácido 
ascórbico

Ácido ascórbico 
puro 

en polvo

OTROS 
INGREDIENTES

Calcio, magnesio, 
potasio, pectina 

cítrica y complejo 
de bioflavonoides

Escaramujo, 
complejo 

bioflavonoides 
cítricos

Pycnogenol®, 
rutina, complejo 
bioflavonoides, 

quercetina, 
equinácea 

beta-caroteno

Escaramujo, 
complejo 

bioflavonoides 
cítricos

-

CARACTERÍSTICAS 
RELEVANTES

Evita irritaciones 
gástricas. Alta 

biodisponibilidad

Alta 
concentración 
de vitamina C 
de liberación 
prolongada 

manteniendo la 
absorción en el 

tiempo

Combinación 
sinérgica 

antioxidante. 
Evita molestias 

gástricas. La 
patente mejora la 

absorción

Mezcla sinérgica 
de vitamina C y 
bioflavonoides

Fácil 
administración y 
dosificación. Sólo 

contiene ácido 
ascórbico

APTO 
VEGANOS Sí Sí No Sí Sí

DOSIS  1 comprimido/día 1 comprimido/día 1 cápsula/día 1 comprimido/día
1 gr. en agua o 

zumo tres veces 
al día

Tabla comparativa Vitaminas C
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ENZIMAS DIGESTIVAS ENZIMAS SISTÉMICAS

BROMELINA 

500 MG

ENZIMAS 

VEGETARIANAS
G.I. DIGEST

WOBENZYM® 

PLUS

WOBENZYM® 

VITAL

PRESENTACIÓN 60 cápsulas 
vegetarianas

120 comprimidos
90 cápsulas 
vegetarianas

60 y 240 comprimidos 40 y 200 comprimidos

COMPOSICIÓN
Enzima proteasa: 

Bromelina 500 mg (2400 
GDU/g)

Concentrado de enzimas 
vegetarianas (225 mg), 

que proporciona: Amilasa 
(2100 DU), Proteasa (250 
SAPU), Lipasa (3000 LU), 

Celulasa (150 CU)

BioCore® Optimum 
Complete (110 mg): 
Amilasa (3500 DU), 

Proteasa (21000 HUT), 
Proteasa (4000 PC), 

Alfa-galactosidasa (150 
GalU), Glucoamilasa 

(9 AGU), Lactasa (1000 
ALU), Proteasa (50 

SAPU), Invertasa (400 
SU), Lipasa (500 FIP), 

Maltasa ácida, (14 
MaltU), Peptidasa (2 

AP), BioCore® DPP-IV 
(100 mg): Proteasa (500 

DPP-IV), Proteasa (30000 
HUT), Proteasa (8,5 AP)

Enzimas proteasas: 
Bromelina (90 mg) y 

Tripsina (48 mg); Rutina 
(100 mg)

Enzimas proteasas: 
Bromelina (67,5 mg), 
Papaína (49,25 mg), 

Tripsina (36 mg), 
Quimiotripsina (2,25 
mg); Bioflavonoides: 
Extracto de semillas 

de uva (Vitís vinifera L. 
semi) (12,5 mg), (contiene 

proantocianidinas 
oligoméricas), Quercetina 

(9 mg); Vitaminas: 
Vitamina C (25 mg), 
Vitamina D (2,5 μg), 
Vitamina E (9 mg)

ESPECIALMENTE 
RECOMENDADO Digestión proteínas

Digestión de 
proteínas, 

carbohidratos, 
grasas y almidones

Digestión de 
proteínas, azúcares, 
almidones y grasas. 

Incluye DPP-IV 
además de enzimas 

lactasas que 
mejoran digestión 

de la lactosa  

Solución para 
procesos agudos

Bienestar articular 
duradero

APTO VEGANOS Sí Sí Sí No No

DOSIS
1 cápsula entre 1 y 4 
veces al día con las 

comidas.

1 a 2 comprimidos 3 
veces al día con las 

comidas.

1 cápsula 3 veces 
al día con las 

comidas.

1 comprimido 3 
veces al día con 

abundante agua y 
sin masticar, fuera 
de las comidas (45 

min. antes o 90 
min. después).

2 a 4 comprimidos 
2 veces al día con 
abundante agua y 

sin masticar, fuera 
de las comidas (45 

min. antes o 90 
min. después).

Tabla comparativa Enzimas Digestivas/Enzimas Sistémicas
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Listado de patentes

• BioCore® DPP-IV es una marca registrada de National Enzyme Company: Complejo enzimático de dipeptidil 
peptidasa-IV.

• BioCore® Optimum Complete es una marca registrada de National Enzyme Company: Complejo enzimático de 
lactasas,proteasas, amilasas, alfa-galactosidasa, glucoamilasa, lipasas, invertasas, maltasa ácida y peptidasas.

• BioPQQ® es una marca registrada de MGC (Japón): Pirroloquinolina quinona obtenida por fermentación natural 
mediante un proceso patentado.

• Chromax es una marca de Nutrition 21: Picolinato de cromo biodisponible.
• Cynatine® HNS es una marca registrada de Roxlor, LLC.: Queratina solubilizada.
• Ester-C es marca registrada de Zila Nutraceuticals,Inc.: Vitamina C con pH neutro obtenida mediante un 

proceso patentado que combina ácido ascórbico y calcio.
• Ferronyl® es una marca registrada de Ashland Inc.: Hierro carbonilo en partículas pequeñas y de liberación 

sostenida.
• Kaneka QHTM es una marca de Kaneka Corporation: Patente de ubiquinol, la forma reducida de la coenzima Q10.
• Lactium® es una marca registrada utilizada bajo licencia: Decapéptido de caseína bioactivo de bajo peso 

molecular.
• LONGVIDA® es una marca registrada de Verdure Sciences, Inc.: Patente que conserva las partículas de 

curcumina en una base sólida de lípidos (curcumina liposomada) aumentando su biodisponibilidad.
• Meriva® es una marca registrada de Indena S.p.A, Milán: Extracto fitosomado, soluble y estandarizado de 

curcumina y fosfatidilcolina.
• Metafolin® es una marca registrada de Merck KGaA, Darmstadt, Alemania: Folato en su forma activa 

(L-metilfolato).
• Multi-Probiotic® es una marca registrada de Nutri-Health Supplements, LLC, utilizada con permiso: 

Combinación de fermentos lácticos crioprotegidos permitiendo mantener su viabilidad frente al pH ácido y biliar.
• Neurophenol®  es una marca registrada utilizada con permiso: Mezcla estandarizada de extractos de arándanos 

silvestres canadienses y uvas francesas.
• NutraFlora® y scFOS® son marcas registradas de GTC Nutrition: Fructoligosacáridos de cadena corta.
• Nutrateric® es una marca registrada de BPSI Holdings LLC.: Recubrimiento entérico.
• OptiMSM® es una marca registrada de Bergstrom Nutrition, Inc.: Metilsulfonilmetano destilado de origen no 

animal de pureza óptima.  
• Opti-Zinc™ es una marca de InterHealth Company: Zinc quelado con monometionina altamente biodisponible.
• PectaSol® es una marca registrada de EcoNugenics®, Inc. protegida por patentes estadounidenses: Pectinas 

modificadas para acortar su longitud, obtenidas a partir de frutas cítricas.
• pTeroPure™ es una marca de ChromaDex, Inc.: Pterostilbeno en su forma activa (trans) con una puerza superior 

al 99%.
• Pycnogenol® es una marca registrada de Horphag Research Ltd: Extracto de corteza de pino marítimo francés 

(Pinus pinaster).
• Resvida® es una marca registrada de DSM: Trans-resveratrol de alta potencia, seguro y con un 99% de pureza.
• Suntheanine® es una marca registrada de Taiyo International Inc.: Forma isoméricamente pura del aminoácido 

L-teanina obtenida por fermentación.
• Surelease® es una marca registrada de BPSI Holdings LLC.: Liberación controlada del activo, 

independientemente del pH. 
• VESIsorb® es una marca registrada de Sourceone Global Partners: Tecnología patentada para formar una 

solución nanocoloidal. El tamaño y la estructura de las pequeñas gotitas obtenidas en este proceso incrementa 
la biodisponibilidad de un bioactivo que es soluble en aceite o que tiene una baja solubilidad en agua.

Art credit: Iconos sin gluten y veganos Designed by rawpixel.com / Freepik
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ATRIUM INNOVATIONS ESPAÑA S.L.
Parque Empresarial Destro 2
c/ Velluters, 18-5
46988 - Paterna (Valencia)

Tlf. Atención al Cliente: 96 362 15 70 
  Fax: 96 360 78 83 

e-mail para consultas generales: info@atrium-innovations.es
e-mail para realizar pedidos: pedidos@atrium-innovations.es
página web: www.douglaslabs.es

Información de contacto:



YA PUEDE HACER SU PEDIDO ONLINE Y DESCARGARSE NUESTRA DOCUMENTACIÓN. 
SOLO PARA PROFESIONALES EN WWW.DOUGLASLABS.ES

Douglas Laboratories® Es una marca de Atrium Innovations
Atrium Innovations España S.L.U.
Parque Empresarial Destro 2
c/ Velluters, 18-5 46988 - Paterna (Valencia)

Accede a nuestro contenido en www.douglaslabs.es y síguenos en las 
diferentes redes sociales para conocer las últimas novedades.

2019 Douglas Laboratories®.  Todos los derechos reservados. Ejemplar para uso profesional. Prohibida su distribución.

• Asesoramiento Técnico
• Realizar un pedido
• Información General

• Teléfono: 96 362 15 70
• E-mail consultas: info@atrium-innovations.es
• E-mail pedidos: pedidos@atrium-innovations.es

¿QUIERE QUE LE VISITEMOS? CONTÁCTENOS SI ESTÁ INTERESADO:

PUSHING POTENTIAL.www.douglaslabs.es
Visita nuestros perfiles en las RRSS y nuestro blog.  

DOUGLAS LABORATORIES® PUSHING POTENTIAL.
Desde hace más de 60 años, Douglas Laboratories® es una de las marcas punteras líderes en la investigación, 
desarrollo, y fabricación de complementos alimenticios respaldados científicamente y fabricados aplicando los 
más altos estándares de calidad. Los productos de Douglas Laboratories® están diseñados para facilitar a los 
profesionales de la salud las herramientas que complementen las opciones disponibles a la hora de tratar a sus 
pacientes. 

Fundada en Pittsburg en 1955, la marca Douglas Laboratories®  forma parte desde 2005 del grupo Atrium 
Innovations Inc., un líder mundial en el desarrollo, fabricación y comercialización de complementos alimenticios, 
que posee y distribuye 13 de las marcas especializadas más valoradas por los profesionales, operando en más de 50 
países, con más de 1.400 empleados y 7 fábricas en todo el mundo.


