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La psiconeuroinmunología clínica (PNIc) ayuda a los 

pacientes y a sus terapeutas a comprender y controlar 

la interacción entre las tres influencias más importantes: 

el cerebro, el metabolismo y el sistema inmune. Lo 

característico de este enfoque integral y exclusivo es 

la vuelta al origen, el ir uniendo los puntos desde la 

consecuencia hasta la causa hasta completar el dibujo. 

Bonusan apoya la PNIc y ofrece ayuda a los terapeutas con 

cursos, seminarios gratuitos,  información científica y ahora 

también con una revolucionaria línea de suplementos. La 

suplementación específica fomenta rápidamente la salud y 

crea serenidad y espacio mental.

SUPLEMENTOS PNIc EL ENFOQUE DESDE el origen
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cPNI-1U

UNIVERSAL
UNIVERSAL

60 CÁPSULAS

cPNI-4U

UNIVERSAL

90 CÁPSULAS cPNI-6D

DOPAMINÉRGICO

120 CÁPSULAS

cPNI-5U

UNIVERSAL

30 SOBRES

cPNI-6S

SEROTONINÉRGICO

120 CÁPSULAS

cPNI-8U

UNIVERSAL

90 CÁPSULAS

60 TABLETAS

60 CÁPSULAS 60 CÁPSULAS

DOPAMINÉRGICO SEROTONINÉRGICO

cPNI-2U

UNIVERSAL

60 CÁPSULAS

cPNI-3U

UNIVERSAL

60 CÁPSULAS

cPNI-7U
cPNI-9D cPNI-9S

cPNI-10S cPNI-11D cPNI-11S cPNI-13D cPNI-14D

SEROTONINÉRGICO SEROTONINÉRGICODOPAMINÉRGICO DOPAMINÉRGICO DOPAMINÉRGICO

cPNI-12S

90 CAPSULES 90 CÁPSULAS 60 CÁPSULAS 60 CÁPSULAS 60 CÁPSULAS

SEROTONINÉRGICO

60 TABLETAS
cPNI-10D

DOPAMINÉRGICO

90 TABLETAS

cPNI-12D

DOPAMINÉRGICO

120 TABLETAS cPNI-13S

SEROTONINÉRGICO

120 CÁPSULAS

cPNI-14S

SEROTONINÉRGICO

120 CÁPSULAS
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Con la gama de 21 productos exclusivos, dispondrá de 

todas las sustancias que se emplean con tanto éxito 

desde hace años en la terapia de PNIc. Su ventaja es que 

todos los productos están perfectamente adaptados a los 

mecanismos de acción: los sólidos cimientos que sustentan 

la ciencia de la PNIc. Gracias a ellos, siempre trabajará 

de forma clara y con seguridad. La necesaria flexibilidad 

la aporta la subdivisión entre productos universales, 

serotoninérgicos y dopaminérgicos. 

Los siete productos universales puede utilizarlos con 

clientes tanto serotoninérgicos como dopaminérgicos. 

Estos productos se distinguen por poseer una U en el 

nombre, como cPNI-1U, y sirven como primer paso, 

proporcionando un buen equilibrio anímico y un biorritmo 

estable. 

Los siete productos serotoninérgicos y los siete productos 

dopaminérgicos están especialmente formulados para los 

mecanismos de acción que varían de un paciente a otro. 

Así, ahora dispone de un producto leptínico para quienes 

viven en el aquí y ahora, cPNI-12S, y para quienes siempre 

miran hacia adelante: cPNI-12D. ¡Una diferencia importante!

Naturalmente, puede emplear combinaciones de productos 

diferentes en cada situación. Quizá usted ya sabe por 

experiencia qué mecanismos de acción merecen mayor 

atención en el caso de su paciente. Si quiere refrescar la 

memoria, siempre puede consultar los mecanismos de 

acción. Así sabrá con seguridad que su enfoque es siempre 

el mejor.

CONTROLAR LA SALUD CON LA revolucionaria  LÍNEA cPNI

Como profesional de PNIc, usted sabe que cada 

paciente requiere un enfoque único y exclusivo. Al 

mismo tiempo, quiere siempre garantizar un resultado 

fiable. Por eso Bonusan, en estrecha colaboración con 

destacados científicos y expertos terapeutas, ha creado la 

revolucionaria línea cPNI. 

La línea cPNI entronca per-

fectamente con los meca-

nismos de acción exclusivos 

de la PNI clínica. Para más 

información, entre en  

www.naturafoundation.es. 



EL PACIENTE SEROTONINÉRGICO 

Su paciente predominantemente serotoni-

nérgico tiene los pies bien firmes sobre la 

tierra. La seguridad y la lealtad son los pilares 

de su existencia. Soltar es difícil: piense en 

la madre excesivamente preocupada al ver 

partir a sus hijos. ¿Qué la hace resistir? Una 

capacidad de relativización a la que nada ni 

nadie se escapa, ni siquiera el paciente. Lo 

hable quizás, pero el comportamiento pasivo 

y el evitar los estímulos pueden constituir un 

obstáculo en toda regla para el crecimiento 

social y personal. El pesimismo, el miedo, 

la vergüenza y la falta de automotivación 

se dan con mucha frecuencia. Esto tiene 

inevitables repercusiones en el estilo de vida, 

con todas sus consecuencias. Qué bien le 

vendría a este cliente tener algo más de su 

polo opuesto: el paciente dopaminérgico.

EL PACIENTE DOPAMINÉRGICO 

Su cliente predominantemente 

dopaminérgico ya tiene un pie puesto 

en el futuro. Siempre está a la búsqueda 

de nuevos desafíos, ideas inspiradoras, 

historias divertidas. Cuando algo le estimula, 

se despierta su entusiasmo y tiene un 

comportamiento invariablemente impulsivo. 

Nada parece imposible. Pero este luchador 

sin par también tiene su talón de Aquiles. Su 

interés puede volver a desaparecer con la 

misma rapidez que se despertó. Sobre todo 

cuando aumenta demasiado la frustración, 

por ejemplo, si algo exige mucha paciencia 

y atención. Esto hace que algunos carguen 

con toda una serie de proyectos dispersos, 

estudios no terminados y relaciones rotas. 

La inquietud y los muchos estímulos pueden 

dejar una pesada huella en su estilo de vida. 

“Personas del aquí y ahora” “Personas del allí y mañana”

Las personalidades serotoninérgicas y dopaminérgicas no son extremos: nadie es totalmente 

lo uno o lo otro. Más bien imagine una escala flexible en la que cada paciente ocupa una 

posición única. Sin embargo, a veces es útil pensar en compartimentos estancos: simplifica la 

búsqueda del enfoque que mejor se adapta a su paciente. 
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cPNI-1U es el producto universal por excelencia 
dentro de la línea cPNI para conseguir una 
distribución de energía óptima. Proporciona un 
buen equilibrio anímico y un biorritmo estable. 
A modo de primer paso, con él se crea una base 
sólida a partir de la que seguir trabajando a gusto 
con su paciente, ya tenga una actitud básica 
serotoninérgica o dopaminérgica.

El mecanismo de cPNI-1U transcurre por 
el hipotálamo. Por eso aporta equilibrio en 
situaciones de estrés, reforzando los nervios  y 
aportando serenidad. Su característica exclusiva es 
que, además, fomenta una menstruación normal y 
regular y contribuye a una sana virilidad masculina. 
Por tanto, un producto verdaderamente universal, 
que proporciona al hombre y a la mujer estabilidad, 
alegría de vivir y ganas de cambiar.

cPNI-1U 

EQUILIBRIO ANÍMICO 
Y BIORRITMO ESTABLE

250 mg 

100 mg 
 

200 mg 

100 mg 

200 mg

Grifola frondosa 
(min. 25% polisacáridos)	

Cimicifuga racemosa extracto 
(min. 2,5% glucósidos triterpenos (medido 
como 27-deoxyactein))

Hypericum perforatum herba extracto 
(min. 0,3% hipericina)

Vitex agnus-castus extracto 
(min. 0,5% agnusides y 0,4% aucubina)	

Concentrado de tejido cerebral

cPNI-1U

UNIVERSAL

60 CÁPSULAS

Todos los profesionales de la PNIc lo saben: ¡la 
energía lo es todo! cPNI-2U optimiza las funciones 
del páncreas, haciendo que su paciente se sienta 
en seguida otra vez en forma y con energía. 
Puede recomendar este producto universal 
a sus pacientes tanto dopaminérgicos como 
serotoninérgicos.

Sólo una comida bien digerida suministra la energía 
necesaria para una vida sana. cPNI-2U contiene 
concentrado de páncreas, aportando las enzimas 
digestivas necesarias. Además, consigue mantener 
una glucemia normal, lo cual aplaca la sensación 
subjetiva de hambre. Por consiguiente, una 
importante ayuda, por ejemplo, si su paciente está 
está cambiando su dieta (nutrición evolutiva).

cPNI-2U 

OTRA VEZ EN FORMA 
Y CON ENERGÍA

300 mg

330 mg 

100 mg

Wasabia japonica (Wasabi) 4:1

Brassica oleracea italica (Brocoli) semen 
extracto (min. 10% glucorafanina)

Concentrado de páncreas

UNIVERSAL

60 TABLETAS

cPNI-2U

cPNI-2U/UNIVERSAL

CÓDIGO 7606 - 60 TABLETAS

LA DOSIS RECOMENDADA:

Si no hay consejo diferente, se recomienda tomar 1-2 
tableta(s) al día justo antes de las dos comidas principales.

cPNI-1U/UNIVERSAL

CÓDIGO 7601 - 60 CÁPSULAS

LA DOSIS RECOMENDADA: 

Si no hay consejo diferente, se recomienda tomar 2 
cápsulas al día justo antes de dormir.

COMPOSICIÓN POR 2 CÁPSULAS:

COMPOSICIÓN POR 2 TABLETAS:

Muchos de sus pacientes comen con demasiada 
frecuencia, demasiado rápido y poco sano, por lo 
que suelen sufrir un bajón después de las comidas. 
Como producto universal, cPNI-3U ofrece una 
solución, para pacientes tanto dopaminérgicos 
como serotoninérgicos. Se emplea principalmente 
cuando alguien tiene que pasarse a un mejor 
patrón alimentario o lo está cambiándolo 
progresivamente. Termina con los desagradables 
bajones y hace que su paciente se sienta en 
seguida mejor.

Para reforzar el sistema inmune, cPNI-3U contiene 
los antioxidantes astaxantina y fucoxantina. La 
astaxantina es uno de los antioxidantes más 
poderosos conocidos por la ciencia. La fucoxantina 
es una sustancia única que no sólo refuerza 
el sistema inmunitario, sino que estimula la 
metabolización de las grasas. Por eso tiene una 
acción positiva sobre el hígado y la vesícula biliar, 
órganos esenciales para una buena digestión. 

Mientras la alimentación no sea óptima al 100%, 
se recomienda que se siga prescribiendo cPNI-3U 
antes de cada comida.

cPNI-3U 

EL PASO HACIA LA 
ALIMENTACIÓN ÓPTIMA

4,0 mg 

4,0 mg

30 mg

20 mg

Astaxantina natural  
(de Haematococcus pluvialis)

Fucoxantina natural (de Wakame)	

Vitamina E natural (45 UI)

Mezcla de tocoferoles naturales (70%) 
en una base de aceite de nuez

UNIVERSAL

60 CÁPSULAS

cPNI-3U

cPNI-3U/UNIVERSAL

CÓDIGO 7604 - 60 CÁPSULAS DE GEL

LA DOSIS RECOMENDADA:

Si no hay consejo diferente, se recomienda tomar 1-2 
cápsula(s) al día 30 minutos antes de las dos comidas 

principales.

COMPOSICIÓN POR 2 CÁPSULAS:
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cPNI-4U es el producto universal por excelencia de 
la consulta de PNIc. Se compone de lactoferrina, 
una proteína protectora que elimina las impurezas, 
limpiando así el cuerpo y aumentando la 
resistencia. La necesidad de lactoferrina está 
determinada evolutivamente, por lo que su 
paciente la utilizará con frecuencia.

La lactoferrina es un componente importante 
de la leche materna. A pesar de ello, en nuestra 
estresada sociedad se opta con frecuencia por 
la leche artificial. Se trata de un sustituto lejos de 
ser fiel al original: por ejemplo, casi ninguna leche 
artificial contiene lactoferrina. La lactoferrina no 

sólo se ocupa de reparar un desajuste evolutivo en 
los lactantes: también para nuestro paciente adulto 
puede tener un papel importante, especialmente 
si en su infancia tomó poco pecho o no fue 
amamantado en absoluto. Por tanto, con cPNI-4U 
está dando el refuerzo evolutivo que su paciente 
requiere.

cPNI-4U 

REFUERZO EVOLUTIVO 
DEL SISTEMA INMUNE

270 mg

300 mg

300 mg

300 mg

225 mg

Lactoferrina	

D-manosa

Inulina	

Fructooligosacáridos (FOS)

L-Glutamina

cPNI-4U/UNIVERSAL

CÓDIGO 7602 - 90 CÁPSULAS

cPNI-4U

UNIVERSAL

90 CÁPSULAS

COMPOSICIÓN POR 3 CÁPSULAS:

LA DOSIS RECOMENDADA:

Si no hay consejo diferente, se recomienda tomar 1-2 
cápsula(s) al día durante cada comida.

Los pacientes dopaminérgicos y serotoninérgicos 
conocen sus propios problemas en lo que respecta 
a resiliencia emocional. Esto requiere un enfoque 
exclusivo para cada paciente, algo que, por 
desgracia, no todos tienen en cuenta. Pero usted, 
como terapeuta de PNIc, por supuesto que hace 
esa distinción.

Ante todo es preciso que las sustancias señalizado-
ras dopamina y serotonina lleguen a donde tienen 
que llegar: al cerebro. En el caso de sus pacientes, 
muchas veces son utilizadas directamente por el 
sistema inmune para “encenderse” o “apagarse”. La 
diferencia entre serotoninérgico y dopaminérgico 
es la clave del éxito para todos los pacientes que 
se sientan melancólicos, desanimados y tristes. Por 
eso hemos desarrollado dos productos específicos: 
cPNI-6D y cPNI-6s. 

En parte gracias al concentrado de timo, cPNI-6D es 
el producto indicado para sostener el buen equilibrio 
anímico de sus pacientes dopaminérgicos. cPNI-6s 
está destinado a su paciente serotoninérgico, y está 
basado en la poderosa combinación de hipérico 
con Crocus sativus. 

cPNI-6D & cPNI-6S 

RESILIENCIA 
EMOCIONAL

300 mg 

260 mg 

45 mg 

100 mg

1500 mg

875 mg 

120 mg 
 

150 mg 
 

100 mg

Hypericum perforatum herba  
(min. 0,3% hipericina)

Griffonia simplicifolia semen  
(estandarizado)

Crocus sativus (azafrán) stigmata 
(Satiereal, min. 0,3% safranal)

Tomillo concentrado

Aceite de aguacate

Colina  
(como 2187 mg bitartrato de colina)	

Salvia officinalis extracto 
(min. 4-6% aceites esenciales y 2,5% ácido 
rosmarínico)

Salvia sclarea extracto	  
(min. 6,5% fenoles totales (como luteolina 
7-glucósido))

Tomillo concentrado

COMPOSICIÓN POR 4 CÁPSULAS:

El buen funcionamiento de las barreras del cuerpo 
empieza en la boca. Por eso su paciente se 
enjuaga cada día con cPNI-5U, para una higiene 
oral óptima. Después se puede ingerir, para que sus 
importantes cepas de probióticos puedan hacer su 
buen trabajo también dentro del cuerpo. 

Las barreras intestinales son esenciales: hacen que 
las sustancias que tienen que estar exclusivamente 
en los intestinos se queden ahí. Muchos factores 
influyen en la permeabilidad de estas barreras, 
entre ellos, nuestro estresante estilo de vida 
moderno. Con cPNI-5U se construye cada día una 
mayor resistencia contra las bacterias y hongos 
dañinos. Lo usará igualmente con pacientes 
dopaminérgicos y serotoninérgicos. 

cPNI-5U proporciona una combinación única 
de seis bacterias probióticas del ácido láctico. 
Cada una de ellas segrega sustancias beneficiosas 
para el medio ambiente corporal, en el que las 
bacterias buenas puedan vivir de forma óptima. El 
amplio refuerzo sinérgico de cPNI-5U aumenta la 
resistencia del cuerpo y calma el sistema inmune. 
Esto le aporta a su cliente más energía y tiene un 
efecto beneficioso sobre el estado general de 
salud. 

cPNI-5U 

HIGIENE ORAL ÓPTIMA, 
BARRERAS FUERTES cPNI-5U

UNIVERSAL

30 SOBRES

 cPNI-5U/UNIVERSAL

CÓDIGO 7603 - 30 SOBRES

4x109 UFC cultivos bacterianos: 
(Lactobacillus fermentum, Lactobacillus salivarius, 
Lactobacillus paracasei, Lactobacillus plantarum, 

Lactobacillus rhamnosus, Lactobacillus casei)

LA DOSIS RECOMENDADA:

Si no hay consejo diferente se recomienda disolver 
el contenido del sobre en un vaso de agua, dejar 

reposar durante quince minutos y remover de nuevo. 
Las primeras 2 semanas enjuagar dentro de la boca 
el mayor tiempo posible después de cada comida y 
tragar. Después de 2 semanas, enjuagar en la boca y 

tragar antes de ir a dormir.

LA DOSIS RECOMENDADA:

Si no hay consejo diferente, se recomienda tomar 4 
cápsulas al día 30 minutos antes de ir a dormir.

LA DOSIS RECOMENDADA: 

Si no hay consejo diferente, se recomienda tomar 4 
cápsulas al día el máximo tiempo posible desde la última 

comida ingerida, preferiblemente alrededor de las 8 horas 
de la noche. 

cPNI-6S/SEROTONINÉRGICO

CÓDIGO 7608 - 120 CÁPSULAS DE GEL

cPNI-6D/DOPAMINÉRGICO

CÓDIGO 7607 - 120 CÁPSULAS

cPNI-6S

SEROTONINÉRGICO

120 CÁPSULAS

cPNI-6D

DOPAMINÉRGICO

120 CÁPSULAS

COMPOSICIÓN POR SOBRE:

COMPOSICIÓN POR 4 CÁPSULAS:
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El futuro de nuestra salud se basa en un 
metabolismo óptimo del sistema inmunitario. Lo 
que hace tan único al profesional de la PNIc es que 
está llevando ahora a la práctica ese conocimiento. 
cPNI-8U es la primerísima elección cuando quiera 
optimizar. Es un producto universal que puede 
emplear de forma sencilla con todos sus pacientes.

Chlorella y Spirulina estimulan el metabolismo y 
fortalecen las defensas. Regulan el sistema inmune 
para que se encienda, pero también se apague, 
a su debido momento. El manganeso también 
cuida de que el metabolismo proporcione energía 
de forma normal. cPNI-8U vuelve a poner el peso 
de la producción energética donde corresponde: 
en las mitocondrias. Así le ofrece a su paciente 
un cuidado integral para obtener un óptimo 
metabolismo del sistema inmune. 

cPNI-8U

ÓPTIMO METABOLISMO 
DEL SISTEMA INMUNE

450 mg

450 mg

6 mg

15 mg

Chlorella pyrenoidosa (pared celular rota)

Espirulina platensis	

Manganeso (como citrato)

Clorofilina

COMPOSICIÓN POR 3 CÁPSULAS:

Su paciente con sobrepeso necesita sobre todo 
una cosa: un “cerebro permisivo”. Sólo cuando lo 
tenga, las estrategias pasivas de aguante y la falta 
de resolución dejarán sitio a la energía y las ganas 
de cambiar. cPnI-7U ayuda a su paciente en este 
proceso, sin importar si tiene una actitud básica 
dopaminérgica o serotoninérgica. 

cPNI-7U contiene Bacopa monnieri, una hierba 
especial que lleva muchos milenios utilizándose. 
Refuerza los procesos cognitivos sanos, entre 
ellos la atención y la concentración. La ciencia 
ha descubierto que actúa, entre otros, sobre el 
metabolismo de la acetilcolina, un importante 
neurotransmisor que también está implicado 

en la digestión. Además, es preciso que las 
sustancias señalizadoras dopamina y serotonina 
lleguen a donde tienen que llegar: al cerebro. 
En el caso de sus pacientes, muchas veces son 
utilizadas directamente por el sistema inmune para 
“encenderse” o “apagarse”. cPNI-7U ofrece una 
solución.

Por último, cPNI-7U estimula la necesidad natural 
de moverse. Así se aborda el sobrepeso de manera 
efectiva, recuperando su paciente el control sobre 
su propia salud.

cPNI-7U 

ESENCIAL PARA UN 
CEREBRO PERMISIVO

150 mg 
 

50 mg 

150 mg 
 
 
 
 

25 mg

Salvia officinalis extracto 
(min. 4-6% aceites esenciales y 2,5% ácido 
rosmarínico)

Salvia sclarea extracto (como luteolina 
7-glucósido) (min. 6,5% fenoles totales)

Bacopa monnieri herba 20:1 
(min. 4% bacósidos A3, 4,5% bacopásido II, 
5-8% jujubogenin isómero de bacopasapo-
nina C, 3,5% bacopasaponina C, 5% baco-
pásido I, 0,2% luteolina, 0,1% apigenina, 1% 
bacosine y 0,3% beta-sitosterol D-glucosa)

Crocus sativus stigmata 
(Satiereal, min. 0,3% safranal)

cPNI-8U/UNIVERSAL

CÓDIGO 7609 - 90 CÁPSULAS

cPNI-7U/UNIVERSAL

CÓDIGO 7605 - 60 CÁPSULAS VEGETARIANAS

LA DOSIS RECOMENDADA:

Si no hay consejo diferente, se recomienda tomar 2-4 
cápsulas al día 30 minutos antes de ir a dormir, el  máxi-

mo tiempo posible desde la última comida ingerida.

LA DOSIS RECOMENDADA: 

Si no hay consejo diferente, se recomienda tomar 3 
cápsulas al día el máximo tiempo posible desde la última 

comida ingerida, preferiblemente alrededor de las 8 horas 
de la noche.

UNIVERSAL

60 CÁPSULAS

cPNI-7U

cPNI-8U

UNIVERSAL

90 CÁPSULAS

COMPOSICIÓN POR 2 CÁPSULAS:
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El tiroides regula el metabolismo y el crecimiento 
del cuerpo. Los contenidos relativos de hormona 
tiroidea pueden variar. También lo vemos entre 
pacientes dopaminérgicos y serotoninérgicos: los 
primeros tienen más T3, los segundos, menos T3. 
Por supuesto, ello tiene mucho impacto sobre su 
enfoque como terapeuta. Gracias a cPNI-10D y 
10S, ahora podrá diferenciar de forma mucho más 
sencilla. 
	
Tanto 10S como 10D contienen concentrado 
de tiroides. La gran diferencia está en las demás 
sustancias, que son muy específicas para cada 
tipo de paciente. cPNI-10S, por ejemplo, contiene 
yodo para una producción normal de hormonas 
tiroideas y selenio para un funcionamiento normal 
de la tiroides. cPNI-10D, por el contrario, contiene 
sustancias que refuerzan el sistema neuronal, 
entre ellas, Withania somnifera. Ambos productos 
refuerzan el metabolismo, la termorregulación, 
la distribución de energía, el control de peso y el 
comportamiento.

cPNI-10D & cPNI-10S 

EQUILIBRIO METABÓLICO 
ESPECÍFICO PARA CADA 
PACIENTE cPNI-10S

SEROTONINÉRGICO

90 CÁPSULAS

cPNI-10D

DOPAMINÉRGICO

90 TABLETAS

Yodo (de kelp)

Selenio (como selenio-L-metionina)

L-Tirosina

Zinc (como citrato)

Niacina flush free (hexanicotinato de 
inositol, vitamina B3 = 60 mg)

Concentrado de glándula tiroidea

Withania somnifera radix  
(min. 2,5% withanólidos)

Humulus lupulus strobili  
(min. 0,4% flavonoides y 0,02% xanthohumol)

Perna canaliculus extracto 
(min. 2% glicosaminoglicanos)

Bacopa monnieri herba 20:1  
(min. 4% bacósidos A3, 4,5% bacopásido II, 
5-8% jujubogenin isómero de bacopasapo-
nina C, 3,5% bacopasaponina C, 5% baco-
pásido I, 0,2% luteolina, 0,1% apigenina, 1% 
bacosine y 0,3% beta-sitosterol D-glucosa)

Concentrado de glándula tiroidea 

Bauhinia forticata folia (pata de vaca)

LA DOSIS RECOMENDADA:

Si no hay consejo diferente, se recomienda tomar 3 
cápsulas al día justo antes de ir a dormir, el  máximo 

tiempo posible desde la última comida ingerida.

LA DOSIS RECOMENDADA: 

Si no hay consejo diferente, se recomienda tomar 3 
tabletas al día justo antes de ir a dormir, el máximo 

tiempo posible desde la última comida ingerida.

cPNI-10S/SEROTONINÉRGICO

CÓDIGO 7619 - 90 CÁPSULAS

cPNI-10D/DOPAMINÉRGICO

CÓDIGO 7618 - 90 TABLETAS RECUBIERTAS

300 mcg

150 mcg

450 mg

15 mg

66 mg 

100 mg

150 mg

300 mg

750 mg 

150 mg 
 
 
 
 

200 mg

150 mg

COMPOSICIÓN POR 3 TABLETAS: COMPOSICIÓN POR 3 CÁPSULAS:

La autorregulación es el núcleo alrededor del cual 
gira la vida de su paciente. Cuanto más fuerte sea 
su paciente en su interior, más control tendrá sobre 
su vida. Pero esto funciona de forma un poco 
diferente en las personas dopaminérgicas y en las 
serotoninérgicas. Por eso hemos formulado dos 
variantes exclusivas: cPNI-9D y cPNI-9S.

A pesar de sus fórmulas diferentes, ambos 
productos se aplican para regular las necesidades 
básicas. Por ejemplo, reducen las ganas de comer 
dulces, el ansia de fumar, la sensación de hambre 
y otras necesidades de las cuales a veces es difícil 
librarse. cPNI-9S y 9D eliminan la gran tentación 
y ayudan a su paciente a hacer elecciones más 
sanas, entre ellas, ingerir una cantidad de comida 
normal. La consecuencia lógica es más control 
sobre la propia salud.

cPNI-9D & cPNI-9S 

AUTORREGULACIÓN 
ESPECÍFICA PARA EL 
PACIENTE

200 mg

150 mg

150 mg

80 mg

80 mg

80 mg

60 mg

100 mg

400 mg 

200 mg

200 mg 

150 mg

100 mg

Panax ginseng radix (min. 4% ginsenósidos)

Spirulina platensis alga

Bauhinia forticata folia (pata de vaca)

Cordyceps sinensis

Lentinula edodes mycelia 4:1

Pleurotus ostreatus 4:1

Grifola frondosa (maitake)

Concentrado de páncreas

Garcinia cambogia fructus  
(min. 50% ácido hidroxicítrico)

Tamarindus indica fructus 4:1	

Pterocarpus marsupium duramen extracto 
(min. 10% polifenoles)

Acacia spp. exudado

Concentrado de páncreas

COMPOSICIÓN POR 2 CÁPSULAS:COMPOSICIÓN POR 2 CÁPSULAS:

cPNI-9S/SEROTONINÉRGICO

CÓDIGO 7613 - 60 CÁPSULAS

cPNI-9D/DOPAMINÉRGICO

CÓDIGO 7612 - 60 CÁPSULAS

LA DOSIS RECOMENDADA: 

Si no hay consejo diferente, se recomienda tomar 1-2 
cápsula(s) al día 30 minutos antes de las dos comidas 

principales.

LA DOSIS RECOMENDADA: 

Si no hay consejo diferente, se recomienda tomar 1-2 
cápsula(s) al día 30 minutos antes de las dos comidas 

principales. 

60 CÁPSULAS

SEROTONINÉRGICO

cPNI-9S

60 CÁPSULAS

DOPAMINÉRGICO

cPNI-9D
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El cortisol cumple una función importante, entre 
otros procesos, en la digestión, el descanso 
nocturno y las defensas. Sin embargo, en la 
práctica el enfoque difiere notablemente entre 
pacientes serotoninérgicos y dopaminérgicos. Por 
eso hemos desarrollado tanto cPNI-11D como 11S.

cPNI-11S, para sus pacientes serotoninérgicos, 
sienta las bases para manejar momentos de estrés, 
controlar su propio comportamiento y tomar la 
decisión correcta. El problema con los pacientes 
dopaminérgicos es de naturaleza bien distinta. 
El agotamiento, el cansancio matutino y los 
sentimientos melancólicos suelen tener aquí un 
peso. cPNI-11D ofrece la respuesta óptima. 

cPNI-11D & cPNI-11S 

LA DECISIÓN 
CORRECTA BAJO 
ESTRÉS TEMPORAL

La hormona leptina reduce las ganas de comer. 
Y eso es bueno: sin leptina no hay ningún freno a 
la conducta alimentaria. Esto puede tener graves 
consecuencias para su paciente.

En el metabolismo de la leptina reconocemos 
dos pasos importantes: la fabricación de leptina 
y su captación por parte del centro de saciedad 
del cerebro.  En el caso de sus pacientes 
dopaminérgicos, con cPNI-12D usted se concentra 
en este centro de saciedad. Así puede reducir la 
frecuencia de las comidas, entre otras sustancias, 
gracias a dos especies de Garcinia. También 
estimula el comportamiento “permisivo”, sentando 
las bases de un cambio duradero.

Mientras que a los pacientes dopaminérgicos les 
gusta excederse, los serotoninérgicos más bien 
temen las comidas. Con cPNI-12S, usted regula 
el metabolismo de la leptina, contribuyendo de 
forma efectiva a una conducta alimentaria normal. 
También cPNI-12S refuerza el comportamiento 
“permisivo” de su paciente.

cPNI-12D & cPNI-12S 

CONTROL SOBRE 
LA CONDUCTA 
ALIMENTARIA

cPNI-11S

SEROTONINÉRGICO

60 CÁPSULAS

cPNI-12S

SEROTONINÉRGICO

60 TABLETAS

cPNI-11D

DOPAMINÉRGICO

90 CÁPSULAS

cPNI-12D

DOPAMINÉRGICO

120 TABLETAS

Curcuma longa rhizoma extracto  
(bio-curcumina) (min. 80% curcumina)

Vitamina E natural  
(D-alfa tocoferil acetato, 250 UI)

Resveratrol (trans-resveratrol de 
Polygonum cuspidatum)

Concentrado de glándula suprarrenal

Colina (como 750 mg bitartrato de colina)

Ilex paraguariensis 
(min. 2-6% cafeína, 0,3-1,2% teobromina, 
1% saponinas triterpenoides y 20-40% 
ácidos clorogénicos)

Concentrado de tejido cerebral

Eleutherococcus senticosus radix extracto 
(min. 0,8% eleuterósidos totales)

Rhodiola rosea radix extracto  
(min. 2% rosavins y 1% salidrósidos)

Schizandra chinensis fructus extracto 
(min. 2% esquisandrina)

Concentrado de glándula suprarrenal	

Garcinia mangostana fructus  
(min. 10% mangostina)

Garcinia cambogia fructus  
(min. 50% ácido hidroxicítrico)

Opuntia ficus-indica 10:1

Concentrado de tejido cerebral

LA DOSIS RECOMENDADA:

Si no hay consejo diferente, se recomienda tomar 2-3 
cápsulas al día inmediatamente al despertarse.

LA DOSIS RECOMENDADA:

Si no hay consejo diferente, se recomienda tomar 1-2 
tableta(s) al día 30 minutos antes de las dos comidas 

principales.

LA DOSIS RECOMENDADA: 

Si no hay consejo diferente, se recomienda tomar 
1 cápsula al día inmediatemente al despertarse y 2 

cápsulas el  máximo tiempo posible desde la última 
comida ingerida, preferiblemente alrededor de las 8 

horas de la noche. 

LA DOSIS RECOMENDADA: 

Si no hay consejo diferente, se recomienda tomar 4 
tabletas al día, el máximo tiempo posible desde la última 

comida ingerida, preferiblemente alrededor de las 8 horas 
de la noche.

cPNI-11S/SEROTONINÉRGICO

CÓDIGO 7615 - 60 CÁPSULAS

cPNI-12S/SEROTONINÉRGICO

CÓDIGO 7617 - 60 TABLETAS RECUBIERTAS

cPNI-11D/DOPAMINÉRGICO

CÓDIGO 7614 - 90 CÁPSULAS

cPNI-12D/DOPAMINÉRGICO

CÓDIGO 7616 - 120 TABLETAS RECUBIERTAS

150 mg 

183 mg 

100 mg 

100 mg

300 mg

350 mg 
 
 

100 mg

400 mg 

100 mg 

200 mg 

100 mg

210 mg 

1150 mg 

900 mg

150 mg

COMPOSICIÓN POR 3 CÁPSULAS:

COMPOSICIÓN POR 4 TABLETAS:

COMPOSICIÓN POR 2 CÁPSULAS:

COMPOSICIÓN POR 2 TABLETAS:
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El orden de prioridades es un principio importante 
dentro de la PNIc. Arriba del todo está el cerebro. 
Pero necesita suficiente energía, de lo contrario, el 
sistema inmune ocupa la primera posición. cPNI-
13D y 13S restauran este orden de forma específica 
para el paciente, volviendo el cerebro a ser dueño 
y señor.

cPNI-13S contribuye a la producción normal 
de adrenalina y noradrenalina. Así, su paciente 
serotoninérgico vuelve a obtener energía mental 
y ganas de moverse. Por tanto, ayuda en casos 
de sobrepeso, momentos de estrés, dificultad de 
concentración, fatiga y apatía. cPNI-13D, por el 
contrario, contribuye a una sensibilidad normal 
a la adrenalina y la noradrenalina. En el caso de 
su paciente dopaminérgico, esto proporciona un 
biorritmo regular, una buena conciliación del sueño 
y un saludable descanso nocturno. En ambos 
casos, refuerza un buen orden de prioridades. 

cPNI-13D & cPNI-13S 

BUEN ORDEN DE 
PRIORIDADES

La predisposición a un determinado estilo de vida 
suele comenzar ya en la juventud. cPNI-14D y 
14S contienen ambos una fórmula epigenética 
específica para cada paciente, proporcionando 
un mayor equilibrio en situaciones de estrés, 
especialmente cuando este hunde sus raíces en los 
primeros años de vida. 

En el caso de sus pacientes dopaminérgicos, cPNI-
14D proporciona una sensibilidad normalizada al 
cortisol, entre otras sustancias. Esto se produce a 
nivel epigenético, ofreciendo un apoyo por esta vía 
para la presión y tensión emocionales. cPNI-14S 
también tiene este efecto. En este caso, transcurre, 
entre otros, a través del metabolismo de la leptina, 
lo cual es un mejor enfoque para su paciente 
serotoninérgico. Para ambos pacientes, es esencial 
que el uso de este producto vaya acompañado de 
cambios de conducta específicos.

cPNI-14D & cPNI-14S 

LA JUVENTUD  
TIENE EL FUTURO

cPNI-13S

SEROTONINÉRGICO

120 CÁPSULAS

cPNI-14S

SEROTONINÉRGICO

120 CÁPSULAS

cPNI-13D

DOPAMINÉRGICO

60 CÁPSULAS

cPNI-14D

DOPAMINÉRGICO

60 CÁPSULAS

Camellia sinensis folia extracto 6:1  
(min. 50% polifenoles y 20% teanina)

L-tirosina

Cafeína

Ilex paraguariensis 
(min. 2-6% cafeína, 0,3-1,2% teobromina, 
1% saponinas triterpenoides y 20-40% 
ácidos clorogénicos)

Paullinia cupana 4-6:1  
(min. 9-11% cafeína)

Capsicum spp. extracto  
(5000 unidades Scoville)

Granulado de concha de ostra

  - de los cuales calcio

Yodo (de kelp)

Concentrado de glándula suprarrenal

Taurina

Colina (como bitartrato)

Garcinia mangostana (mangostán) fructus 
extracto (min. 10 % mangostina)

Salvia sclarea extracto 
(min. 6,5% fenoles totales (como luteolina 
7-glucósido))

Salvia officinalis extracto 
(min. 4-6% aceites esenciales y 2,5% ácido 
rosmarínico)

Valeriana officinalis radix extracto 
(min. 0,8% ácido valerenico)

Concentrado de glándula suprarrenal	

Tropaeolum majus semen

Glycyrrhiza glabra radix extracto 
(min. 20% ácido glicirrícico)

Porphyra spp. alga

Undaria pinnatifida alga

Wasabia japonica extracto 4:1

Brassica oleracea italica semen extracto 
(min. 10% glucorafanina)

LA DOSIS RECOMENDADA:

Si no hay consejo diferente, se recomienda tomar 2 
cápsulas al día 30 minutos antes de las dos comidas 

principales. 

LA DOSIS RECOMENDADA:

Si no hay consejo diferente, se recomienda tomar 2 
cápsulas al día inmediatemente al despertarse y 2 cáp-

sulas a las 11 horas aproximadamente en la mañana. 
No tomar con alimentos.

LA DOSIS RECOMENDADA: 

Si no hay consejo diferente, se recomienda tomar 2-3 
cápsulas al día el máximo tiempo posible desde la última 

comida ingerida, preferiblemente alrededor de las 8 horas 
de la noche. 

LA DOSIS RECOMENDADA: 

Si no hay consejo diferente, se recomienda tomar 
1-2 cápsula(s) al día inmediatemente al despertarse y 
1-2 cápsula(s) a las 11 horas aproximadamente en la 

mañana. No tomar con alimentos.

cPNI-13S/SEROTONINÉRGICO

CÓDIGO 7620 - 120 CÁPSULAS

cPNI-14S/SEROTONINÉRGICO

CÓDIGO 7611 - 120 CÁPSULAS

cPNI-13D/DOPAMINÉRGICO

CÓDIGO 7621 - 60 CÁPSULAS

cPNI-14D/DOPAMINÉRGICO

CÓDIGO 7610 - 60 CÁPSULAS

450 mg 

400 mg

25 mg

50 mg 

 

50 mg 

125 mg 

286 mg

100 mg

50 mcg

100 mg

500 mg

460 mg

400 mg

400 mg 

100 mg 

150 mg 

100 mg

200 mg

150 mg 

150 mg

150 mg

150 mg

100 mg

COMPOSICIÓN POR 2 CÁPSULAS:

COMPOSICIÓN POR 2 CÁPSULAS:

COMPOSICIÓN POR 4 CÁPSULAS:

COMPOSICIÓN POR 4 CÁPSULAS:
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CLÁUSULA DE EXENCIÓN DE RESPONSABILIDAD

Productos exclusivos para profesionales de PNI de Natura Foundation.  

Esta información especializada está destinada exclusivamente a profesionales de la salud que trabajen en atención 

sanitaria. Este folleto no está dirigido a los consumidores ni está pensado para serles entregado.

CONTACTO
Bonusan España S.L.

Juan Ramón Jiménez, 6

E-03730 Jávea, Alicante

966 463 815

info@bonusan.es/www.bonusan.es


