
Nutri Mentis PUNTO CERO 

 

 

Útil para todos aquellos que necesitan una ayuda energética psicofísica para producir un cambio 

radical en su vida, dificultado por convicciones y/o prejuicios propios o ajenos. 

Es el diapasón que emite la frecuencia que permite alejarse del pasado para abandonar viejos hábitos 

y creencias que impiden avanzar hacia nuevas dinámicas de vida. 

Está indicado cuando sea necesario romper las cadenas que nos esclavizan ya sean generadas por 

tradiciones, supersticiones o costumbres que, quizá fueron apropiadas durante un tiempo, pero que 

en la actualidad no son compatibles con la nueva orientación del Ser. 

Ayuda a no dejarse condicionar por las opiniones de otros cuando se debe tomar una decisión, 

permitiendo por lo tanto alejarse de cualquier tipo de influencia externa, ayudando a la persona a 

asumir su propia responsabilidad sobre sus elecciones libremente tomadas. 

Permite mantener la serenidad frente a lo inevitable, como separaciones no aceptadas o necesarias, 

resulta por lo tanto un gran apoyo cuando no conseguimos aceptar un evento inesperado.  

Una característica absolutamente única de Nutri Mentis Punto cero, y que lo convierte en un remedio 

único en su género, es que permite alejarse de cualquier tipo de “energía no divisible” llamadas por 

los alemanes FREMD, o sea aquellas energías ajenas al individuo con las que es prejudicial entrar en 

resonancia. 

Con su frecuencia, Nutri Mentis Punto Cero, consigue crear nuevas relaciones entre los Chakras, 

cuando anteriormente estas conexiones estuvieran bloqueadas o fueran difícilmente regenerables, 

permitiendo así a la energía psico-física conseguir eficazmente todos los objetivos que diferencian al 

Reino Humano del Reino Animal. 

 

 

 

FÓRMULA 

T.M. Eleuterococo raíz (Eleutheroccoccus senticosus Maxim) 

 

20% 

T.M. Lavanda flores (Lavandula officinalis Chaix) 13% 

T.M. Damiana hojas (Turnera diffusa Willd.) 11% 

T.M. Rodiola raíz (Rhodiola rosea L.) 10% 

T.M. Maca (Lepidium meyenii Walp) tubérculo es. D/E:4/1 9% 

Agua Constitucional de Manzanilla flores (Matricaria camomilla L.) 30% 



A.E. Eucalipto (Eucalyptus globulus Labill.) 0,5% 

A.E. Ciprés (Cupressus sempervirens L.) 0,5% 

Elm (Bach Flower) 1% 

Agrimony (Bach Flower) 2% 

Walnut (Bach Flower) 3% 

 

                                                                                                                                              100% 

 

T.M. Eleuterococo – útil en estados de agotamiento psico-físico, astenia física y mental, dificultad de 

concentración mental o de rendimiento deportivo.  

 

T.M. Damiana – útil en estados de depresión psico-física, alteraciones del estado de ánimo, estados 

de ansiedad y nerviosismo general. 

 

T.M. Rodiola – útil en estados de necesidad durante esfuerzos intensos ya sean físicos y/o mentales 

y donde se requiera mejorar el estado de ánimo. 

 

T.M. Maca – útil, según la literatura botánica, en casos de cansancio psico-físico, favorece la 

fisiológica resistencia física y mental. 

 

T.M. Lavanda – útil en estados de irritabilidad nerviosa y espasmofilia; dispepsia, colon irritable, 

espasmos del plexo solar, taquicardia, disnea de esfuerzo 

A.E. Eucalipto – útil como estimulante de las facultades lógicas e intelectuales; favorece el 

aprendizaje y la concentración unidos al deseo de cambio de tendencias.  

 

A.E. Ciprés – útil para superar estados depresivos que se derivan de la pérdida de personas queridas 

o del fin de un proyecto. 

 

Agua Aromática de Manzanilla – útil en casos de psicosomatismos espásticos digestivos e intestinales 

gracias a su acción eupéptica y carminativa.   

 

Elm (Bach Flower) – útil para las personas que pierden confianza en sus propias capacidades, 

disipando esta sensación de modo que permite regenerar la propia vida alejando el pensamiento de 

abandono. 

 

Agrimony (Bach Flower) – útil para las personas que tienen ocultos sus problemas bajo una máscara 

de alegría y felicidad. Ayuda a hacer las paces con el lado más oscuro de la vida y de la personalidad, 

de quien está buscando no afrontar un problema para evitar una realidad dolorosa.  

 

 

Walnut (Bach Flower) – útil para proteger contra las influencias externas en general, y contra los 

efectos del cambio a las personas que están desarrollando su vida pero que a menudo dudan de su 

camino cuando escuchan opiniones, teorías o creencias de los demás. Es útil para todos aquellos 

momentos de transición en la vida, desde el nacimiento a la dentición, para afrontar el colegio y la 

pubertad, sin olvidarnos del matrimonio, el embarazo o la jubilación. Ayuda a romper ataduras con 

el pasado de modo que se pueda avanzar más fácilmente. 


