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La Societat Catalana de Medicina de I’Esport, celebrara els propers dies 6 i 7 de maig de 2016
el seu 7e Congrés a la ciutat de Barcelona. El mateix forma part del curriculum académic de la

Societat del curs 2015/2016.

El Congrés esta organitzat en 5 taules rodones, on 1’objectiu és actualitzar diferents aspectes

medics de la medicina de I’esport i comptara amb un espai per a posters i comunicacions orals.

* Isiensaixequem? (Activitat fisica i salut)
¢ Noves tecnologies en 1’esport

* Patologia Cervical i Lumbar

¢ Noves tendéncies en terapies regeneratives

¢ Update sobre nutrici6 esportiva

En les properes setmanes et farem arribar el programa definitiu amb els ponents de cada taula i
les instruccions per presentar les comunicacions orals i els posters. Reserva’t la data, i fes-ne

difusio.

Agraint la teva col-laboracid, rep una salutacio cordial.

Ji;
)

Dr. Juan N. Garcia-Nieto

President de la Societat Catalana de Medicina de I’Esport
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