
Las sesiones del XXIII Congreso de la SELMQ tendrán lugar el viernes 29 de mayo en jornada completa
y el sábado 30 de mayo en media jornada. Los talleres tendrán lugar el sábado por la tarde.

Puede descargar el programa preliminar aquí.

Viernes, 29 de mayo

08:45 h:  Inauguración. Nerea Landa, Bilbao. Mario A. Trelles, Cambrils, Tarragona.

09:00 h: Conferencia inaugural: La sublime utilidad de la ciencia inútil
Pedro Miguel Etxenike, Bilbao 
1998 Premio Max Planck de Física y Premio Príncipe de Asturias de Investigación Científica y Técnica.
Catedrático de Física de la Materia Condensada en la Universidad del País Vasco (UPV/EHU), y
Presidente del Donostia International Physics Center (DIPC).)

09:30h: Mesa Redonda 1: Rejuvenecimiento facial. Cicatrices
Moderador: Rafael Serena, Barcelona
_ Láser fraccionado y continuo para arrugas peribucales y faciales. José Manuel Miralles, Palma de
Mallorca
_ Láser de CO2 fraccionado y continuo en rejuvenecimiento cutáneo y otras indicaciones. Montserrat
Planas, Barcelona
_ Láser fraccionado y continuo para cicatrices de acné: Paciente ideal y qué resultados conseguimos.
Jorge Soto, San Sebastián.
_ Abordaje de cicatrices post quirúrgicas con tecnología lumínica. Guillermo Aldana, Miami, Estados
Unidos
_ Radiofrequency in skin remodeling. A biophysical and engineering approach. Konstadinos Siomos,
Erlangen, Germany
_ Rejuvenecimiento y tratamiento de las lesiones cutáneas hiperplásicas benignas mediante láser de
CO2 fraccionado. José Serres, Sevilla
_ Rejuvenecimiento facial con Luz Intensa Pulsada de última generación. Rafael Serena, Barcelona

11:00 h: Pausa café y visita de la exposición comercial

11:30 h: Mesa Redonda 2: Lesiones pigmentadas y tatuajes
Moderador: Alex Camps, Barcelona
_ Tratamiento de lesiones pigmentadas: Léntigos y melasma. Paloma Cornejo, Madrid
_ Láser QS 532 nm para manejo de lesiones pigmentadas benignas en fototipos III y IV. Katiuska
Rivera, Caracas, Venezuela
_ Tattoo photo-elimination. The biophysics and techniques of tattoo removal in the nano- to picosecond
time domain. Konstadinos Siomos, Erlangen, Germany
_ Tatuajes con láser QS nanosegundos. Resultados y limitaciones. Montserrat Serra, Barcelona
_ Ventajas y limitaciones de emplear un láser Q-Switch de picosegundos en tatuajes. Experiencia de 2
años. Paloma Cornejo, Madrid
_ La tecnología de picosegundos: aplicaciones en medicina estética. Adriana Ribé, Barcelona

12:50 h: Mesa Redonda 3: Actualizaciones y opciones de nuevos tratamientos
Moderador: Pedro Martínez-Carpio, Barcelona
_ Células madre en dermatología. Begoña Castro. Zamudio, Bizkaia
_ Tecnologías emergentes. Nuevos horizontes. Nerea Landa, Bilbao
_ Hiperhidrosis con radiofrecuencia dieléctrica. Estudio histopatológico in vivo. José Manuel Miralles,
Palma de Mallorca
_ Novedosa técnica de microondas para el tratamiento de la hiperhidrosis. Ana Lázaro, Bilbao
_ What can be expected from home-use light-based devices for hair removal and skin rejuvenation?
Godfrey Town, West Sussex, Reino Unido
_ Remodelación láser de cicatrices post quemaduras. Katiuska Rivera, Caracas, Venezuela
_ Vaginoplastia láser. Nuestra experiencia tras dos años. César Arroyo, Madrid

Programa http://www.selmqcongresos.net/index.php/programa/Imprimir.html

1 de 3 19/05/2015 12:07



14:20 h: Almuerzo y visita de la exposición comercial 

15:30 h: Mesa Redonda 4: Controversias
Moderador: Mariano Vélez, Barcelona
_ Review of  European standards and regulations affecting clinical  use of  lasers and light sources.
Godfrey Town, West Sussex, Reino Unido
_ Tecnologías chinas versus occidentales: ¿A favor de quién están los datos? Santiago Mendizábal, San
Sebastián
_ Quality diferentiation of Intense Pulsed Light systems. Godfrey Town, West Sussex, Reino Unido
_ ¿Sirven para algo las diferentes luces para el acné? Antonio Harto, Madrid
_ PRP en alopecia, en envejecimiento cutáneo y úlceras cutáneas. Eduardo Anitua, Vitoria
_ Tratamiento láser para la hiperhidrosis, un triste final. Javier Moreno-Moraga, Madrid

16:50 h: Mesa Redonda 5: Lesiones vasculares
Moderador: Fernando Urdiales, Málaga
_ Estado actual del tratamiento de las malformaciones vasculares congénitas. Pablo Boixeda, Madrid
_ Novedades  en malformaciones  capilares  (manchas  de  vino  oporto)  en  pediatría.  José  Luis  Diaz
Ramón, Bilbao
_ Actualización del tratamiento laser en la cuperosis y papel de la tecnología en la rosacea. Papel del
láser en la rosácea.  Maider Pretel, Pamplona
_ Tratamiento láser de nevus congénitos. Montserrat Serra, Barcelona
_ La nueva era de los pulsos en sub-milisegundos en SWT, antes I2PL. Pablo Naranjo, Madrid
_ Ventajas del procedimiento Endoláser foam ablation para tratamiento de varices tronculares. (ELAF).
Carlos Boné, Palma de Mallorca

18:00 h: Pausa café y visita de la exposición comercial 

18:30 h: Mesa Redonda 6: Efectos secundarios. Presentación de casos
Moderador: Mario A. Trelles, Cambrils, Tarragona
_ Tratamiento de tatuajes con láser de picosegundos a propósito de un resultado muy satisfactorio.
Rafael Serena, Barcelona
_ Tratamiento de las secuelas de foliculitis en las piernas mediante láser CO2 fraccionado. José Serres,
Sevilla
_ Úlceras tras el tratamiento de hiperhidrosis con láser. Jose Azpiazu, Bilbao
_ Abordaje lumínico  del  tricoepitelioma múltiple  familiar  combinando laser  Dye 595 y Laser  CO2.
Guillermo Aldana, Miami, Estados Unidos

20:00 h: Asamblea de la SELMQ (sólo para socios)

21:30 h: Cena del Congreso

Sábado, 30 de mayo

09:00 h: Mesa Redonda 7: Tratamiento del tejido graso subcutáneo y otras indicaciones
Moderadora: Marta Castillo, Málaga
_  Remodelación  corporal  no  invasiva  e  invasiva.  Experiencia  personal.  Virginia  Benítez,  Marbella,
Málaga
_ Tratamientos corporales no invasivos para reducir la celulitis. Experiencia y novedades. Irene Cruz,
Madrid
_ Valoración de resultados de criolipolisis por los  pacientes. Adriana Ribé, Barcelona
_ Lipólisis láser: abdomen e indicaciones en multíparas. Javier Moreno-Moraga, Madrid
_ Combinación de láser, botox, rellenos e hilos tensores. Rafael Serena, Barcelona
_ Cambios morfológicos medidos con microscopía confocal para la objetivación de la mejoría de la
calidad cutánea tras tratamientos de radiofrecuencia, láser y hialurónico. Josefinal Royo, Madrid
_ Papel del LLT en el crecimiento del cabello. ¿Lo recomendaremos? Mariano Vélez, Barcelona

10:30 h: Pausa café y visita de la exposición comercial 

11:00 h: Mesa Redonda 8: Ponencias libres y vídeos de tratamientos.
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Moderadora: Montserrat Planas, Barcelona
_ Aportaciones de la visión tridimensional de los tejidos blandos y duros para la planificación quirúrgica
con láser. María del Pilar Martín, Santa Cruz de Tenerife
_ Tratamiento ambulatorio de la rinofima con láser CO2. Guillermo Aldana, Miami, Estados Unidos
_ Plasma rico en plaquetas en el tratamiento de quemaduras. Justo M. Alcolea, Barcelona
_ Asimetría facial, tipos, causas y tratamiento asistido con endolaser. Abraham Moisés Barbero, Madrid
_ Tratamiento de diferentes tipos de lesiones vasculares con láser de Nd:YAG 1064 nm de pulso largo y
cuadrado. Lázaro Pérez, Martorell, Barcelona
_ Tratamiento cosmético del fotodaño facial con IPL y láser de Nd: YAG 1064 nm a modo de pulsos en
microsegundos. Lázaro Pérez, Martorell, Barcelona

Vídeos de tratamientos:
_ Neck tightening and rejuvenation with micro-invasive injectable radiofrequency. Eric F. Bernstein,
Ardmore, Estados Unidos
_ ThermiRF/ThermiRF Neck Rejuvenation. Eric F. Bernstein, Ardmore, Estados Unidos
_ CORE fractional ablative treatment. Brian Zelickson, Minneapolis, Estados Unidos

12:45 h: Mesa Redonda 9: Tratamiento de varices
Moderador: Jose Azpiazu, Bilbao
_ Varices estéticas: reciente aceptación de un trabajo de 14 años. Javier Moreno-Moraga, Madrid
_ Ventajas del procedimieto Endoláser foam ablation para tratamientos de varices tronculares (ELAF).
Carlos Boné, Palma de Mallorca
Diferentes tratamientos de insuficiencia venosa por reflujo de las venas safenas y de
perforantes:
_ Láser endovenoso. Jose Azpiazu, Bilbao
_ Radiofrecuencia, Vapor de agua, Venaseal y Clarivein. Thomas M. Proebstle, Mannheim, Germany
_ Vídeo sobre tratamiento de VSM o VSm comentado por los ponentes de la mesa

14:00 h: Clausura

El Comité Científico del Congreso se reserva el derecho de modificar los contenidos y horarios del programa.
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