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Programa

Las sesiones del XXIll Congreso de la SELMQ tendran lugar el viernes 29 de mayo en jornada completa
y el sabado 30 de mayo en media jornada. Los talleres tendran lugar el sabado por la tarde.

Puede descargar el programa preliminar aqui.

Viernes, 29 de mayo
08:45 h: Inauguracion. Nerea Landa, Bilbao. Mario A. Trelles, Cambrils, Tarragona.

09:00 h: Conferencia inaugural: La sublime utilidad de la ciencia inutil

Pedro Miguel Etxenike, Bilbao

1998 Premio Max Planck de Fisica y Premio Principe de Asturias de Investigacién Cientifica y Técnica.
Catedratico de Fisica de la Materia Condensada en la Universidad del Pais Vasco (UPV/EHU), y
Presidente del Donostia International Physics Center (DIPC).)

09:30h: Mesa Redonda 1: Rejuvenecimiento facial. Cicatrices

Moderador: Rafael Serena, Barcelona

__ Laser fraccionado y continuo para arrugas peribucales y faciales. José Manuel Miralles, Palma de
Mallorca

__Laser de CO2 fraccionado y continuo en rejuvenecimiento cutaneo y otras indicaciones. Montserrat
Planas, Barcelona

__ Laser fraccionado y continuo para cicatrices de acné: Paciente ideal y qué resultados conseguimos.
Jorge Soto, San Sebastian.

__ Abordaje de cicatrices post quirdrgicas con tecnologia luminica. Guillermo Aldana, Miami, Estados
Unidos

_ Radiofrequency in skin remodeling. A biophysical and engineering approach. Konstadinos Siomos,
Erlangen, Germany

_ Rejuvenecimiento y tratamiento de las lesiones cutaneas hiperplasicas benignas mediante laser de
CO2 fraccionado. José Serres, Sevilla

__Rejuvenecimiento facial con Luz Intensa Pulsada de ultima generacién. Rafael Serena, Barcelona

11:00 h: Pausa café y visita de la exposiciéon comercial

11:30 h: Mesa Redonda 2: Lesiones pigmentadas y tatuajes

Moderador: Alex Camps, Barcelona

__ Tratamiento de lesiones pigmentadas: Léntigos y melasma. Paloma Cornejo, Madrid

_ Laser QS 532 nm para manejo de lesiones pigmentadas benignas en fototipos Il y IV. Katiuska
Rivera, Caracas, Venezuela

__ Tattoo photo-elimination. The biophysics and techniques of tattoo removal in the nano- to picosecond
time domain. Konstadinos Siomos, Erlangen, Germany

__ Tatuajes con laser QS nanosegundos. Resultados y limitaciones. Montserrat Serra, Barcelona

_ Ventajas y limitaciones de emplear un laser Q-Switch de picosegundos en tatuajes. Experiencia de 2
anos. Paloma Cornejo, Madrid

_ La tecnologia de picosegundos: aplicaciones en medicina estética. Adriana Ribé, Barcelona

12:50 h: Mesa Redonda 3: Actualizaciones y opciones de nuevos tratamientos

Moderador: Pedro Martinez-Carpio, Barcelona

__ Células madre en dermatologia. Begofia Castro. Zamudio, Bizkaia

_ Tecnologias emergentes. Nuevos horizontes. Nerea Landa, Bilbao

_ Hiperhidrosis con radiofrecuencia dieléctrica. Estudio histopatolégico in vivo. José Manuel Miralles,
Palma de Mallorca

_ Novedosa técnica de microondas para el tratamiento de la hiperhidrosis. Ana Lazaro, Bilbao

_ What can be expected from home-use light-based devices for hair removal and skin rejuvenation?
Godfrey Town, West Sussex, Reino Unido

_ Remodelacion laser de cicatrices post quemaduras. Katiuska Rivera, Caracas, Venezuela

__ Vaginoplastia laser. Nuestra experiencia tras dos afios. César Arroyo, Madrid
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14:20 h: Almuerzo y visita de la exposicion comercial

15:30 h: Mesa Redonda 4: Controversias

Moderador: Mariano Vélez, Barcelona

_ Review of European standards and regulations affecting clinical use of lasers and light sources.
Godfrey Town, West Sussex, Reino Unido

__ Tecnologias chinas versus occidentales: (A favor de quién estan los datos? Santiago Mendizabal, San
Sebastian

__Quality diferentiation of Intense Pulsed Light systems. Godfrey Town, West Sussex, Reino Unido
__¢Sirven para algo las diferentes luces para el acné? Antonio Harto, Madrid

__ PRP en alopecia, en envejecimiento cutaneo y Ulceras cutaneas. Eduardo Anitua, Vitoria

__ Tratamiento laser para la hiperhidrosis, un triste final. Javier Moreno-Moraga, Madrid

16:50 h: Mesa Redonda 5: Lesiones vasculares

Moderador: Fernando Urdiales, Malaga

_ Estado actual del tratamiento de las malformaciones vasculares congénitas. Pablo Boixeda, Madrid

_ Novedades en malformaciones capilares (manchas de vino oporto) en pediatria. José Luis Diaz
Ramoén, Bilbao

__Actualizacion del tratamiento laser en la cuperosis y papel de la tecnologia en la rosacea. Papel del
laser en la rosacea. Maider Pretel, Pamplona

__ Tratamiento laser de nevus congénitos. Montserrat Serra, Barcelona

_La nueva era de los pulsos en sub-milisegundos en SWT, antes I2PL. Pablo Naranjo, Madrid

__ Ventajas del procedimiento Endolaser foam ablation para tratamiento de varices tronculares. (ELAF).
Carlos Boné, Palma de Mallorca

18:00 h: Pausa café y visita de la exposicion comercial

18:30 h: Mesa Redonda 6: Efectos secundarios. Presentacion de casos

Moderador: Mario A. Trelles, Cambrils, Tarragona

__ Tratamiento de tatuajes con laser de picosegundos a propdésito de un resultado muy satisfactorio.
Rafael Serena, Barcelona

__ Tratamiento de las secuelas de foliculitis en las piernas mediante laser CO2 fraccionado. José Serres,
Sevilla

_ Ulceras tras el tratamiento de hiperhidrosis con laser. Jose Azpiazu, Bilbao

_ Abordaje luminico del tricoepitelioma multiple familiar combinando laser Dye 595 y Laser CO2.
Guillermo Aldana, Miami, Estados Unidos

20:00 h: Asamblea de la SELMQ (s6lo para socios)

21:30 h: Cena del Congreso

Sabado, 30 de mayo

09:00 h: Mesa Redonda 7: Tratamiento del tejido graso subcutaneo y otras indicaciones
Moderadora: Marta Castillo, Malaga

_ Remodelaciéon corporal no invasiva e invasiva. Experiencia personal. Virginia Benitez, Marbella,
Malaga

__ Tratamientos corporales no invasivos para reducir la celulitis. Experiencia y novedades. Irene Cruz,
Madrid

__Valoracién de resultados de criolipolisis por los pacientes. Adriana Ribé, Barcelona

__Lipdlisis laser: abdomen e indicaciones en multiparas. Javier Moreno-Moraga, Madrid

_ Combinacién de laser, botox, rellenos e hilos tensores. Rafael Serena, Barcelona

_ Cambios morfolégicos medidos con microscopia confocal para la objetivacion de la mejoria de la
calidad cutanea tras tratamientos de radiofrecuencia, laser y hialurénico. Josefinal Royo, Madrid

_ Papel del LLT en el crecimiento del cabello. (Lo recomendaremos? Mariano Vélez, Barcelona

10:30 h: Pausa café y visita de la exposicion comercial

11:00 h: Mesa Redonda 8: Ponencias libres y videos de tratamientos.
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Moderadora: Montserrat Planas, Barcelona

__Aportaciones de la vision tridimensional de los tejidos blandos y duros para la planificacién quirdrgica
con laser. Maria del Pilar Martin, Santa Cruz de Tenerife

__ Tratamiento ambulatorio de la rinofima con laser CO2. Guillermo Aldana, Miami, Estados Unidos
__Plasma rico en plaquetas en el tratamiento de quemaduras. Justo M. Alcolea, Barcelona

__Asimetria facial, tipos, causas y tratamiento asistido con endolaser. Abraham Moisés Barbero, Madrid
_ Tratamiento de diferentes tipos de lesiones vasculares con laser de Nd:YAG 1064 nm de pulso largo y
cuadrado. Lazaro Pérez, Martorell, Barcelona

__ Tratamiento cosmético del fotodario facial con IPL y laser de Nd: YAG 1064 nm a modo de pulsos en
microsegundos. Lazaro Pérez, Martorell, Barcelona

Videos de tratamientos:

__Neck tightening and rejuvenation with micro-invasive injectable radiofrequency. Eric F. Bernstein,
Ardmore, Estados Unidos

_ ThermiRF/ThermiRF Neck Rejuvenation. Eric F. Bernstein, Ardmore, Estados Unidos

__ CORE fractional ablative treatment. Brian Zelickson, Minneapolis, Estados Unidos

12:45 h: Mesa Redonda 9: Tratamiento de varices

Moderador: Jose Azpiazu, Bilbao

__Varices estéticas: reciente aceptacion de un trabajo de 14 afios. Javier Moreno-Moraga, Madrid
__Ventajas del procedimieto Endolaser foam ablation para tratamientos de varices tronculares (ELAF).
Carlos Boné, Palma de Mallorca

Diferentes tratamientos de insuficiencia venosa por reflujo de las venas safenas y de
perforantes:

__Laser endovenoso. Jose Azpiazu, Bilbao

_ Radiofrecuencia, Vapor de agua, Venaseal y Clarivein. Thomas M. Proebstle, Mannheim, Germany
__Video sobre tratamiento de VSM o VSm comentado por los ponentes de la mesa

14:00 h: Clausura

El Comité Cientifico del Congreso se reserva el derecho de modificar los contenidos y horarios del programa.
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